
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

 «Учебная и социальная дезадаптация обучающихся: психолого-

педагогическая поддержка и помощь обучающимся в преодолении 

сложных адаптационных периодов» 
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М1 

Современные нормативно-

правовые основы 

образования 

4 2 2   Тестирование 

1.1 Государственная Стратегия 

развития воспитания в 

Российской Федерации на 

период до 2025 года                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

4 2 2    

М2 Нейро-

психофизиологические и 

медицинские основы 

развития личности 

8 4 4    

2.1 Организационные модели, 

особенности реализации и  

поддержка обучающихся с 

особенностями в развитии 

4 2 2    

2.2 Психофизиологические 

механизмы возникновения 

агрессивных и суицидальных 

состояний как факторы, 

дестабилизирующие  

4 2 2    

М3 Психологические аспекты 

учебной и социальной 

дезадаптации обучающихся 

26 12 14    

3.1 Внешняя структура учебной 

деятельности. Мотивация 

учебной деятельности: 

определение, виды, 

возрастная специфика 

4 2 2    

3.2 Педагогическая позиция в 

вопросах взаимодействия с 

представителями 

подростковых и юношеских 

субкультур 

4 2 2    

3.3 Фасилитационная 

компетентность педагога как 

фактор развития ключевых 

компетенций и личностного 

роста обучающихся 

4 2 2    

3.4 Диагностика и мониторинг 

личностных и поведенческих 

проблем обучающихся в 

4 2 2    



деятельности специалистов 

образовательной 

организации. Превентивные 

меры для профилактики 

отклоняющегося поведения 

детей и подростков 
3.5 Диагностика и мониторинг 

личностных и поведенческих 

проблем обучающихся в 

деятельности специалистов 

образования 

4 2 2    

3.6 Социальное заражение и его 

формы как индуцирование 

суицидальных наклонностей. 

Работа педагогов  по 

выявлению жестокого 

обращения с детьми. 

Проблемы буллинга в 

образовательной среде 

4 2 2    

3.7 Профилактика 

безнадзорности и жестокого 

обращения с 

несовершеннолетними 

2  2    

 Итоговая аттестация 2  2   Тестирование 

Зачёт 
 Итого: 40  18 22    

 


