
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Формирование гибких навыков (soft skills) у педагогов как одного из 

условий обеспечения их профессионального роста  в условиях проектно-

активной педагогики» 

 
№  

п/п 

Наименование разделов, 

(модулей) и тем 

Всего 

часов 

Аудиторные 

учебные занятия 

Внеаудиторная 

работа 

Форма контроля 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
т.

 

за
н

я
ти

я
 

Д
и

ст
ан

ц

и
о

н
н

о
 

С
ам

о
ст

о
я

те
л
ь
н

ая
 

р
аб

о
та

 

М1 Психолого-педагогический  

(предметный) модуль 
38 12 26   Тестирование 

1.1 Проектная деятельность в 

образовательном учреждении                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

2 2     

1.2 Перечень навыков soft-skills и 

способы их развития 

2 2     

1.3 

Система управления 

проектной деятельностью 

педагогов: принципы, 

структура, организационно-

педагогические условия, 

функции 

2 2     

1.4 Soft skills  как единый 

комплекс социально-

психологических навыков 

учителей и комплексного 

многоуровневого решения 

педагогических проблем 

2 2     

1.5 Эмоциональный интеллект 

как конструкт фасилитации  

развития творческого 

потенциала педагога 

2 2     

1.6 Методики  измерения  

эмоционального интеллекта 

2  2    

1.7 Современные технологии в 

проектной деятельности 

педагога 

4  4    

1.8 Роль центров для одаренных 

детей в формировании гибких 

навыков и развитии 

критического мышления у 

обучающихся 

4  4    

1.9 Критическое мышление как 

профессионально-

ориентированный вид 

мышления 

2 2     



1.10 Тесты критического 

мышления и методики их 

применения 

2  2    

1.11 Селф-менеджмент как 

многуровневый процесс 

самоорганизации и 

самореализации личности 

педагога 

2  2    

1.12 Сотрудничество с другими 

участниками 

образовательного 

пространства в контексте 

построения проектной 

деятельности 

4  4    

1.13 Когнитивная гибкость 

педагога как фактор 

профессиональной 

успешности педагога 

2  2    

1.14 Диагностика творческих 

способностей педагога 

2  2    

1.15 Креативность как способность 

к  творческому поиску и 

нестандартному решению 

педагогических задач – коуч-

тренинг 

2  2    

1.16 Клиентцентрированность как 

навык взаимодействия 

педагога с участниками 

образовательного 

пространства 

2  2    

М2 Итоговая аттестация 2  2    

 Итого: 40  12 28    

 


