
 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Физическая культура в дошкольных образовательных организациях с 

учётом ФГОС ДО» 
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М1 Нормативно-правовой модуль 8   8    тест 

1.1 

Содержание нормативно-

правовых ресурсов в 

современном образовании 

дошкольников 

4   4     

1.2 

Содержание образовательной 

области «Физическое 

развитие» в ДОО 

4   4     

М2 
Психолого-педагогический 

модуль 
8   8    тест 

2.1 

Гуманистический и 

развивающий потенциал 

физической культуры 

2   2 

    

2.2 

Педагогическая деятельность 

по реализации программ 

нового поколения 

дошкольного образования 

2   2 

    

2.3 

Педагогика и психология 

организации подвижной игры 

в детском саду 

2   2 

    

2.4 
Реализация проектной 

деятельности в ДОО 

2   2 
    

М3 Предметный модуль 54   54    зачёт 

3.1 

Особенности физического 

развития у детей-

дошкольников 

2   2 

    

3.2 
Влияние и требования ФГОС 

ДО на физическое развитие 

4   4 
    

3.3 

Актуальность физического 

развития детей в дошкольной 

организации 

4   4 

    

3.4 
Методика физического 

развития дошкольников 

2   2 
    

3.5 ВВСК «ГТО» в ДОО 2   2     

3.6 

Оценочная система в ДОО по 

направлению «Физическая 

культура» 

4   4 

    

3.7 

Современные подходы к 

содержанию и организации 

образовательно-

воспитательного процесса в 

условиях реализации ФГОС 

ДО 

4   4 

    



2 

 

3.8 

Требования ФГОС к 

организации развивающей 

образовательной среды ДОО 

4   4 

    

3.9 

Формирование основ 

физической культуры у детей 

дошкольного возраста 

4   4 

    

3.10 

Виды физкультурной 

деятельности детей 

дошкольного возраста 

4   4 

    

3.11 

Современные подходы к 

планированию 

образовательной деятельности 

инструктора по физической 

культуре 

4   4 

    

3.12 

Требования к развивающей 

предметно-пространственной 

образовательной среде в 

условиях реализации ФГОС 

ДО 

4   4 

    

3.13 
Развитие физических качеств 

в ДОО 

2   2 
    

3.14 

Организация и содержание 

спортивной подготовки с 

детьми дошкольного возраста 

2   2 

    

3.15 

Особенности организации 

физкультурного дошкольного 

образования для детей с ОВЗ 

2   2 

    

3.16 

Проектирование 

образовательной среды в ДОО 

для развития физических 

способностей детей 

дошкольного возраста 

2   2 

    

3.17 

Организация взаимодействия, 

общения детей в процессе 

физкультурной деятельности 

для их социально-

коммуникативного развития 

2   2 

    

3.18 

Технологический аспект 

комплексного решения задач 

познавательного, речевого, 

физического и 

художественно-эстетического 

развития дошкольников в 

условиях реализации ФГОС 

дошкольного образования 

2   2 

    

4. Итоговая аттестация 2   2   зачёт  

 ИТОГО: 72   72     

 


