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Приложение
Инструктивно-методическое письмо

об организации образовательного процесса в общеобразовательных 
организациях Амурской области в 2025/26 учебном году

1. Общая информация

Начиная с декабря 2024 года внесен ряд изменений в федеральные 
государственные образовательные стандарты (далее ФГОС) и федеральные 
образовательные программы (далее ФОП). Изменения в федеральных документах 
требуют своевременного принятия управленческих решений со стороны 
руководителей общеобразовательных организаций и целенаправленного 
адресного организационно-методического сопровождения педагогов.

Инструктивно-методическое письмо содержит разъяснения и рекомендации 
по ряду актуальных вопросов, связанных с изменениями в ФГОС и ФОП 
начального, основного и среднего общего образования.

В инструктивно-методическое письмо включен перечень нормативно- 
правовых и методических документов, регламентирующих реализацию ФГОС и 
ФОП в части изменений, внесённых в 2024-2025 годах. Исчерпывающий список 
документов и рекомендаций по их применению в образовательном процессе 
представлен в инструктивно-методических письмах от 21.07.2023 №09-6055 «Об 
организации применения обновлённых федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, федеральных основных общеобразовательных программ и 
федеральных рабочих программ по учебным предметам в 2023/24 учебном году» 
и от 14.06.2024 №10-01/1292 «Об организации образовательного процесса в 
общеобразовательных организациях Амурской области в 2024/25 учебном году».

В связи с тем, что федеральная нормативная база организации 
образовательной деятельности в общеобразовательных организациях постоянно 
обновляется, обращаем внимание, что рекомендации, содержащиеся в письме, не 
являются исчерпывающими и должны быть скорректированы по мере появления 
новых нормативно-правовых документов.

2. Нормативные правовые документы 2024/25 годов, 
содержащие изменения во ФГОС и ФОП начального, основного и среднего 

общего образования

В 2025/26 учебном году при организации образовательной деятельности в 
общеобразовательных организациях Амурской области необходимо учитывать 
следующие нормативно-правовые документы.
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№ Нормативный документ Изменения, внесённые документом
1 Федеральный закон от 21.04.2025 

№86-ФЗ «О внесении изменений в 
статьи 3 и 47 Федерального закона 
«Об образовании в Российской 
Федерации»

Закон с 1 сентября 2025 года ограничивает 
круг организаций, которые вправе проводить 
профессиональную переподготовку 
педагогических работников.
Внесенными в закон об образовании 
поправками предусмотрено, что 
дополнительное профессиональное 
образование лиц, не являющихся 
педагогическими работниками, в целях занятия 
ими педагогической деятельностью по 
основным общеобразовательным программам 
и дополнительное профессиональное 
образование педагогов, осуществляющих 
педагогическую деятельность по основным 
общеобразовательным программам, может 
осуществляться только в государственных 
и муниципальных образовательных 
организациях, в образовательных 
организациях, учрежденных Российской 
Федерацией, субъектом РФ...
Федеральный закон вступает в силу с 1 
сентября 2025 года

2 Приказ Министерства просвещения 
РФ от 12.02.2025 №93 «О внесении 
изменения в подпункт 18.3.1 пункта 
18.3 федерального государственного 
образовательного стандарта среднего 
общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17 мая 
2012 г. № 413»

Приказ изменил название одного из профилей 
на уровне среднего общего образования: 
естественно-научный профиль изменен на 
«агротехнологический, естественно-
научный»

3 Приказ Министерства 
просвещения РФ от 09.10.2024 № 
704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных 
образовательных программ 
начального общего образования, 
основного общего образования и 
среднего общего образования»

Настоящим приказом внесены значительные 
изменения в федеральные образовательные 
программы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования

Рекомендуем использовать в работе документы и методические материалы 
сайта «Единое содержание общего образования 
(https://edsoo.ru/?ysclid=lwwmgl5d61862840528).

https://edsoo.ru/?ysclid=lwwmgl5d61862840528
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3. Обзор изменений, внесённых в ФОП начального, основного и 
среднего общего образования согласно приказу минпросвещения 

№704 от 09.10.2024
3.1. Изменения, внесенные в ФОП начального общего образования и 
действия общеобразовательных организаций по обновлению ООП НОО

Раздел ООП НОО Действия общеобразовательных организаций по 
обновлению ООП НОО в соответствии с приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 
09.10.2024 № 704

1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
1.1.2. Принципы формирования и 
механизмы реализации программы 
начального общего образования, в 
том числе посредством реализации 
индивидуальных учебных планов

Дополнить «ФОП НОО учитывает возрастные и 
психологические особенности обучающихся. Наиболее 
адаптивным сроком освоения ООП НОО является четыре 
года». 
Дополнить «Принцип обеспечения санитарно-
эпидемиологической безопасности обучающихся в 
соответствии с требованиями, предусмотренным 
санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (с 
изменениями)».
Дополнить «При реализации трехгодичного срока 
обучения на уровне начального общего образования 
необходимо равномерно распределять образовательную 
нагрузку на три года обучения, корректировать общий 
объем аудиторной нагрузки обучающихся по 
индивидуальным учебным планам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями»

1.1.3. Общая характеристика 
программы начального общего 
образования

Обратить внимание на замену терминов по всем 
разделам ООП
«толерантное отношение» на «уважительное отношение»
«гендерные особенности» на «пол»
«домашнее насилие и буллинг» на «психологическое 
насилие, систематическое унижение чести и достоинства, 
издевательства, преследование»

1.3. Система оценки достижения 
планируемых результатов 
освоения программы начального 
общего образования 

Дополнить следующим содержанием:
«Длительность контрольной работы, являющейся 
формой письменной проверки результатов обучения с 
целью оценки уровня достижения предметных и (или) 
метапредметных результатов, составляет один урок (не 
более чем 45 минут), контрольные работы проводятся, 
начиная со 2 класса.
При этом объем учебного времени, затрачиваемого на 
проведение оценочных процедур, не должен превышать 
10% от всего объема учебного времени, отводимого на 
изучение данного учебного предмета в данном классе в 
текущем учебном году».
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«В федеральных и региональных процедурах оценки 
качества образования используется перечень 
(кодификатор) проверяемых требований к 
метапредметным результатам освоения основной 
образовательной программы начального общего 
образования». 
Дополнить содержание кодификаторами 
распределенных по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной 
программы начального общего образования и 
элементов содержания по каждому учебному 
предмету:
«В федеральных и региональных процедурах оценки 
качества образования используется перечень 
(кодификатор) распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной 
образовательной программы начального общего 
образования и элементов содержания по учебному 
предмету ...»:
русский язык 
Проверяемые требования к результатам освоения 
основной образовательной программы (1, 2, 3, 4 класс);
Проверяемые элементы содержания (1, 2, 3, 4 класс);
литературное чтение 
Проверяемые требования к результатам освоения 
основной образовательной программы (1, 2, 3, 4 класс);
Проверяемые элементы содержания (1, 2, 3, 4 класс);
иностранный (английский, немецкий, французский, 
испанский) язык 
Проверяемые требования к результатам освоения 
основной образовательной программы (1, 2, 3, 4 класс);
Проверяемые элементы содержания (1, 2, 3, 4 класс);
математика 
Проверяемые требования к результатам освоения 
основной образовательной программы (1, 2, 3, 4 класс);
Проверяемые элементы содержания (1, 2, 3, 4 класс);
окружающий мир 
Проверяемые требования к результатам освоения 
основной образовательной программы (1, 2, 3, 4 класс);
Проверяемые элементы содержания (1, 2, 3, 4 класс)

2. Содержательный раздел
2.1. Рабочая программа по 
учебному предмету «Русский 
язык»

Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «Русский язык» поурочное 
планирование.
Вариант 1 Поурочное планирование для педагогов, 
использующих учебники "Азбука" (авторы В.Г. 
Горецкий и другие), "Русский язык. 1 - 4 класс. (авторы 
В.П. Канакина, В.Г. Горецкий)
1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс
Вариант 2. Для самостоятельного конструирования 
поурочного планирования
1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс

2.2. Рабочая программа по *дополнить 
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учебному предмету 
«Литературное чтение»

Освоение программы по литературному чтению в 1 
классе начинается вводным интегрированным учебным 
курсом "Обучение грамоте" (рекомендуется 180 часов: 
русского языка 100 часов и литературного чтения 80 
часов). На литературное чтение в 1 классе рекомендуется 
отводить не менее 10 учебных недель (40 часов), для 
изучения литературного чтения во 2 - 4 классах 
рекомендуется отводить по 136 часов (4 часа в неделю в 
каждом классе).
Использовать при составлении рабочей программы 
поурочное планирование.
Вариант 1 Поурочное планирование для педагогов, 
использующих учебники "Азбука" (авторы В.Г. 
Горецкий и другие), "Литературное чтение. 1 - 4 класс 
(авторы Л.Ф. Климанова, В.Г. Горецкий, М.В. 
Голованова и другие)
1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс
Вариант 2. Для самостоятельного конструирования 
поурочного планирования
1 класс, 2 класс, 3 класс, 4 класс

2.3. Рабочая программа по 
учебному предмету «Родной язык 
и (или) государственный язык 
республики Российской 
Федерации»

Дополнить «Возможна корректировка общего числа 
часов, рекомендованных для изучения предмета, с 
учетом индивидуального подхода образовательных 
организаций к выбору родного (русского) языка и его 
реализации, в рамках соблюдения гигиенических 
нормативов к недельной образовательной нагрузке».

2.4. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Литературное чтение на родном 
языке»

Дополнить «Возможна корректировка общего числа 
часов, рекомендованных для изучения предмета, с 
учетом индивидуального подхода образовательных 
организаций к выбору литературного чтения на родном 
(русском) языке и его реализации, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке.»;

3. Организационный раздел
3.1. Учебный план Внести изменения (при выборе федерального 

учебного плана)
«Для начального уровня общего образования 
представлены пять вариантов федерального учебного 
плана:
для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке (5-дневная и 6-дневная учебная 
неделя);
при использовании варианта федерального учебного 
плана 1 и 2 необходимо учитывать изменение нагрузки 
для 1 класса 16 часов в сентябре - октябре
при использовании варианта федерального учебного 
плана 3-5 необходимо учитывать изменение нагрузки для 
1 класса 15 часов в сентябре – октябре»
«Количество учебных занятий за 4 учебных года не 
может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов в 
соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-
дневной (или 6-дневной) учебной неделе»
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«Объем максимально допустимой нагрузки в течение 
недели в соответствии с вариантами федеральных 
учебных планов составляет:
в 1 классе - 21 час (варианты № 1 - 2), 20 часов (варианты 
№№ 3 - 5).
во 2 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов 
(варианты № 2, №№ 4 - 5);
в 3 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов 
(варианты № 2, №№ 4 - 5);
в 4 классе - 23 часа (варианты № 1, № 3), 26 часов 
(варианты № 2, №№ 4 - 5);
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года 
составляет:
в 1 классе - 653 часа (варианты №№ 1 - 2), 620 часов 
(варианты №№ 3 - 5);
во 2 классе - 782 часа (варианты № 1, № 3), 884 часа 
(варианты № 2, №№ 4 - 5);
в 3 классе - 782 часа (варианты № 1, № 3), 884 часа 
(варианты № 2, №№ 4 - 5);
в 4 классе - 782 часа (варианты № 1, №3), 884 часа 
(варианты № 2, №№ 4 - 5)»;
«При реализации вариантов федерального учебного 
плана № 1, №№ 3 - 5 количество часов на физическую 
культуру составляет 2, третий час рекомендуется 
реализовывать образовательной организацией за счет 
часов части, формируемой участниками образовательных 
отношений, включая использование учебных модулей по 
видам спорта»
Дополнить 
«Домашнее задание на следующий урок рекомендуется 
задавать на текущем уроке, при наличии электронного 
журнала дублировать в нем задание не позднее времени 
окончания учебного дня. Для выполнения задания, 
требующего длительной подготовки (например, 
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, 
заучивание стихотворений), рекомендуется 
предоставлять достаточное количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе 
реализации образовательной деятельности, включая 
выполнение домашних заданий, внеурочную 
деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 
нормативами» 

3.2. План внеурочной 
деятельности 

Внесены изменения в пункт 173:
абзац второй подпункта 173.2 признать утратившим силу;
абзац третий подпункта 173.3 признать утратившим силу;
дополнить подпункт 173.5 абзацем следующего 
содержания: "Формы реализации внеурочной 
деятельности образовательная организация определяет 
самостоятельно.";
в подпункте 173.13.1 слова "учебный курс физической 
культуры" исключить;
в подпункте 173.13.2.4 слова "учебный курс - 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&dst=100137&field=134&date=18.03.2025
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153016&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153025&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153029&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153056&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153072&field=134
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факультатив;" исключить;
в подпункте 173.13.3.4 слова "учебный курс в форме 
факультатива;" исключить;
в подпункте 173.13.3.5 слова "учебный курс" исключить;
подпункт 173.13.5.2 изложен в новой редакции

3.3. Календарный учебный график Внести изменения
Продолжительность учебных периодов составляет в 
первом полугодии не более 8 учебных недель; во втором 
полугодии - не более 10 недель для 1 классов и не более 
11 недель для 2 - 4 классов
«При организации учебного графика по четвертям 
продолжительность учебных четвертей составляет: I 
четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); II 
четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 классов); III 
четверть - 11 учебных недель (для 2 - 4 классов), 10 
учебных недель (для 1 классов); IV четверть - 7 учебных 
недель (для 1 - 4 классов)»
подпункт 172.7 изложить в следующей редакции:
Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 
календарных дней (для 1 - 4 классов);
по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 
календарных дней (для 1 - 4 классов);
дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 
классов);
по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 
календарных дней (для 1 - 4 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) - не 
менее 8 недель. При возникновении отдельных 
чрезвычайных ситуаций на отдельных территориях 
общеобразовательные организации могут вводить 
дополнительные каникулы в течение учебного года с 
сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние 
месяцы (Данный пункт применяется при реализации 
обучения по четвертям.)
Режим работы и график учебного года устанавливается 
образовательной организацией самостоятельно с учетом 
законодательства Российской Федерации и 
гигиенических нормативов (по четвертям, триместрам, 
индивидуальному графику).
С целью профилактики переутомления в федеральном 
календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул должна составлять не менее 
7 календарных дней. Суммарная минимальная 
продолжительность каникул составляет: не менее 133 
дней при 19 неделях, 126 дней при 18 неделях.
Наиболее рациональным графиком является равномерное 
чередование периодов учебы и каникул в течение 
учебного года - 5 - 6 недель учебных периодов 
чередуются с недельными каникулами. 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153085&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153088&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=475031&date=04.03.2025&dst=153114&field=134
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3.2. Изменения, внесенные в ФОП основного общего образования и 
действия общеобразовательных организаций по обновлению ООП ООО

Раздел ООП ООО Действия общеобразовательных организаций по обновлению 
ООП ООО в соответствии с приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704
1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
1.2.1. Принципы 
формирования и 
механизмы реализации 
программы основного 
общего образования, в том 
числе посредством 
реализации 
индивидуальных учебных 
планов

Дополнить в «принцип здоровьесбережения: при организации 
образовательной деятельности не допускается использование 
технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 
здоровьесберегающих педагогических технологий;» следующее 
содержание «принцип обеспечения санитарно-
эпидемиологической безопасности обучающихся в соответствии 
с требованиями, предусмотренными санитарными правилами и 
нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 января 2021г. №2 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 
Федерации 29 января 2021г., регистрационный №62296), с 
изменениями, внесенными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30 декабря 2022г. №24 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 9 марта 2023г., 
регистрационный №72558), действующими до 1 марта 2027г. 
(далее – Гигиенические нормативы), и санитарными правилами 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 сентября 2020г. №28 (зарегистрировано Министерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020г., 
регистрационный №61573), действующие до 1 января 2027г. 
(далее – Санитарно-эпидемиологические требования).»

1.3.1. Общая 
характеристика программы 
основного общего 
образования

Заменить «менее 5058» на «менее 5338» в тексте «ФОП ООО 
учитывает возрастные и психологические особенности 
обучающихся. Общий объём аудиторной работы обучающихся 
за пять учебных лет не может составлять менее 5058 
академических часов и более 5848 академических часов в 
соответствии с требованиями к организации образовательного 
процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 
учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами и Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями…»
Обратить внимание на замену терминов по всем разделам 
ООП
«толерантное отношение» на «уважительное отношение»
«гендерные особенности» на «пол»
 «домашнее насилие и буллинг» на «психологическое насилие, 
систематическое унижение чести и достоинства, издевательства, 
преследование»
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1.3. Система оценки 
достижения планируемых 
результатов освоения 
программы основного 
общего образования

Дополнить следующим содержанием:
«Длительность контрольной работы, являющейся формой 
письменной проверки результатов обучения с целью оценки 
уровня достижения предметных и (или) метапредметных 
результатов, составляет от одного до двух уроков (не более чем 
45 минут каждый).
Длительность практической работы, являющейся формой 
организации учебного процесса, направленной на выработку у 
обучающихся практических умений, включая лабораторные, 
интерактивные и иные работы и не являющейся формой 
контроля, составляет один урок (не более чем 45 минут).
При этом объем учебного времени, затрачиваемого на 
проведение оценочных процедур, не должен превышать 10% от 
всего объема учебного времени, отводимого на изучение 
данного учебного предмета в данном классе в текущем учебном 
году».
«В федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования используется перечень (кодификатор) проверяемых 
требований к метапредметным результатам освоения основной 
образовательной программы основного общего образования» 
Дополнить содержание кодификаторами распределенных по 
классам проверяемых требований к результатам освоения 
основной образовательной программы основного общего 
образования и элементов содержания по каждому учебному 
предмету:
«В федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования используется перечень (кодификатор) 
распределенных по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы 
основного общего образования и элементов содержания по ...».
по русскому языку
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс);
по литературе
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс);
по иностранному (английскому, немецкому, французскому, 
испанскому) языку
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс);
по математике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс); 
по информатике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (7, 8, 9 класс); 
Проверяемые элементы содержания (7, 8, 9 класс);
по истории 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
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образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс);
по обществознанию 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (6, 7, 8, 9 класс);
по географии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс);
по физике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (7, 8, 9 класс);
по химии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (8, 9 класс);
по биологии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной
образовательной программы (5, 6, 7, 8, 9 класс);
Проверяемые элементы содержания (5, 6, 7, 8, 9 класс).
Дополнить содержание кодификаторами, используемыми 
для проведения основного государственного экзамена по 
каждому учебному предмету:
«Для проведения основного государственного экзамена по ... 
(далее - ОГЭ по ...) используется перечень (кодификатор) 
проверяемых требований к результатам освоения основной 
образовательной программы основного общего образования и 
элементов содержания»:
Проверяемые на ОГЭ требования по (русскому языку, 
литературе, иностранному (английскому, немецкому, 
французскому, испанскому) языку, математике, информатике, 
истории, обществознанию, географии, физике, химии, биологии) 
к результатам освоения основной образовательной программы 
основного общего образования;
Перечень элементов содержания, проверяемых на ОГЭ по 
(русскому языку, литературе, иностранному (английскому, 
немецкому, французскому, испанскому) языку, математике, 
информатике, истории, обществознанию, географии, физике, 
химии, биологии)

2. Содержательный 
раздел
2.1. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Русский язык»

Учитывать общее количество часов, рекомендованных на 
изучение учебного предмета в зависимости от варианта 
федерального учебного плана.
По вариантам УП № 1 – 3: общее число часов, рекомендованных 
для изучения русского языка, - 714 часов: в 5 классе - 170 часов 
(5 часов в неделю), в 6 классе - 204 часа (6 часов в неделю), в 7 
классе - 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе - 102 часа (3 часа 
в неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю).
По варианту № 4: общее количество часов, - 680 часов в 5 классе 
- 170 часов (5 часов в неделю), в 6 классе - 170 часов (5 часов в 
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неделю), в 7 классе 136 часов (4 часа в неделю), в 8 классе - 102 
часа (3 часа в неделю), в 9 классе - 102 часа (3 часа в неделю).
По варианту № 5 федерального учебного плана: общее число 
часов - 540 (4 часа в неделю в каждом классе): в 1 классе - 132 
часа, во 2 - 4 классах - по 136 часов."
Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «Русский язык» поурочное планирование.

2.2. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Литература»

1.Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «Литература» поурочное планирование.

2.3. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики Российской 
Федерации»

Руководствоваться подпунктом 21.3: "В соответствии с ФГОС 
ООО родной (русский) язык входит в предметную область 
"Родной язык и родная литература" и является обязательным для 
изучения.
Изменить число часов, рекомендованных для изучения родного 
(русского) языка, - 238 часов: в 5 классе - 68 часов (2 часа в 
неделю), в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе - 34 
часа (1 час в неделю), в 8 классе - 34 часа (1 час в неделю), в 9 
классе - 34 (1 час в неделю).
Дополнить: Число часов на изучение родного языка по 
варианту учебного плана №4  - 306 часов: в 5 классе - 68 часов (2 
часа в неделю), в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе 
- 68 часа (2 часа в неделю), в 8 классе - 68 часа (2 часа в неделю), 
в 9 классе - 34 (1 час в неделю), по варианту 5 –  340 часов: в 5 
классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 6 классе - 68 часов (2 часа в 
неделю), в 7 классе - 68 часа (2 часа в неделю), в 8 классе - 68 
часа (2 часа в неделю), в 9 классе - 68 (2 часа в неделю).
Использовать возможность корректировки общего количества 
часов на изучение учебного предмета с учётом индивидуального 
подхода образовательных организаций к выбору родного 
(русского) языка, в рамках соблюдения гигиенических 
нормативов к недельной образовательной нагрузке.

2.4. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Родная литература»

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
выбору изучения родной литературы (русской), в рамках 
соблюдения гигиенических нормативов к недельной 
образовательной нагрузке. Внести соответствующие изменения 
в рабочую программу

2.8. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Математика» 
(углубленный уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения учебного курса, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению математики (алгебры, геометрии, 
вероятности и статистике), в рамках соблюдения гигиенических 
нормативов к недельной образовательной нагрузке» 

2.10. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Информатика» 
(углубленный уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению информатики, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке» 

2.11. Рабочая программа по 
учебному предмету 

Внести изменения в ООП ООО образовательной организации в 
части содержания рабочей программы по учебному предмету 
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«История» «История».
Общее число часов, рекомендованных для изучения истории, – 
476, в 5-9 классах по 2 часа в неделю при 34 учебных неделях, в 
5 - 7 классах по 1 часу в неделю при 34 учебных неделях на 
изучение курса "История нашего края".
С 01.09.2025 г. в 5-7 классах число часов, рекомендованных для 
изучения истории, составляет 3 часа в неделю:
5 класс – 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего 
края);
6 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история 
России), 17 часов (история нашего края);
7 класс – 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история 
России), 17 часов (история нашего края);
В 8-9 классах без изменений.
Последовательность изучения тем в рамках программы по 
истории в пределах одного класса может варьироваться.
Изучение истории первой четверти XIX века перенесено из 
программы 9 класса в программу 8 класса.
Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «История» поурочное планирование.

2.12. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Обществознание» 

Внести изменения в ООП ООО образовательной организации в 
части содержания рабочей программы по учебному предмету 
«Обществознание».
В 6-7 классах обществознание не изучается
В 8-9 классах без изменений (обществознание изучается).
Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «Обществознание» поурочное 
планирование.

2.13. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«География»

Внести изменения в ООП ООО образовательной организации в 
части содержания рабочей программы по учебному предмету 
«География»
Использовать при составлении рабочей программы по 
учебному предмету «География» поурочное планирование.

2.15. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Физика» (углубленный 
уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению физики, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке 

2.17. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Химия» (углубленный 
уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению химии, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке 

2.19 Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Биология» (углубленный 
уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом 
индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению биологии, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке 

2.20. Рабочая программа по 
учебному предмету 

С 1 сентября 2025 года предмет исключен для преподавания 5-6 
классе 
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«Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России»
2.23. Рабочая программа по 
учебному предмету «Труд 
(технология)»

Использовать при составлении рабочей программы поурочное 
планирование 

2.24. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Основы безопасности и 
защиты Родины»

Использовать при составлении рабочей программы поурочное 
планирование поурочное планирование 

2.25. Рабочая программа по 
учебному предмету 
«Физическая культура»

Изложить в новой редакции информацию по видам спорта 
«хоккей», «спортивная борьба», «флорбол», «бадминтон», 
«карате киокусинкай»
Заменить, исключить или считать утратившим силу 
информацию из Приложения ФК
Дополнить абзацем следующего содержания:
«организация и проведение родительских собраний по 
профессиональной ориентации обучающихся, ознакомлению с 
системой воспитания и дополнительного образования.»
Дополнить абзацем следующего содержания:
«проведение профессиональных проб.»

2.27. Рабочая программа 
воспитания

Дополнить следующее содержание: «организация и проведение 
родительских собраний по профессиональной ориентации 
обучающихся, ознакомлению с системой воспитания и 
дополнительного образования.»;
 «проведение профессиональных проб.»

3. Организационный 
раздел
3.1. Учебный план Прописать в основной образовательной программе, что 

продолжительность учебного года основного общего 
образования составляет 34 недели. Уточнить количество 
учебных занятий, количество дней учебной недели, количество 
часов в неделю исходя из реального учебного плана, объем 
максимально допустимой нагрузки в течение недели в 
соответствии с выбранным вариантом учебного плана
Указать продолжительность учебных периодов 
В учебных планах изменить количество часов на изучение 
учебных предметов «История» и «Обществознание». 
Изменить количество часов учебного предмета «Физическая 
культура» (сокращение на 1 час, с 3 –х часов до 2-х)
Изменить итоговое количество часов, а также количество часов 
части, формируемой участниками образовательных отношений
Добавить, что домашнее задание на следующий урок 
рекомендуется задавать на текущем уроке, при наличии 
электронного журнала дублировать в нем задание не позднее 
времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 
требующего длительной подготовки (например, подготовка 
доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 
стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное 
количество времени.
Использование электронных средств обучения в ходе 
реализации образовательной деятельности, включая выполнение 
домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 
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соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями 
и Гигиеническими нормативами. 

3.2. План внеурочной 
деятельности 

Дополнить 
"Величина недельной образовательной нагрузки (количество 
занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, 
определяется за пределами количества часов, отведенных на 
освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 
Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 
образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 
деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества 
часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 
реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с 
дневным пребыванием на базе общеобразовательной 
организации или на базе загородных детских центров, в 
туристско-краеведческих мероприятиях, в том числе 
проводимых в природной среде, поездках и другие).
При этом расходы времени на отдельные направления плана 
внеурочной деятельности могут отличаться:
на внеурочную деятельность по развитию личности, ее 
способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 
интересов, самореализации и профориентации обучающихся, 
еженедельно от 1 до 2 часов;
на деятельность ученических сообществ и воспитательные 
мероприятия целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 
4 часов, при этом при подготовке и проведении коллективных 
мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 1 - 2 
недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, 
отведенного на реализацию плана внеурочной деятельности);
на организационное обеспечение учебной деятельности, 
осуществление педагогической поддержки социализации 
обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно - от 2 
до 3 часов.
Добавить «Один час в неделю для обучающихся 6 - 9 классов 
рекомендуется отводить на внеурочное занятие "Россия - мои 
горизонты".
Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на 
формирование готовности обучающихся к профессиональному 
самоопределению и других компетенций, необходимых для 
осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 
приобретение и осмысления профориентационно значимого 
опыта.
Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" 
- профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны 
с востребованными профессиями реального сектора экономики, 
а также с выдающимися достижениями России в отраслях 
промышленности, цифровых технологиях, инженерном деле, 
государственном управлении и общественной безопасности, 
медицине и здравоохранении, агросфере, социальном развитии, 
туризме, креативных индустриях и других отраслях экономики.»

3.3. Календарный учебный 
график

Указать режим работы и график учебного года с учетом 
законодательства Российской Федерации и гигиенических 
нормативов
Указать продолжительность каникул в соответствии с 
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положениями ФОП
Указать начало и окончание занятий для обучающихся в 
соответствии с нормами ФОП

3.3. Изменения, внесенные в ФОП среднего общего образования и 
действия общеобразовательных организаций по обновлению ООП СОО

Раздел ООП СОО Действия общеобразовательных организаций по обновлению ООП СОО 
в соответствии с приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.10.2024 № 704
1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная 
записка

 

1.1.2. Принципы и 
подходы к 
формированию 
основной 
образовательной 
программы

Дополнить в «принцип здоровьесбережения: при организации 
образовательной деятельности не допускается использование 
технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) 
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования 
здоровьесберегающих педагогических технологий;» следующее 
содержание «принцип обеспечения санитарно-эпидемиологической 
безопасности обучающихся в соответствии с требованиями, 
предусмотренными санитарными правилами и нормами СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
января 2021г. №2 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 января 2021г., регистрационный №62296), с 
изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022г. №24 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
9 марта 2023г., регистрационный №72558), действующими до 1 марта 
2027г. (далее – Гигиенические нормативы), и санитарными правилами 
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 
сентября 2020г. №28 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 18 декабря 2020г., регистрационный №61573), 
действующие до 1 января 2027г. (далее – Санитарно-
эпидемиологические требования).»

1.1.3. Общая 
характеристика 
основной 
образовательной 
программы

Заменить «менее 2170» на «менее 2312» в тексте «ФОП СОО 
учитывает возрастные и психологические особенности обучающихся. 
Общий объем аудиторной работы обучающихся за два учебных года не 
может составлять менее 2170 часов и более 2516 часов в соответствии с 
требованиями к организации образовательного процесса к учебной 
нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, 
предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями».
Обратить внимание на замену терминов по всем разделам ООП
«толерантное отношение» на «уважительное отношение»
«гендерные особенности» на «пол»
 «домашнее насилие и буллинг» на «психологическое насилие, 
систематическое унижение чести и достоинства, издевательства, 
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преследование»
1.3. Система оценки 
результатов 
освоения основной 
образовательной 
программы

Дополнить следующим содержанием: 
«Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной 
проверки результатов обучения с целью оценки уровня достижения 
предметных и (или) метапредметных результатов, составляет от одного 
до двух уроков (не более чем 45 минут каждый).
Длительность практической работы, являющейся формой организации 
учебного процесса, направленной на выработку у обучающихся 
практических умений, включая лабораторные, интерактивные и иные 
работы и не являющейся формой контроля, составляет один урок (не 
более чем 45 минут).
При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение 
оценочных процедур, не должен превышать 10% от всего объема 
учебного времени, отводимого на изучение данного учебного предмета 
в данном классе в текущем учебном году».
«В федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования используется перечень (кодификатор) проверяемых 
требований к метапредметным результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования».
Дополнить содержание кодификаторами распределенных по 
классам проверяемых требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования и 
элементов содержания по каждому учебному предмету:
«В федеральных и региональных процедурах оценки качества 
образования используется перечень (кодификатор) распределенных по 
классам проверяемых требований к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования и элементов 
содержания по ...»
по русскому языку
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по литературе 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по иностранному (английскому, немецкому, французскому, 
испанскому, китайскому) языку
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по математике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по информатике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по физике 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
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по химии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по биологии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по истории 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по обществознанию 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
по географии 
Проверяемые требования к результатам освоения основной 
образовательной программы (10, 11 класс);
Проверяемые элементы содержания (10, 11 класс);
Дополнить содержание кодификаторами, используемыми для 
проведения единого государственного экзамена по каждому учебному 
предмету:
 «Для проведения единого государственного экзамена по ... (далее - ЕГЭ 
по ...) используется перечень (кодификатор) проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования и элементов содержания».
Проверяемые на ЕГЭ по (русскому языку, литературе, иностранному 
(английскому, немецкому, французскому, испанскому, китайскому) 
языку, математике, информатике, истории, обществознанию, географии, 
физике, химии, биологии) требования к результатам освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования;
Перечень элементов содержания, проверяемых на ЕГЭ по (русскому 
языку, литературе, иностранному (английскому, немецкому, 
французскому, испанскому, китайскому) языку, математике, 
информатике, истории, обществознанию, географии, физике, химии, 
биологии).

2. 
Содержательный 
раздел
2.1. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Русский язык» 
(базовый уровень)

Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету «Русский язык» поурочное планирование.

2.2. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Литература» 
(базовый уровень)

Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету «Литература» поурочное планирование.

2.4. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 

Использовать возможность корректировки общего количества часов на 
изучение учебного предмета с учётом индивидуального подхода 
образовательных организаций к выбору родного (русского) языка, в 
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«Родной язык» рамках соблюдения гигиенических нормативов к недельной 
образовательной нагрузке (по всем родным языкам). 
Исключить слова «принципы толерантности»
Внести соответствующие изменения в рабочую программу

2.5. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Родная 
литература»

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального 
подхода образовательных организаций к выбору изучения родной 
литературы, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке.

2.7. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Иностранный 
язык»
(углублённый 
уровень)

Дополнить «Возможна корректировка общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, «Иностранный язык» с 
учетом индивидуального подхода образовательных организаций к 
углубленному изучению иностранного языка, в рамках соблюдения 
гигиенических нормативов к недельной образовательной нагрузке»

2.10. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Математика» 
(углубленный 
уровень)

Использовать возможность корректировки общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального 
подхода образовательных организаций к углубленному изучению 
математики, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке
По курсу «Вероятность и статистика» произошли изменения в 
распределении содержания предмета по годам изучения.
Содержание 11 класса по следующим темам перенесено в 10 класс
«Совместное распределение двух случайных величин. Независимые 
случайные величины.
Математическое ожидание случайной величины (распределения). 
Примеры применения математического ожидания (страхование, 
лотерея). Математическое ожидание бинарной случайной величины. 
Математическое ожидание суммы случайных величин. Математическое 
ожидание геометрического и биномиального распределений. 
Дисперсия и стандартное отклонение случайной величины 
(распределения). Дисперсия бинарной случайной величины. 
Математическое ожидание произведения и дисперсия суммы 
независимых случайных величин. Дисперсия и стандартное отклонение 
биномиального распределения. Дисперсия и стандартное отклонение 
геометрического распределения»

2.12. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Информатика» 
(углубленный 
уровень)

Дополнить «Возможна корректировка общего числа часов, 
рекомендованных для изучения предмета, с учетом индивидуального 
подхода образовательных организаций к углубленному изучению 
информатики, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке»

2.19. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«История» 
(вступает в силу с 
01 сентября 2025 
года)

Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету «История» поурочное планирование.

2.21. Рабочая 
программа по 

Внести изменения в ООП ООО образовательной организации в части 
содержания рабочей программы по учебному предмету 
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учебному предмету 
«Обществознание» 
(вступает в силу с 
01 сентября 2025 
года)

«Обществознание»
Общее число часов, рекомендованных для изучения обществознания 
272 часа - часов: в 10 классе - 136 часов (4 часа в неделю), в 11 классе - 
136 часов (4 часа в неделю).
Возможна корректировка общего числа часов, рекомендованных для 
изучения предмета, с учетом индивидуального подхода 
образовательных организаций к углубленному изучению 
обществознания, в рамках соблюдения гигиенических нормативов к 
недельной образовательной нагрузке.
Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету «Обществознание» поурочное планирование

2.23. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«География» 
(базовый уровень)

Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету «География» поурочное планирование.

2.25. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Физическая 
культура»

Изложить в новой редакции информацию по видам спорта «самбо», 
«гандбол», «хоккей», «городошный спорт», «компьютерный спорт»

2.26. Рабочая 
программа по 
учебному предмету 
«Основы 
безопасности и 
защиты Родины»

Использовать при составлении рабочей программы по учебному 
предмету поурочное планирование.

2.28. Рабочая 
программа 
воспитания

Дополнить в модуль «Классное руководство» следующее содержание: 
«организация и проведение родительских собраний по 
профессиональной ориентации обучающихся, ознакомлению с системой 
воспитания и дополнительного образования.»;
- подпункт 130.3.2.14 дополнить в модуль «Профориентация» 
следующее содержание «проведение профессиональных проб.»

3. 
Организационный 
раздел
3.1. Учебный план 
среднего общего 
образования

Продолжительность учебного года среднего общего образования 
составляет 34 недели. Учебный план определяет количество учебных 
занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не 
более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-
научного, гуманитарного, социально-экономического, 
технологического, количество часов на физическую культуру 
составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать образовательной 
организацией за счет часов части, формируемой участниками 
образовательных отношений, включая использование учебных модулей 
по видам спорта.
Дополнить в текст «Суммарный объём домашнего задания по всем 
предметам для каждого класса не должен превышать 
продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 
организацией осуществляется координация и контроль объёма 
домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 
соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-
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эпидемиологическими требованиям» следующее содержание: 
«Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на 
текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем 
задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 
задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 
доклада, реферата, оформление презентации, заучивание 
стихотворений), рекомендуется предоставлять достаточное количество 
времени.
Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних 
заданий, внеурочную деятельность, проводится в соответствии с 
Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 
нормативами». 
Дополнить «Для формирования учебного плана профиля необходимо:
131.19.1. Объем максимально допустимой нагрузки в течение недели в 
соответствии со всеми вариантами федеральных учебных планов 
составляет:
в 10 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная 
учебная неделя). 
в 11 классе - 34 часа (5-дневная учебная неделя), 37 часов (6-дневная 
учебная неделя). 
Объем максимально допустимой нагрузки в течение года составляет: 
в 10 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6-
дневная учебная неделя). 
в 11 классе - 1156 часов (5-дневная учебная неделя), 1258 часов (6-
дневная учебная неделя)» 
В вариантах учебных планов изменений нет

3.2. План 
внеурочной 
деятельности 

Дополнить в «План внеурочной деятельности»
 «Один час в неделю для обучающихся 10 - 11 классов рекомендуется 
отводить на внеурочное занятие "Россия - мои горизонты".
Внеурочные занятия "Россия - мои горизонты" направлены на 
формирование готовности обучающихся к профессиональному 
самоопределению, приобретение навыков и умений карьерной 
грамотности и других компетенций, необходимых для осуществления 
всех этапов карьерной самонавигации, приобретение и осмысления 
профориентационно значимого опыта.
Основной формат внеурочных занятий "Россия - мои горизонты" - 
профориентационное занятие. Основные темы занятий связаны с 
востребованными профессиями реального сектора экономики, а также с 
выдающимися достижениями России в отраслях промышленности, 
цифровых технологиях, инженерном деле, государственном управлении 
и общественной безопасности, медицине и здравоохранении, агросфере, 
социальном развитии, туризме, креативных индустриях и других 
отраслях экономики.»
- подпункт 133.9 изложен в новой редакции:
«На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
еженедельно расходуется до 4 часов, на организационное обеспечение 
учебной деятельности, на обеспечение благополучия обучающегося 
еженедельно до 1 часа, на профориентацию обучающихся еженедельно 
до 1 часа.
Формы реализации внеурочной деятельности образовательная 
организация определяет самостоятельно.»

Календарный Режим работы и график учебного года устанавливается 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=486034&dst=100047&field=134&date=18.03.2025
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=441707&dst=100137&field=134&date=18.03.2025
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учебный график образовательной организацией самостоятельно с учетом 
законодательства Российской Федерации и гигиенических нормативов 
(по четвертям, триместрам, индивидуальному графику).
С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 
учебном графике предусматривается чередование периодов учебного 
времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не 
менее 7 календарных дней. Предусмотрено не менее 8 недель для 
летних каникул. При возникновении отдельных чрезвычайных 
ситуаций, в том числе военных действий, на отдельных территориях 
общеобразовательные организации могут вводить дополнительные 
каникулы в течение учебного года с сентября по май со сдвигом 
учебного процесса на летние месяцы.
Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование 
периодов учебы и каникул в течение учебного года - 5 - 6 недель 
учебных периодов чередуются с недельными каникулами. Суммарная 
минимальная продолжительность каникул составляет: не менее 126 
дней для 10 классов, 42 дня для 11 классов. 
При организации учебного графика по четвертям продолжительность 
учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель; II 
четверть - 8 учебных недель; III четверть - 11 учебных недель, IV 
четверть - 7 учебных недель. 
Каждая образовательная организация самостоятельно определяет 
режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом 
законодательства Российской Федерации. 

4. Организация образовательного процесса в соответствии с изменениями 
в ФГОС и ФОП

Изменения, внесённые в ФГОС и ФОП, требуют принятия целого ряда 
управленческих решений со стороны руководителей общеобразовательных 
организаций.
№ Действия руководителя Комментарии
1 Внести изменения в образовательные 

программы всех уровней образования
Внести изменения в соответствии с приказом 
Минпросвещения от 09.10.2024 №704

2 Организовать информирование 
участников образовательных 
отношений об изменениях в 
образовательном процессе в 2025-2026 
учебном году

Информирование родителей и обучающихся о 
целях и особенностях изучения предмета 
«История», в том числе о курсе «История нашего 
края. Амурская область». Разъяснение 
родителям и обучающимся особенностей 
учебного плана агротехнологического профиля

3 Организовать методическую работу с 
педагогическими работниками с целью 
готовности к организации 
образовательного процессав условиях 
изменений

Организация работы методических объединений 
педагогов с целью изучения изменений в 
федеральных рабочих программах и внесения 
корректив в действующие или разработки новых 
рабочих программ учебных предметов, курсов, 
модулей

4  Организовать контроль внесения 
изменений и разработки новых 
рабочих программ до 31 августа 2025 
года

Внести изменения в действующие рабочие 
программы в части поурочного планирования и 
кодификаторов к проверяемым требованиям к 
результатам освоения основной образовательной 
программы, к проверяемым элементам 
содержания.
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Разработать новые рабочие программы по 
предмету «История»

5 Организовать контроль выдаваемого 
учителями объема домашнего задания 
и количества контрольных работ в 
течение учебного года

В планы внутришкольного контроля внести 
пункты о контроле объема домашнего задания в 
соответствии с возрастными нормами

5. Формирование учебных планов начального, основного и среднего 
общего образования

Учебный план общеобразовательной организации – документ, который 
определяет перечень, трудоёмкость, последовательность и распределение по 
периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 
иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено Федеральным 
законом об образовании, формы промежуточной аттестации обучающихся.

Организационные мероприятия по формированию учебного плана 
общеобразовательной организации должны включать анализ и оценку ресурсного 
обеспечения общеобразовательной организации (наличия квалифицированных 
кадров, материально-технической базы, учебно-методического обеспечения и 
т.д.); изучение и учет запроса обучающихся и их родителей (законных 
представителей) на углубленное изучение отдельных предметов; запрос на 
изучение родного языка, родной литературы, второго иностранного языка; выбор 
модулей предмета «ОРКСЭ» на уровне начального общего образования, курсов, 
модулей, включаемых в часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, курсов внеурочной деятельности.

Учебные предметы «Родной язык», «Родная литература» и «Второй 
иностранный язык» могут быть включены в учебный план в случае поступления 
соответствующих заявлений от обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 
возможностей образовательной организации.

В учебный план должны быть включены обязательные для изучения 
предметные области, учебные предметы (модули), предусмотренные ФГОС 
каждого уровня образования. Название предметных областей и предметов в 
документах, регулирующих организацию образовательного процесса, должно 
соответствовать федеральным ОП (учебный план, классные журналы в АИС 
«Сетевой город. Образование», локальные акты, расписание учебных занятий и 
т.п.).

При организации образовательного процесса общеобразовательная 
организация должна предоставить не менее одного учебника из федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования, и (или) учебного пособия в 
печатной форме, выпущенных организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, необходимого для освоения программ общего образования, 
на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, курсу, модулю, 
входящему в обязательную часть программы и часть, формируемую участниками 
образовательных отношений.

Общеобразовательная организация в соответствии Федеральным законом 
"Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ, имеет 
возможность:

- предусмотреть перераспределение определенного в федеральном учебном 
плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 
государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных 
предметов, в том числе на организацию углубленного изучения отдельных 
учебных предметов и профильное обучение (ч. 6.2 ст.12 Федерального закона № 
273-ФЗ). При этом содержание и планируемые результаты по учебным 
предметам, за счет которых произошло перераспределение, должны быть не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных 
основных общеобразовательных программ (ч. 6.2 ст.12 Федерального закона № 
273-ФЗ);

- реализовывать основные общеобразовательные программы как 
самостоятельно, так и посредством сетевых форм их реализации согласно 
приказа Министерства науки и высшего образования Российской Федерации № 
882и министерства просвещения Российской Федерации № 391 от 5 августа 2020 
г. "Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой 
форме реализации образовательных программ»;

- использовать различные образовательные технологии, в том числе 
дистанционные образовательные технологии, электронное обучение (ч. 2 ст.13 
Федерального закона № 273-ФЗ) в соответствии с правилами, определенными 
Постановлением Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении 
Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»;

- разрабатывать индивидуальные учебные планы согласно локальному 
нормативному акту общеобразовательной организации.

Организация образовательной деятельности по программам начального, 
основного и среднего общего образования может быть основана на делении 
обучающихся на две и более группы и различном построении учебного процесса 
в выделенных группах с учетом их успеваемости, образовательных потребностей 
и интересов, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе 
обеспечивающих углубленное изучение отдельных предметных областей или 
учебных предметов.

В соответствии с изменениями, внесенными в федеральные рабочие 
программы начального, основного и среднего общего образования приказом 
Минпросвещения от 09.10.2024 №704, общеобразовательная организация имеет 
право корректировать общее числа часов, рекомендованных для изучения 
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предмета, с учетом индивидуального подхода образовательных организаций в 
рамках соблюдения гигиенических нормативов к недельной образовательной 
нагрузке;

- на уровне начального общего образования - предметов «Родной язык», 
«Родное литературное чтение»;

- на уровне основного общего образования – предметов «Родной язык», 
«Родная литература», «Математика (углубленный уровень)», «Информатика 
(углубленный уровень)», «Химия (углубленный уровень)», «Физика 
(углубленный уровень)», «Биология (углубленный уровень)»;

- на уровне среднего общего образования – предметов «Родной язык», 
«Родная литература», «Иностранный язык (углублённый уровень), «Математика 
(углубленный уровень)», «Информатика (углубленный уровень)» 
«Обществознание (углублённый уровень)».

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 
числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 
особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может 
быть использовано на:

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 
этнокультурные;

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 
отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины 
(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 
установленным образовательной организацией.

5.1. Особенности формирования учебного плана начального общего образования
Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за четыре учебных года 

не может составлять менее 2966 часов и более 3305 часов в соответствии с 
требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 
5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими 
нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями.

Объём годовой нагрузки обучающихся 1-х классов составляет 653 часа 
(варианты УП №№ 1-2), и 620 часов (варианты УП №№ 3-5) с учётом 16 часов в 
сентябре - октябре. Норма годовой нагрузки первоклассников, 
зафиксированная в приказе Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, складывается 
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в результате исполнения требований постановления Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, «Об утверждении 
санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» - «Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 
требований: обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут 
каждый; в январе-мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый". Таким образом, 
приказ № 704 зафиксировал норму, действующую с 2020 года. В сентябре - 
октябре недельная нагрузка составляет 15 часов плюс один час физической 
культуры - в целом 16 часов. В этот период каждая образовательная организация 
самостоятельно, исходя из своих условий, определяет, за счет каких часов будет 
обеспечен режим обучения в сентябре и октябре для первоклассников.

Дополнительно сообщаем, что в настоящее время Институтом содержания 
и методов обучения (ИСМО) подготовлен проект методических рекомендаций по 
организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период 
(сентябрь-октябрь). По результатам согласования в ФОП НОО, а именно ФРП по 
учебным предметам для первых классов будут внесены соответствующие правки.

При реализации вариантов федерального учебного плана № 1, №№ 3-5 
количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 
рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов части, 
формируемой участниками образовательных отношений, включая использование 
учебных модулей по видам спорта. Но это требование не распространяется на 1-е 
классы. В первых классах при реализации вариантов учебного плана №№ 1-2 
необходимо обеспечивать 3 часа физической культуры за счёт обязательной 
части.

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры - 
405: в 1 классе - 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе - 102 часа (3 часа в 
неделю), в 3 классе - 102 часа (3 часа в неделю), в 4 классе - 102 часа (3 часа в 
неделю).

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры 
по варианту № 1 федерального учебного плана - 303 часа: в 1 классе - 99 часов 
(3 часа в неделю), во 2 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе - 68 часов 
(2 часа в неделю), в 4 классе - 68 часов (2 часа в неделю).

Общее число часов, рекомендованных для изучения физической культуры 
по вариантам №№ 2, 3 - 5 федерального учебного плана - 270 часов: в 1 классе - 
66 часов (2 часа в неделю), во 2 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 3 классе - 68 
часов (2 часа в неделю), в 4 классе - 68 часов (2 часа в неделю).

Из пяти вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП 
НОО для уровня начального образования, в образовательных организациях 
Амурской области могут быть реализованы следующие варианты:

- вариант 1 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется 
на русском языке (5-дневная учебная неделя):



26

26

Федеральный учебный план начального общего образования
(5-дневная учебная неделя)

Количество часов в неделю ВсегоПредметные области Учебные 
предметы/классы

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 20
Русский язык и 
литературное чтение Литературное 

чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный 
язык - 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий 
мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая 
культура 3 2 2 2 9

Итого: 21 22 22 23 88

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 1 1 0 2

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов

653
(с учетом 
16 часов в 
сентябре - 
октябре)

782 782 782

2999
(с учетом 
16 часов в 
сентябре - 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

21
(16 часов в 
сентябре - 
октябре)

23 23 23 90
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- вариант 2 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 
русском языке (1 класс - 5-дневная учебная неделя; 2-4 классы - 6-дневная учебная 
неделя):

Федеральный учебный план начального общего образования
(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2 - 4 кл. - 6-дневная учебная неделя)

Количество часов в неделю ВсегоПредметные области Учебные 
предметы/классы

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 20
Русский язык и 
литературное чтение Литературное 

чтение
4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный 
язык

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 4
Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая 
культура

3 3 3 3 12

Итого: 21 23 23 24 91

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 3 3 2 8

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 653
(с учетом 
16 часов в 
сентябре - 
октябре)

884 884 884 3305
(с учетом 16 

часов в 
сентябре - 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 21 26 26 26 99
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предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

(16 часов в 
сентябре - 
октябре)

- вариант 3 – для образовательных организаций, в которых обучение ведется 
на русском или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 
России (5-дневная учебная неделя).

Федеральный учебный план начального общего образования
(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением

Количество часов в неделю ВсегоПредметные области Учебные 
предметы/классы

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 20
Русский язык и 
литературное чтение Литературное 

чтение 3 3 3 3 12

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 2 2 1 6

Иностранный язык Иностранный 
язык - 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий 
мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4

Искусство
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
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Физическая культура Физическая 
культура 2 2 2 2 8

Итого: 20 23 23 23 89

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 0 0 0 0 0

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов

620
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

782 782 782

2966
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная санитарными правилами и 
гигиеническими нормативами

20
(15 часов в 
сентябре - 
октябре)

23 23 23 89

- вариант 4 – для образовательных организаций, в которых образование 
ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов 
Российской Федерации (1 класс - 5-дневная учебная неделя; 2-4 классы - 6-дневная 
учебная неделя).

Федеральный учебный план начального общего образования
(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2 - 4 кл. - 6-дневная учебная неделя с изучением родного 

языка)

Количество часов в неделю ВсегоПредметные области Учебные 
предметы/классы

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык 5 5 5 5 20
Русский язык и 
литературное чтение Литературное 

чтение
3 3 3 3 12

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации

2 2 2 7

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Литературное 
чтение на родном 
языке

1

1 1 1 3

Иностранный язык Иностранный 
язык

- 2 2 2 6
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Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 4
Искусство Изобразительное 

искусство
1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого: 20 24 24 25 93

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 2 2 1 5

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов

620
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

884 884 884 3272
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

20
(15 часов в 
сентябре - 
октябре)

26 26 26 98

- вариант 5 – для образовательных организаций, в которых обучение ведется 
на родном (нерусском) языке (1 класс - 5-дневная учебная неделя; 2-4 классы - 6-
дневная учебная неделя).

Федеральный учебный план начального общего образования
(1 кл. - 5-дневная учебная неделя, 2 - 4 кл. - 6-дневная учебная неделя с обучением на родном 

языке)

Количество часов в неделю ВсегоПредметные области Учебные 
предметы/классы

I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и Русский язык 4 4 4 4 16
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литературное чтение Литературное 
чтение

3 3 3 3 12

Родной язык и 
(или) 
государственный 
язык республики 
Российской 
Федерации

1 3 3 3 10

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке

Литературное 
чтение на родном 
языке

1 1 1 1 4

Иностранный Иностранный 
язык

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Музыка 1 1 1 1 4
Искусство Изобразительное 

искусство
1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая 
культура

2 2 2 2 8

Итого: 20 24 24 25 93

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 2 2 1 5

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 620
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

884 884 884 3305
(с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

20
(15 часов в 
сентябре - 
октябре)

26 26 26 98
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5.2. Особенности формирования учебного плана основного общего образования
Общий объём аудиторной нагрузки обучающихся основной школы за пять 

учебных лет не может составлять менее 5338 академических часов и более 5848 
академических часов в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) 
учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями

Максимальное количество часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной 
учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно. 
Максимальное количество часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 
6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах – 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 
и 9 классах – 36 часов.

В ФОП ООО предусмотрена возможность изучения отдельных учебных 
предметов («Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология») на 
углубленном уровне за счет добавления учебных часов из части учебного 
плана, формируемого участниками образовательных отношений. 
Федеральные рабочие программы для углубленного изучения указанных 
предметов включены в федеральную образовательную программу ООО 
(https://edsoo.ru/rabochie-programmy/).

Из шести вариантов федерального учебного плана, представленных в ФОП 
ООО для уровня основного образования, в образовательных организациях 
Амурской области могут быть реализованы следующие варианты:

- вариант 1 – для общеобразовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке (5-дневная учебная неделя):

Вариант № 1

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 
учебной недели

Учебные предметы 
(учебные курсы)

Количество часов в неделюПредметные области

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

https://edsoo.ru/rabochie-programmy/
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Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2,5 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 27 28 30 31 32 148

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2 1 9

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

- вариант 2 – для общеобразовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке (6-дневная учебная неделя):

Вариант № 2

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели

Учебные предметы 
(учебные курсы)

Количество часов в неделюПредметные области

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13
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Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2, 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 27 28 30 31 32 148

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

5 5 5 5 4 24

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

32 33 35 36 36 172

- вариант 3 – для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется 
на русском языке, изучается второй иностранный язык (6-дневная учебная неделя):

Вариант № 3

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 



35

35

учебной недели

Учебные предметы 
(учебные курсы)

Количество часов в неделюПредметные области

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15Иностранные языки

Второй иностранный 
язык

2 2 2 2 2 10

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2,5 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 2 6

Химия 2 2 4

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 29 30 32 33 33 157

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

3 3 3 3 3 15
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Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

32 33 35 36 36 172

- варианты №4, №5 – для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из государственных 
языков республик Российской Федерации и (или) один из языков народов 
Российской Федерации, для 5-дневной и 6-дневной учебной недели;

Вариант № 4

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-дневной 
учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном языке

Учебные предметы 
(учебные курсы)

Количество часов в неделюПредметные области

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 5 4 3 3 20Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики 
Российской Федерации

2 2 2 2 1 9Родной язык и родная 
литература

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2,5 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-научные Физика 2 2 3 7
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Химия 2 2 4предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 29 29 32 33 33 156

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

0 1 0 0 0 1

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

29 30 32 33 33 157

Вариант № 5

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели (изучение родного и (или) государственного языка наряду с преподаванием 

на русском языке)

Учебные предметы 
(учебные курсы)

Количество часов в неделюПредметные области

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики 
Российской Федерации

2 2 2 2 2 10Родной язык и родная 
литература

Родная литература 1 1 1 1 1 5

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика и Математика 5 5 10
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Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

информатика

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2,5 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 30 31 33 34 35 163

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

2 2 2 2 1 9

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

32 33 35 36 36 172

- вариант №6 – для образовательных организаций, в которых обучение 
ведется на родном (нерусском) языке из числа языков народов Российской 
Федерации.

Вариант № 6

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели (обучение на родном (нерусском) языке)

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю
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(учебные курсы)

классы V VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык 5 6 4 3 3 21Русский язык и 
литература

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и (или) 
государственный язык 
республики 
Российской Федерации

3 3 3 3 3 15Родной язык и родная 
литература

Родная литература 1 1 1 1 1 5

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9

Геометрия 2 2 2 6

Вероятность и 
статистика

1 1 1 3

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 1 3

История 3 3 3 2 2,5 14

Обществознание 1 1 1

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 2 2 2 8

Физика 2 2 3 7

Химия 2 2 4

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7

Изобразительное 
искусство

1 1 1 3Искусство

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

1 1 2

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10

Итого 31 32 34 35 36 168

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений

1 1 1 1 0 4



40

40

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 
санитарными правилами и нормами

32 33 35 36 36 172

Обращаем внимание на отсутствие в обязательной части учебного 
плана предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и 
на изменения количества часов предметов «История» и «Обществознание». 

Предмет «История в 2025/2026 учебном году ведётся в 5-7 классах по 3 
часа в неделю, в 8 классе - 2 часа в неделю, в 9 классе  - 2часа в неделю с 
добавлением 17 часов на модуль «Введение в новейшую историю России». Модуль 
«Введение в Новейшую историю России» по-прежнему может быть реализован в 
двух вариантах: за счет интеграции часов модуля в курс «История России» (при 
таком варианте реализации модуля количество часов на изучение курса История 
России в 9 классе рекомендуется увеличить на 17 учебных часов); в виде 
целостного последовательного учебного курса, изучаемого за счёт части учебного 
плана, формируемой участниками образовательных отношений.

5.3. Особенности формирования учебного плана среднего общего образования
Организация образовательной деятельности по основным образовательным 

программам среднего общего образования должна быть основана на 
дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и 
интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных 
учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы 
среднего общего образования.

Учебный план формируется с учетом профиля получаемой специальности 
за счет введения профильных предметов, соответствующих по содержанию, 
целям и задачам, требованиям стандарта.

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что 
профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно- 
производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни 
рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых 
на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы.

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся, для чего необходимо изучить намерения и 
предпочтения обучающихся и их родителей (законных представителей).

Организация, осуществляющая образовательную деятельность:
- обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких 

профилей обучения (агротехнологический, естественно-научный, гуманитарный, 
социально-экономический, технологический, универсальный);

- формирует перечень учебных предметов, курсов, модули  по выбору 
обучающихся в соответствии со спецификой и возможностями организации, 
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осуществляющей образовательную деятельность, изучает запрос на их 
реализацию для включения в учебный план;

- предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных 
учебных планов в соответствии с локальным нормативным документом 
образовательной организации.

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 
34 недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 
одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 
часов в неделю).

Учебный план среднего общего образования предусматривает обязательное 
изучение следующих учебных предметов на базовом или углубленном уровне:

Уровень изучения предметаПредметная область Учебный предмет

базовый углубленный

Русский язык БРусский язык и литература

Литература Б У

Родной язык БРодной язык и родная 
литература

Родная литература Б

Иностранный язык Б УИностранные языки

Второй иностранный язык Б

История Б У

Обществознание Б У

Общественно-научные 
предметы

География Б У

Математика Б УМатематика и информатика

Информатика Б У

Физика Б У

Химия Б У

Естественно-научные 
предметы

Биология Б У

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

Б

Физическая культура Физическая культура Б

Индивидуальный проект

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся

Количество часов по предметам для формирования профильного обучения 
определено в федеральных рабочих программах по учебному предмету 
углублённого уровня.
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Уровень изучения предмета/количество 
часов

базовый углубленный

Предметная область Учебный предмет

10 класс 11 класс 10 класс 11 класс

Русский язык 2 2Русский язык и 
литература

Литература 3 3 5 5

Родной язык 2 2Родной язык и родная 
литература

Родная литература 1 1

Иностранный язык 3 3 5 5Иностранные языки

Второй иностранный 
язык

2 2

Алгебра и начала 
математического 
анализа

2 3 4 4

Геометрия 2 1 3 3

Вероятность и 
статистика

1 1 1 1

Математика и 
информатика

Информатика 1 1 4 4

Физика 2 2 5 5

Химия 1 1 3 3

Естественно-научные 
предметы

Биология 1 1 3 3

История 2 2 4 4

Обществознание 2 2 4 4

Общественно-научные 
предметы

География 1 1 3 3

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Индивидуальный 
проект

1

Дополнительные учебные предметы, курсы 
по выбору обучающихся

Для каждого из профилей обучения на уровне среднего общего образования 
в федеральной образовательной программе предлагается учебный план с учетом 
соблюдения требований ФГОС среднего общего образования: включение не 
менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный 
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язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 
«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы 
безопасности и защиты Родины») и изучение не менее 2 учебных предметов на 
углубленном уровне.

Обращаем внимание, что сгласно приказу Министерства просвещения РФ от 
12.02.2025 №93 с 1 сентября 2025 года естественно-научный профиль должен 
называться «агротехнологический, естественно-научный». Данный профиль 
должен ориентировать обучающихся на выбор в том числе профессий 
сельскохозяйственной сферы экономики, что актуально для региона Амурской 
области.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 
учебных курсов, учебных модулей, поддерживающих соответствующий профиль 
учебного плана.

Необходимо учитывать, что все профили обучения (в том числе 
универсальный профиль) предусматривают обязательное изучение не менее двух 
предметов на углубленном уровне.

При формировании учебного плана универсального профиля выбор 
учебных предметов, определяется запросом участников образовательных 
отношений.

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 
учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов на 
углубленном уровне. При этом образовательная организация самостоятельно 
распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных предметов

В зависимости от запросов обучающихся в образовательной организации 
могут быть организованы как классы одного профиля, так и многопрофильные 
классы за счет формирования профильных групп.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 
(законных представителей) организуется работа по формированию 
индивидуальных учебных планов, в рамках которых формируется 
индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных 
предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).

При реализации вариантов учебного плана естественно-научного, 
гуманитарного, социально-экономического, технологического профилей 
количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час 
рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов 
внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных 
секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей 
по видам спорта.

В учебном плане должно быть предусмотрено выполнение обучающимися 
индивидуального(ых) проекта(ов). 

ФОП СОО включает 19 вариантов федерального учебного плана. Для 
каждого из профилей обучения предлагается от двух до шести вариантов 
учебного плана, что позволяет каждой образовательной организации определить 
направленность обучения. Например, технологический профиль может включать 
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инженерные, аграрные, аэрокосмические, кадетские (инженерной 
направленности) классы; гуманитарный профиль – психолого-педагогические, 
юридические, филологические классы; агротехнологический, естественно-
научный профиль – аграрный, медицинский, химический и др. Акцентируем 
внимание, что в учебном плане названия профилей должны соответствовать 
названиям, используемым в ФГОС и ФОП среднего общего образования.

Варианты учебных планов СОО размещены на сайте 
https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/300302. 

6. Особенности реализации программ отдельных учебных предметов с 
01 сентября 2025 года

В 2025/26 учебном году программы предметов, которые в соответствии с 
Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» подлежат 
непосредственному применению, необходимо реализовать в соответствии с 
единым поурочным планированием:

- на уровне начального общего образования: «Русский язык», 
«Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»;

- на уровне основного общего образования: «Русский язык», «Литература», 
«История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)», «Основы 
безопасности и защиты Родины»;

- на уровне среднего общего образования: «Русский язык», «Литература» 
«История», «Обществознание», «География», «Основы безопасности и защиты 
Родины».

Без изменений продолжается реализация учебных предметов:
-на уровне начального общего образования: «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке», «Иностранные языки», «Математика», 
«Изобразительное искусство», «Музыка», «Физическая культура»;

- на уровне основного общего образования: «Математика» (Алгебра, 
Геометрия, Вероятность и статистика), «Информатика», «Биология», 
«Химия», «Физика», «Иностранные языки», «Родной язык», «Родная 
литература», «Изобразительное искусство», «Музыка»;

- на уровне среднего общего образования: «Математика» (Алгебра, 
Геометрия), «Информатика», «Биология», «Химия», «Физика», «Иностранные 
языки».

Особенности преподавания названных предметов в соответствии с 
обновлёнными ФГОС описаны в инструктивно-методическом письмах «Об 
организации применения обновлённых федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, федеральных основных общеобразовательных программ и 
федеральных рабочих программ по учебным предметам в 2023/24 учебном году» 
и «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных 
организациях Амурской области в 2024/25 учебном году» от 14.06.2024 №10-
01/1292.

6.1. Преподавание учебного предмета «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России»

https://static.edsoo.ru/projects/fop/index.html#/sections/300302
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Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 
в 2025/26 учебном году из учебного плана основного общего образования 
исключается.

6.2. Преподавание учебного предмета «Обществознание»
В 2025/26 учебном году из обязательной части учебного плана исключается 

предмет «Обществознание» в 6-7 классах. В 8-9 классах предмет 
«Обществознание» реализуется в соответствии с ныне действующей программой: 1 
час в неделю.

6.3. Преподавание учебного курса «Вероятность и статистика» на уровне 
среднего общего образования (углублённый уровень)

На уровне среднего общего образования с 2025-2026 учебном года внесены 
изменения в содержание учебного курса «Вероятность и статистика» (углублённый 
уровень). Содержание 11 класса по следующим темам перенесено в 10 класс:

Совместное распределение двух случайных величин. Независимые случайные 
величины.

Математическое ожидание случайной величины (распределения). Примеры 
применения математического ожидания (страхование, лотерея). Математическое 
ожидание бинарной случайной величины. Математическое ожидание суммы 
случайных величин. Математическое ожидание геометрического и биномиального 
распределений. 

Дисперсия и стандартное отклонение случайной величины (распределения). 
Дисперсия бинарной случайной величины. Математическое ожидание произведения 
и дисперсия суммы независимых случайных величин. Дисперсия и стандартное 
отклонение биномиального распределения. Дисперсия и стандартное отклонение 
геометрического распределения.

6.4. Преподавание учебного предмета «Физическая культура»
В случае реализации вариативных модулей предмета «Физическая культура» 

следует учесть изменения в планируемых результатах таких модулей, как «хоккей», 
«спортивная борьба», «флорбол», «бадминтон», «карате киокусинкай» (на уровне 
ООО); «самбо», «гандбол», «хоккей», «городошный спорт», «компьютерный спорт» 
(на уровне СОО).

6.5. Преподавание учебного предмета «История»
В 2025/26 учебном году значительные изменения претерпевает программа по 

предмету «История» на уровне основного общего образования. Особенностям 
преподавания предмета «История» посвящено отдельное инструктивно-
методическое письмо.


