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Раздел 1.Характеристика программы

1.1.Цель реализации программы- совершенствование профессиональных
компетенций педагогических работников в области актуальных вопросов
профилактики детского дорожно-транспортного травматизма в образова-
тельной организации.
1.2.Планируемые результатыобучения:
Трудовая функция Трудовое действие Знать Уметь
Воспитательная  дея-
тельность

Развитие у обучаю-
щихся познавательной
активности, самостоя-
тельности, инициати-
вы, творческих спо-
собностей, формиро-
вание гражданской
позиции, способности
к труду и жизни в

условиях современно-
го мира, формирова-
ние у обучающихся
культуры здорового и
безопасного образа
жизни

- федеральные и ре-
гиональные норма-
тивно-правовые ак-
ты, касающиеся во-
просов профилакти-
ки ДДТТ в образова-
тельной организа-
ЦИИ;
- способыи методы
организации образо-
вательного процесса
по профилактике
ддтт;
- основные направ-
ления воспитатель-
ной работы, направ-
ленной на формиро-
ваниеу детей навы-
ков безопасного по-
ведения на улице

- правильно приме-
нять федеральные и
региональныенор-
мативно-правовые

актыв сфере ПДДТ;
- обоснованно при-
менять педагогиче-
ские технологии по-
строения образова-
тельного процесса
по профилактике
ДДТТ;
- применять на прак-
тике разнообразные
формы, методыи
средства ознакомле-
ния обучающихся с

правилами безопас-
ного поведения на
улице.

1.3. Категория слушателей:
педагогические работники, реализующие направление безопасности дорож-
ного движения (далее — БДД).
1.4. Форма обучения: очно-заочная с ДОТ.
1.5. Срок освоение программы, режим занятий: 40 часов, 8 часов в день.



Раздел2. Содержание программы
2.1. Учебный (тематический) план

№
п/п

Наименование разде-
лов (модулей) и тем

Всего
часов

Виды учебных занятий,
учебных работ

Лекция, Интерактив-
час ное (практи-

ческое)
занятие, час

Самостоя-
тельная

работа, час

Формы
контроля

Раздел 1

Нормативно-правовой
модульЕ Нормативное правовое

регулирование процес-
сов обеспечения без-
опасного поведения
детей на улицахи до-
рогах_ыы

|

Федеральные и регио-
нальные нормативно-
правовые акты,регу-
лирующие деятель-
ность образовательной
организации по профи-‚лактике ДДТТ
Ответственность за
нарушение ПДД
предусмотренная зако-
нодательством Россий-
скойФедерации

Раздел 2
Психолого-

педагогический модуль
=. 1. Современные педаго-

гические подходы,ме-
тодики и технологии
обучения в сфере без-
опасности дорожного
движения детей

тест

|

|

2,2 Организация образова-
тельно-воспитательной
деятельности педаго-
гов по обучению детей.
ПДД и воспитанию
культурыбезопасного
поведения на дорогах

Раздел 3
Модуль предметной

области
зе,

26 зачёт

Вовлечение детей в де-

3

практиче-|



ятельность по профи-
лактике детского до-
рожно-транспортного
травматизма, отрядов
юных инспекторов
движения, организация
работы по привитию
детям навыков без-
опасного участияв до-
рожном движении

ская ра-
бота

3.2. Использование различ-
ных материально-
технических средств,
наглядных пособий и
аппаратно-
программных обучаю-
щих комплексов при
проведении занятий

3.3 Организация занятий с
использованием мо-
бильного комплекса
«Лаборатория безопас-

ности»
3.4 Инструментарий оцен-

ки качества подготовки
детей в ОО по прави-
лам дорожного движе-
нияи поведения на
улице и дорогах

Е. Инновационныесред-
ства передвижения,
проблемыи причины
детского дорожно-
транспортного травма-
тизма

3.6
Первая помощь по-
страдавшим в ДТП

практиче-
ская ра-
бота

3:7 Организация и прове-
дение конкурсов, про-
филактических меро-
приятий по профилак-
тике детского дорож-
но-транспортного
травматизма

практиче-
ская ра-
бота

Итоговая аттестация зачёт

__ Итого 40 10 16



2.2, Календарный учебный график: календарным учебным графиком явля-ется расписание учебных занятий,
каждой учебной группы.

2,3. Рабочая программа

которое составляется и утверждается для

№п/п Виды учебных
занятий,учеб-

ных работ

Содержание |
Раздел 1. Нормативно-правовой модульТема1.1.

Нормативное пра-
вовое регулиро-
вание процессов
обеспечениябез-
опасного поведе-
ния детейна ули-

цах и дорогах

Дистанционно
(2 час)

Нормативно-правовые акты, регламентирующие без-
опасному поведению на дорогах. Конституция РФ,
Конвенция ООН «О права ребенка», Закон РФ «Об об-
разовании», Указы Президента Российской Федерации,
Решения Правительства Российской Федерации и ор-ганов управления образованием всех уровней по 88»,просам образования и воспитания обучающихся; Фед_
ральный закон «О безопасности дорожного движения».
Федеральная целевая программа» Повышение безопас-
ности дорожного движения в 2013-2024 гг. Приказ
МВД России от 29 декабря 2018 г. № 903 «Об утвер-
ждении Наставления по организации деятельности
Государственной инспекции безопасности дорожного
движения Министерства внутренних дел Российской
Федерации по пропаганде безопасности дорожного
движения», Федеральный проект «Успех каждого ре-бенка» национального проекта «Образование»и др.Тема 1.2.

Федеральные и
региональные
нормативно-

правовые акты,
регулирующие

деятельность об-
разовательной ор-

Дистанционно
(2 час)

Глобальный план десятилетия действий по обеспече-
нию безопасности дорожного движения
2021-2030 гг. Образовательное законодательство Рос-
сийской Федерации. Цели и задачи Российской Феде-
рации в сфере образования. Показатели проектов. Ме-
ханизмы поставленных целей. Единая концепция
обучению безопасности дорожного движенияв образо-
вательных организациях Амурской области. Паспорт
регионального проекта Безопасность дорожного дви-
жения (Амурская область).

ганизации по
профилактике

ДДТ
Тема 1.3.

Ответственность
за нарушение

ПДД предусмот-
ренная законода-
тельствомРос-

сийской Федера-
ции —

Лекция(2 час) Ответственность за нарушение ПДД. Основными нор-
мативно-правовыми актами, которыми они регулиру-

ются, являются КоАП РФ (Кодекс об административ-
ных правонарушениях), Уголовный, Гражданский и
Трудовой кодексы. Их положения квалифицирующие
виды ответственности,

Раздел 2. Психолого-педагогический модуль



Тема 2.1. Дистанционно|Изучение разнообразных методов и приёмов, способ-
Современные пе- (4 час) ствующих развитию у детей организаторских, комму-

дагогические никативныхи креативных способностей через включе-
подходы, методи- ние в активную социально — досуговую деятельность, аки и технологии также в обобщении и структурировании материала, ко-обучения в сфере торый направленна развитие у школьников умений и
безопасности до- навыков безопасного участия в дорожном движении.
рожного движе- Активные формы работыи современные педагогиче-

ния детей ские технологии в формировании у детей культурыдо-
рожной безопасности. Принципы, формыи методы
обучения и воспитания. Проведение «Минуток без-

в опасности дорожного движения»
Тема 2.2. Дистанционно|Нормативно-правовые основы, цели задачи воспита-

Организация об- (2 час) ния. Система непрерывного обучения детей и подрост-
разовательно- ков основам безопасности дорожного движения.

воспитательной Структура системы работы по профилактике ДДТТ.
деятельности пе-

дагогов по обуче-
нию детей ПДД и
воспитанию куль-
турыбезопасного
поведениянадо-

рогах
Раздел 3. Модуль предметной области

Тема 3.1 Лекция Теоретические основы создания целостной системы
Вовлечение детей (2 час) работы общеобразовательной организации по профи-
в деятельность по лактике детского дорожно-транспортного травматизма,

профилактике привитию детям навыков безопасного поведения на
детского дорож- дорогах. Проект «Пропаганда изучения правил дорож-
но-транспортного ного движения». Применение современных образова-
травматизма, от- тельных технологий при организации проведения уро-
рядов юных ин- ков по организации работы по привитию детям навы-

спекторов движе- ков безопасного участия в дорожном движении и во-
ния, организация влечению их в деятельность отрядов юных инспекто-
работы по приви- ров движения (далее — ЮИД). Формирование знаний и
тию детям навы- умений новых социальных ролей школьника, как
ков безопасного участника дорожного движения, культуры поведения
участия в дорож- на дорогах и улицах.

ном движении Практическая работа. Использование дидактического
Практика материала: демоверсии заданий Встреча с сотрудника-

(4 час) ми ГИБДД. Посещение занятий в образовательных ор-
ганизаций и/или просмотр видеоматериалов лучших
практик педагогов.



Тема 3.2. Дистанционно|Требования к оформлению кабинета по безопасности
Использование (2 час) дорожного движения. Паспорт кабинета по безопасно-

различных мате- сти дорожного движения с указанием имеющегося в
риально- нём оборудования, учебно — методических, наглядных

технических пособий, методических, дидактических материалов.
средств, нагляд- Учебные, методические, демонстрационные материалы
ных пособий и для класса ПДД. Материально-техническая и учебно-

аппаратно- методическая базы
программных образовательной организации для обеспечения дея-

обучающих ком- тельности.
плексов при про-
ведении занятий

Тема3,3. Лекция Оснащение и назначение мобильного комплекса «Ла-
Организация за- (2 час) боратория безопасности». Учебно-методический ком-

нятий с использо- плекс автомобиля «Лаборатория безопасности». Пла-
ванием мобильно- нирование работы с использованием мобильного ком-

го комплекса плекса «Лаборатория безопасности»
«Лаборатория Практика Мастер-класс «Правила дорожного движения для пебезопасности» (4 час) шеходов»

Тема3.4. Дистанционно|Инструментыдля реализации занятий в рамках единой
Инструментарий (2 час) концепции по обучению безопасности дорожного дви-
оценки качества жения в образовательных организациях. Электронные
подготовки детей образовательные ресурсы (образовательные мультиме-

в ОО по правилам диа, мультимедийные учебники, сетевые образователь-
дорожного дви- ные ресурсы, мультимедийные универсальные энцик-
женияи поведе- лопедии).
ния на улице и

дорогах.
Тема 3.5. Дистанционно|Средство индивидуальной мобильности. Электросамо-

Инновационные (2 час) каты в ПДД до 1 марта 2023 года. Что такое средство
средства пере- индивидуальной мобильности? Как отличить СИМ от
движения, про- мопеда? Является ли водитель СИМ пешеходом? Что

блемыи причины запрещено водителям средств индивидуальной мо-
детского дорож- бильности? Обозначение СИМ в светлое время сутно-транспортного Обозначение СИМвтемное время суток.

травматизма
Тема 3.6. Лекция Понятие «первая помощь». Требования нормативныхПервая помощь (2 час) правовых актов по организации и проведению первой

пострадавшим в помощи. Права и обязанности граждан по оказанию
ДГИ первой помощи. Правила вызова скорой помощии спа-

сателей. Перечень состояний, при которых оказывается
первая помощь, и перечень мероприятий по ее оказа-
нию. Правила проведения сердечно-легочной реанима-
ции. Понятие о кровотечении, виды, характеристики,
способы временной остановки. Классификация травм.

Практика Мастер-класс Отработка приёмов сердечно-легочной
(2 час) реанимации, способов наложения повязок (бинтов, ко-

сынок, из подручных средств), жгутов на повреждения,
полученные в результате ДТП. Извлечение пострадав-
шего из транспортного средства.



Тема 3.7. Лекция Организация и содержание учебно-воспитательного
Организация и (2 час) процесса по профилактике детского  дорожно-

проведение кон- Практика транспортного травматизма в образовательных органи-
курсов, профи- (2 час) зациях. Планирование профилактической работы по
лактических ме- предупреждению детского дорожно-транспортного

роприятий по травматизма. Примерный план работы образователь-
профилактике ной организации по профилактике

детского дорож- дорожно-транспортного травматизма. Рекомендации
но-транспортного по организации материально-технической базыв

травматизма образовательных организациях для обучения школьни-
ков правилам безопасного поведения на дороге. Орга-
низационные и правовые аспекты проведения меро-
приятий по профилактике перевозки детей без детскихс№ удерживающих устройств.

Итоговая аттеста- Практика Итоговая аттестация проходит в форме защиты проек-
ЦИЯ. (2 час) тов.

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы
31.Входной контроль

Форма: тестирование
Описание, требования к выполнению:
Тест состоит из 20 заданий с выбором одного или нескольких верных

ответов.
Критерии оценивания:
Каждый верный ответ оценивается в | балл. Максимальное количество

баллов - 20. Результаты входного тестирования используются преподавате-
лями, в том числе для построения индивидуальной образовательной траекто-
рии слушателя.

Примеры заданий:
1. Укажите, как изменяется поле зрения водителя с увеличением скоро-
сти движения?
1. Никак не изменяется;
2. Сужается;
3. Расширяется.
2. Укажите, как должен двигаться пешеход по проезжей части вне насе-
ленного пункта?
1. Идти попутно движению транспортных средств, дальше от проезжей ча-
сти;
2. По обочине, навстречу движущемуся транспорту;
3. Идти там, где наиболее удобно и безопасно.
3. Укажите условия, при которых при переходе проезжей части и движе-
нии по обочинам или краю проезжей части вы обязаны иметь при себе
предметы со световозвращающими элементами?



1. При передвижении вне населённого пункта в тёмное время суток;2. При передвижении вне населённого;
пункта в условиях недостаточной видимости (снегопад, туман и т.д.) пунктав любое время суток;
3. При передвижениив пределах населённого пункта.
4. Определите верные действия пешехода, стоящего у края проезжей ча-
сти, при приближении транспортного средства с включенным проблес-
ковым маячком синего цвета и специальным звуковым сигналом?
1. Как можно скорее перейти проезжую часть;
2. Водитель сам обязан пропустить пешехода;
3. Воздержаться от перехода проезжей части.
5. Выберите те действия, которые пешеходы должны предпринять придвижении вне населенного пункта по обочине или краю проезжей частив темное время сутоки в условиях недостаточной видимости?
1. Идти навстречу движения транспортных средств, обеспечив видимость
световозвращающих элементов водителями транспортных средств;

2. Идти, придерживаясь правой стороныи освещая дорогу фонариком;
3. Идти по возможности придерживаясь правой стороны, В ПОПУТНОМ направ-
лении движения транспортных средств.

|

3.2. Выходной контроль
Форма: тестирование
Описание, требования к выполнению:
Тест состоит из 10 заданий с выбором одного или нескольких верных

ответов. Каждый верный ответ оценивается с | балл. Максимальное количе-
ство баллов - 10.

Критерии оценивания:
Тестирование пройдено успешно, если правильно выполнено не менее60 % заданий, соответственно набрано не менее 6 баллов. Интерпретация ре-

зультатов: 60 % выполненных заданий и выше — слушатель освоил содержа-
ние темы. Менее 60 % выполненных заданий — результат недостаточен, ре-комендовано повторное прохождение данной темы.

Примеры заданий:
1, Укажите, где пешеходы могут двигаться по всей щирине проезжей ча-сти?
1. По велосипедной дорожке при наличии тротуара;
2. В жилой зоне;
3. Вдоль автомагистрали.



2. Выберите условия, в которых разрешено перемещаться организован-
ной пешей колонне, состоящей из взрослых людей, по проезжей части?
1. Только навстречу движения транспортных средств по левой стороне небо-
лее чем по три человекав ряд, спереди и сзади колонныс сопровождающими
белыми флажками,а в темное время сутоки в условиях недостаточной види-
мости - с включенными фонарями (красного цвета);
2. Только навстречу движения транспортных средств по левой стороне небо-
лее чем по три человекав ряд, спереди и сзади колонныс сопровождающими
красными флажками,а в темное время суток и в условиях недостаточной ви-
димости - с включенными фонарями (белого цвета):
3. Только по направлению движения транспортных средств по правой сто-
роне не более чем по четыре человека в ряд, спереди и сзади колонныс со-
провождающими красными флажками, а в тёмное время суток и в условиях
недостаточной видимости - с включёнными фонарями (белого и красного
цвета).
3. Укажите, как правильно поступить при переходе проезжей части по-
сле того, как вы вышли из маршрутного транспортного средства?
1. Подождать, пока закроются двери маршрутного транспортного средства,
потом перейти проезжую часть в любом месте;
2. Перейти через проезжую часть перед маршрутным транспортным сред-
ством в зоне видимости водителя;
3. Подождать, когда транспорт отъедет от остановки, после этого дойти до
пешеходного переходаи перейти по нему проезжую часть.
4. Перечислите условия, при которых допускается переход проезжей ча-
сти на перекрёстке по диагонали?
1. Если пешеходный переход нерегулируемый, то при отсутствии в зоне ви-
димости транспортных средств пешеход может быстро перебежать дорогу по
диагонали;
2. Если загорается красный сигнал светофора для всех транспортных средств
одновременно, а для пешеходов зелёный сигнал пешеходного светофора со
всех сторон;
3. Если перекресток, регулируемый и есть разметка пешеходного перехода по
диагонали (наискосок) между противоположными углами перекрёстка.
5. Выберите те действия, которые пешеходы должны предпринять при
движении вне населенного пункта по обочине или краю проезжей части
в темное время сутоки в условиях недостаточной видимости?
1. Идти навстречу движения транспортных средств, обеспечив видимость
световозвращающихэлементов водителями транспортных средств:
2. Идти, придерживаясь правой стороныи освещая дорогу фонариком:
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3. Идти по возможности придерживаясь правой стороны, в попутном направ-лении движения транспортных средств.
Оценка — зачёт (критерий оценивания: если обучающийся правильновыполнил 75% заданий и более)/не зачёт (менее 75%).

3.3, Итоговая аттестация

Разработка индивидуального проекта «Внедрение эффективных мето-$

дов и приёмов по профилактике детского дорожно-транспортного травма-тизмав образовательной организации».
Примерные направления:

- Юный инспектор движения;
- Средства индивидуальной мобильности;
- Профилактическая работа с детьми и подростками, нарушившимиПравила дорожного движения;
- Безопасное поведение на дороге;
- Работа с детьми, обучающимися в образовательной организации пофакту дорожно-транспортного происшествия.
Требования к структуре и содержанию.

Индивидуальный проект должен содержать:
— титульный лист,
— содержание,
— введение,
— основную часть,
— заключение,
— библиографию (список нормативных правовых актови литературы),— приложения (могут быть).

Содержание работы(план) составляется с таким расчётом, чтобыв доста-точной мере раскрыть логику проекта и изложения избранной темы.Во введении обосновывается:
- Актуальность выбранной темы.
- Формулируется проблема, которую педагог должен решить в ходе реали-зации проекта.
- Определяются целии задачи проекта, объект и предмет исследования.- Методы исследования.
- Даются физические особенностии краткое содержание частей проекта.Рекомендуемый объём введения - |-2 страницы.Основная часть работы. Основную часть следует делить на главы (разде-лы, пункты). Рекомендуемое количество глав (разделов, пунктов)- 2-3.В основной части следует:
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- определить сущность исследуемой проблемы, изучить опыт её реализа-
ции в практике деятельности;
- дать характеристику степени проработанности проблемыв литературных
источниках (книгах, журналах, монографиях, газетных статьях, материалах
конференцийи т,д.), наметить пути решения проблемы;
- необходимо увязать проблематику исследования с общетеоретическими
положениями, дополняяи развиваяих:
- представить результаты проделанных исследований, предложения и ре-
комендации, пути решениязадач, поставленныхв работе.
В заключении раскрывается значимость рассмотренных вопросов; дела-
ются выводы по всей проделанной работе. Выводы могут оформляться в
виде тезисов, рекомендаций, предложений. Объём заключения в среднем
должен составлять2-3 страницы.

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации
программы

4.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение
программы

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от
29.12.2012 № 273 — ФЗ

2. Федеральный законот 10.12.1995 М 196-ФЗ «О безопасности дорожно-
го движения», редакция от 25.12.2023 (с изм. и доп., вступ. в силу с
01.04.2024).

3. Федеральный закон от 24.06.1999 № 120-ФЗ «Об основах системы
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних»

Литература
|: БабинаР. 11. Безопасность дорожного движения. 1-4 классы. Про-

грамма и тематическое планирование курса / Р.П. Бабина.- М.: Мнемозина,
2017. — 976 с.

# Бабина Р.П. Безопасная дорога детства. Рабочая тетрадь с
наклейками. Подготовка к школе. Правила дорожного движения для до-
школьнков. 5+. ФГОС ДО /Р.П. Бабина.- М.: Экзамен, 2017. — 393 с.

2 Беженцев А.А. Безопасность дорожного движения: учебное по-
собие. М.: Вузовский учебник, 2017. — 272 с.

4. Белугин М.Г. Ахмадиева Р.Ш. Педагогические условия организацион-
но-педагогического сопровождения обеспечения безопасности дорожного
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движения школьников // Проблемысовременного педагогического образова-
ния. 2016. №52-6. С. 8-19.

|
|

>. Горев А.Э. Организация автомобильных перевозок и безопасность
движения: Учебное пособие для студ. высш. проф. образования/ А.Э. Горев,
Е.М. Олещенко. — М.: ИЦ Академия, 2018. — 256 с.

|

6. Громаковский А.А. Правила дорожного движения с изменениями на
2022 с примерами и комментариями. Новая таблица штрафов. М.: Эксмо,
2022. -—-208 с.

7. Знаете ли вы дорожные знаки, Всё про дорожные знаки и разметку,
Обручев В., 2021

5. Капустина Е.Г. Лимарева Е.С. Профилактика безопасности дорожного
движения как важнейшее условие формирования правовой культуры совре-
меппого общества// Транспортное право. 2017. № 1.С. 25-28.

9. Конкурсы, викторины, праздники по правилам дорожного движения №
для школьников / Н.В. Ковалева — Изд. 3-е — Ростов Де Феникс, 2017 160
в,

10. Первая помощь: Учебное пособие для лиц, обязанныхи (или) имею-
щих право оказывать первую помощь. М.: ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава
России, 2018, 68 с.

(1. Рыбин А.Л. Дорожное движение. Безопасность пещеходов, пассажи-
ров, водителей. 5-9 классы / А.Л. Рыбин, М.В. Маслов. - М.: Просвещение,
2017. - 160 с.

|

|2. Тематические задачи для подготовки к экзамену в ГИБДД категории
АВМ, подкатегорий А1, Б1, особая система запоминания, Копусов-Долинин
А.И., 2019

‘3. Финкель А.Е. Правила дорожного движения в рисунках: редакция еж
2019 г/А.Е. Финкель. - М.: Эксмо, 2018. - 448 с. |

Интернетресурсы
4. ВИ рз://аую-гиззта.ги/рда/раа тнт,
5. 16 рз://юидроссии.рф/ - ЮИД России.
6. Вир://694-еог.еди.ги/ -дорога без опасности.
т п рз://ред-КорИКа.ги/упеказпаа-габопа/ргау|а-Бехоразпово-роуедепйа-

па-(огоре - учебно- методический кабинет.
| .

`. ПЕрз://\у\уум.а4аахеа.ги/ - «Добрая Дорога Детства».
0, ПИр://зюПаеии.пагод.га/РОБ/РАА1 Вел.

Прозерочные тесты:
] 0.пир://вюНпейт. пагод.гиЛезИгпак!ргед Вни- «Предупреждающие знаки».

а



1 .бир://зоНиаоии. пагод.гаЛезИпак1тар 1 .Вит- -Тема «Дорожные знаки».
12.Вир://зюНарии.пагод.гаЛезИпакргеар1з.Вит-Тема «Предписывающие и

информационные знаки».
13 Вир://уавпепко. исо2. пе/штаех/ргауПа_аого7|пово_Чу17епЦа/0-23 -

Торопыжка на улице.
14.р://г24.га/ргезеайоп/ргауПа-роуедетуа/В7О.з\Р - Официальный

сайт ОАО «РЖД».

4.2. Материально-технические условия реализации программы
Технические средства обучения

Для реализации программынеобходимо:
- компьютерное и мультимедийное оборудование: автоматизированное

рабочее место преподавателя; интерактивная доска; рабочее место слушате-
ля, оснащенное персональным компьютером (компьютерный класс) с воз-
можностью выходав сеть Интернет;

- видео — и аудиовизуальные средства обученияи др.;
- цифровые образовательные ресурсы;
- доступ к сети Интернет и информационным источникам;
- дидактический раздаточный материал.

14


