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УДК 371, 373 

 

АНАЛИЗ СИСТЕМЫ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ  

 
1Фролова А.В. 

 
1ГАУ ДПО «Амурский областной институт развития образования», старший 

преподаватель кафедры психологии, педагогики, дополнительного и инклюзивного 

образования, г. Благовещенск, e-mail: fav2789frolik@bk.ru 

 

Аннотация: воспитание играет одну из ключевых ролей в формировании все-

сторонне развитой личности. В настоящее время в Российской Федерации приклады-

ваются значительные усилия по развитию и укреплению воспитательной работы в об-

разовательных учреждениях. Особое внимание в статье уделено характеристике нор-

мативно-правовых актов и инициатив, принятых в последние годы, таких как Кон-

цепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, 

создание общероссийских движений («Российское движение школьников», «Движе-

ние Первых»), разработка Федеральной рабочей программы воспитания и утвержде-

ние профессиональных стандартов специалиста в области воспитания. Акцент дела-

ется на интеграции воспитания в повседневную жизнь обучающихся, формировании 

единых воспитательных пространств и развитии социальных инициатив. Важнейши-

ми приоритетами выделены активное вовлечение детей и молодежи в общественные 

движения и мероприятия, развитие патриотизма и нравственности, а также создание 

условий для формирования жизненных ценностей будущих поколений россиян. 

 

Ключевые слова: воспитание, образование, патриотизм, дети, молодежь, обще-

ство, система, общеобразовательная организация. 

 

ANALYSIS OF THE SYSTEM OF UPBRINGING 

IN EDUCATIONAL ORGANIZATIONS 

 
1Frolova A.V. 

 
1Amur Regional Institute of Education Development, Senior Lecturer of the Department of 

Psychology, Pedagogy, Additional and Inclusive Education, Blagoveshchensk,  

e-mail: fav2789frolik@bk.ru 

 

Abstract: upbringing plays one of the key roles in the formation of a comprehensive-

ly developed personality. Significant efforts are currently being made in the Russian Federa-

tion to develop and strengthen educational work in educational institutions. Special attention 

is paid to the characteristics of normative legal acts and initiatives adopted in recent years, 

such as the Concept of spiritual and moral development and upbringing of a Russian citizen, 

the creation of all-Russian movements, the development of a federal work program for edu-

cation and the approval of professional standards for a specialist in areas of education. The 

emphasis is on the integration of education into the daily lives of students, the formation of 
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unified educational spaces and the development of social initiatives. The most important 

priorities are the active involvement of children and youth in social movements and events, 

the development of patriotism and morality, as well as the creation of conditions for the 

formation of life values of future generations of Russians.  

 

Keywords: upbringing, education, patriotism, children, youth, society, system, educa-

tional organization. 

 

«Хочешь победить врага – воспи-

тай его детей», так гласит восточная муд-

рость, веками проверенная, делами под-

тверждённая.  

Воспитание подрастающего поко-

ления у всех народов во все времена при-

знавалось одной из важнейших задач. 

Иллюзия, что можно обучать не 

воспитывая, рассеялась, как только под-

росло поколение, вынужденное самостоя-

тельно «выстраивать» систему ценностей, 

через трагедии и конфликты осваивая со-

циальные роли и отношения. На протя-

жении 30 лет мы наблюдали, как упразд-

нялись мощные воспитательные институ-

ты, такие как пионерия и комсомол, дея-

тельность Тимуровского движения, кол-

лективное воспитание, поддержки обще-

ственной инициативы и её поощрение. 

Итог – из образовательной системы ис-

ключили воспитательную составляющую. 

Главное, что произошло в государ-

ственной политике Российской Федера-

ции за последние годы – «государство 

вернулось в образование». Начиная с 

2009 года в государстве в вопросе воспи-

тания внедрили ряд изменений. 

В 2009 году была утверждена Кон-

цепция духовно-нравственного развития 

и воспитания личности гражданина Рос-

сии. 

В 2015 году подписан Указ Прези-

дента Российской Федерации № 536 от 

26.10.2015 года «О создании Общерос-

сийской общественно-государственной 

детско-юношеской организации «Россий-

ское движение школьников» (деятель-

ность организации осуществлялась с 2016 

по 2022 гг. В 2022 году выступила в каче-

стве основного учредителя и «фундамен-

та» для создания и развития Общероссий-

ского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение 

Первых»). 

29 мая 2015 года утверждено рас-

поряжение Правительства РФ №996-р «О 

Стратегии развития воспитания в Россий-

ской Федерации на период до 2025 года», 

действие которой было пролонгировано 

до 2030 года.  

В 2016 году было принято решение 

о создании Федерального государствен-

ного бюджетного учреждения «Россий-

ский детско-юношеский центр». 

В 2019 году в рамках национально-

го проекта «Образование» федерального 

проекта «Успех каждого ребёнка» был 

создан Амурский центр выявления и под-

держки одаренных детей «Вега», что 

определило вектор развития направления 

работы, связанного с выявлением и под-

держкой одарённых детей, и позволило 

уйти от шаблонов и единообразия. 

29 мая 2017 года был подписан 

Указ Президента Российской Федерации 

№ 240 «Об объявлении в Российской Фе-

дерации Десятилетия детства». Комплекс 

мероприятий на сегодняшний день про-

лонгирован в интересах детей. 

С 2019 года по декабрь 2024 года в 

Российской Федерации был запущен и 

реализован национальный проект «Обра-

зование». Основными направлениями 

проекта являлись:  

«Развитие инфраструктуры об-

разования» – строительство школ, об-

новление материально-технической базы 

образовательных организаций и оснаще-

ние их современным оборудованием. 
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«Профессиональное развитие пе-

дагогических работников и управлен-

ческих кадров» – реализация программ 

повышения квалификации, методическая 

поддержка и сопровождение педагогиче-

ских работников и управленческих кад-

ров системы образования, развитие навы-

ков работы учителей в современной обра-

зовательной среде. 

«Совершенствование содержания 

образования и воспитание» – обновле-

ние нормативных и методических доку-

ментов, определяющих содержание обра-

зования, внедрение новых методик и тех-

нологий преподавания, формирование 

системы управления качеством образова-

ния, развитие программ воспитания в об-

разовательных организациях, обеспече-

ние условий для участия детей в меро-

приятиях патриотической направленно-

сти и детских общественных движениях, 

творческих конкурсах. 

С января 2025 года направления 

деятельности реализуются в рамках 

национального проекта «Молодежь и де-

ти». 

По инициативе Президента РФ 

внесены изменения в федеральный закон 

«Об образовании в РФ», которые касают-

ся организации воспитательной системы 

в сфере образования. В Федеральном за-

коне определяется понятие «воспитание» 

и раскрывается механизм организации 

воспитательной работы, которая в тече-

ние учебного года должна стать состав-

ной частью всех образовательных про-

грамм. Изменения вступили в силу с 1 

сентября 2020 года.  

В 2021 году подписан Указ Прези-

дента Российской Федерации от 

02.07.2021 г. № 400 «О Стратегии нацио-

нальной безопасности Российской Феде-

рации», целью стратегии является укреп-

ление национальной безопасности и 

обеспечение устойчивого развития стра-

ны на долгосрочную перспективу. Доку-

мент призван способствовать повышению 

качества жизни народа России, укрепле-

нию обороноспособности страны, внут-

реннего единства и сплочённости россий-

ского общества, достижению националь-

ных целей развития, повышению конку-

рентоспособности и международного 

престижа страны. Действие Стратегии 

пролонгировано до 2030 года. 

В 2022 году утверждена и внедрена 

Федеральная рабочая программа воспи-

тания в составе Федеральных образова-

тельных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего обра-

зования, которая является фундаментом 

воспитательной работы в образователь-

ных организациях и учитывает специфи-

ку деятельности образовательных органи-

заций. 

С 2022 года во всех субъектах Рос-

сийской Федерации были созданы регио-

нальные отделения Общероссийского 

общественно-государственного движения 

детей и молодежи «Движение Первых». 

Деятельность Движения Первых ведется 

в настоящее время и интегрируется в со-

держание воспитательной работы образо-

вательных организаций. 

Начиная с ноября 2022 года орга-

низована работа над восстановлением 

юннатского движения на основании пе-

речня поручений по итогам встречи Пре-

зидента с участниками молодежного эко-

логического форума «Экосистема. Запо-

ведный край» (утв. Президентом РФ 3 

ноября 2022 года № Пр-2096).  

Подписан Указ Президента РФ от 

09.11.2022 года № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по со-

хранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных цен-

ностей». В документе закреплены базо-

вые национальные ценности – нравствен-

ные ориентиры, которые формируют ми-

ровоззрение граждан России и передают-

ся от поколения к поколению. Они явля-

ются фундаментом для реализации ст. 

12.1. ФЗ № 273 «Об образовании в РФ», 

согласно которой образовательные про-

граммы школ, колледжей и вузов вклю-
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чают программы воспитания и планы 

воспитательной работы. При этом содер-

жание воспитательной работы направле-

но на развитие «духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском об-

ществе правил и норм поведения в инте-

ресах человека, семьи, общества и госу-

дарства».  

С 2022/23 учебного года в общеоб-

разовательных организациях введена 

должность «советник директора по вос-

питанию и взаимодействию с детскими 

общественными объединениями». В 

Амурской области во всех школах данная 

должность была введена с 2023/24 учеб-

ного года. 

Министерством труда и социаль-

ной защиты Российской Федерации под-

писан Приказ от 30 января 2023 года № 

53н об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист в области воспи-

тания». С 1 сентября 2023 года в россий-

ские школы вернули трудовое воспитание 

обучающихся. 

С 2023 года ежегодно обновляется 

межведомственный план воспитательных 

мероприятий (Министерство просвеще-

ния Российской Федерации, Федеральное 

агентство по делам молодежи, Общерос-

сийского общественно-государственного 

движения детей и молодежи «Движение 

Первых»). 

В 2024 году вносят изменения во 

ФГОС, согласно которым, воспитатель-

ная деятельность стала рассматриваться 

как обязательная компонента педагогиче-

ского процесса, как часть основной обра-

зовательной программы. 

С 1 сентября 2024 года во всех об-

разовательных организациях (школы, ор-

ганизации среднего профессионального 

образования) были включены во Всерос-

сийский социально-значимый проект 

Министерства просвещения Российской 

Федерации «Разговоры о важном». В 

Амурской области с 1 сентября 2025 года 

данный проект в пилотном варианте реа-

лизуется в организациях дошкольного 

образования. 

За данный период произошла мо-

дернизация системы дополнительного 

образования. «Новая модель системы до-

полнительного образования детей» – 

стратегическая инициатива, презентация 

которой состоялась 18 июня 2015 года на 

Петербургском международном экономи-

ческом форуме. Проект был одобрен 

наблюдательным советом Агентства 

стратегических инициатив (АСИ) во гла-

ве с Президентом Российской Федерации 

В.В. Путиным. Главным решением стало 

создание на территории Российской Фе-

дерации сети детских технопарков 

«Кванториум», где дети могли бы выби-

рать профессии, связанные с информати-

кой, механикой и другими инженерными 

специальностями. В Амурской области 

детский технопарк «Кванториум28» 

начал свою работу с 2018 года. 

Глава Минпросвещения России 

отметил, что важнейшая задача воспита-

ния – выстраивание «единого воспита-

тельного пространства на всех уровнях 

образования как на уроках, так и вне их». 

«Считаю, что современная систе-

ма воспитания и образования должна ос-

новываться на формировании ценност-

ных ориентиров: мир, Отечество, семья, 

культура, труд, знание и здоровье. Вос-

питание должно быть интегрировано в 

ежедневный образовательный процесс, а 

формирование моделей поведения долж-

но осуществляться на примере позитив-

ных героев», – сказал Сергей Кравцов. 

Исходя из вышесказанного в обла-

сти воспитания определяют следующие 

основные приоритеты: 

1. Создание единого воспитатель-

ного пространства: 

- создание центра детских инициа-

тив;  

- визуальное оформление открытых 

помещений, с изображением обществен-

ных организаций и Героев Российской 



10 

 

Федерации, рекомендованных Министер-

ством просвещения РФ; 

- реализация поставленных задач 

перед советниками директоров по воспи-

тательной работе и взаимодействию с 

детскими общественными объединения-

ми. 

2. Создание и ежегодная корректи-

ровка воспитательной программы образо-

вательной организации, рекомендованной 

Министерством просвещения РФ: 

- корректировка вариативного и 

инвариантного модуля исходя из особен-

ностей образовательной организации, её 

территориального расположения и уни-

кальности целевой группы; 

- создание рабочего плана воспита-

тельных (традиционных, общешкольных, 

классных) мероприятий; 

- корректировка плана воспита-

тельной работы классного руководителя, 

с обязательным включением Всероссий-

ского социально-значимого проекта «Раз-

говоры о важном»; 

- внедрение деятельности обще-

ственных организаций и системы допол-

нительного образования в единую модель 

воспитательной работы образовательной 

организации, с целью увеличения кадро-

вого потенциала и реализации государ-

ственной повестки в области националь-

ной безопасности; 

- активизация работы по единой 

модели профориентационной работы; 

- системная работа штабов по вос-

питанию, с целью оперативного решения 

вопросов в области воспитания среди 

всех субъектов образовательных и воспи-

тательных отношений. 

3. Оказание содействия участникам 

образовательных отношений в раннем 

самоопределении с учётом реализации 

Всероссийской профориентационной 

программы, направленной на реализацию 

Единой модели профориентации. 

4. Активизировать работу социаль-

ного института «Семьи» в сотрудниче-

стве с образовательной организацией по 

вопросам практического применения по-

лученных знаний, умений и навыков во 

взрослой жизни и создания благоприят-

ных условий для личностного развития 

ребёнка. 

Таким образом, воспитательная си-

стема подобна живому организму, чутко 

реагирующему на любое изменение 

внешней среды и внутреннего состояния. 

Задачи, которые стоят перед педагогиче-

ским коллективом сегодня, продиктованы 

актуальной ситуацией и непосредственно 

связаны с интересами и потребностями 

всех участников образовательного про-

цесса. Цели и задачи воспитательной си-

стемы не формулируются директивно, а 

рождаются в результате активного со-

трудничества педагогов, учащихся, роди-

телей и других заинтересованных сторон. 

Их взаимодействие определяет направле-

ния развития системы, способы решения 

поставленных задач и организацию прак-

тической деятельности. 

Актуальные нормативные доку-

менты, регламентирующие воспитатель-

ную работу в образовательных организа-

циях 
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Якутская сказка – это волшебный 

мир полный чудесных побед добра над 

злом, который манит ребенка 

удивительными героями и 

превращениями.  

Великим русским педагогом К.Д. 

Ушинским доказано, что «чтение 

народных сказок является необходимым 

условием для полноценного 

нравственного развития личности 

ребенка. Язык сказок богат 

изобразительными и выразительными 

средствами, сравнениями, точными 

определениями, метафорами, эпитетами, 

mailto:DETSAD105@YAGUO.RU
mailto:detsad105@yaguo.ru
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яркими описаниями и могучими по силе 

своего примера образами» [6, c. 155].  

Сегодня в условиях становления 

новой модели российского образования 

идет активный процесс поиска форм 

взаимодействия детей со взрослыми, 

которые соответствуют внутренней 

природе ребенка и сохраняют 

нравственные приоритеты отечественных 

педагогов. Эта закономерность сегодня 

признается авторами федерального 

государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования [7]. 

Теоретическую основу 

проведенного исследования составили 

работы Л.С. Выготского, Е.С. Засецкой, 

М.А. Никитиной, К.Д. Ушинского, 

О.А. Федотовской, Д.Б. Эльконина и др. 

Также использованы труды местных 

авторов М.И. Баишевой, А.А. 

Григорьевой, Л.В. Николаевой, С.С. 

Яковлевой.  

Погружая дошкольников в 

национальный быт, мелодику родной 

речи, полный чудес мир сказок, педагоги 

создают естественную среду для 

овладения базовыми нравственными 

представлениями. Ребенок через 

восприятие событийного плана сказки, 

образно участвуя в народных ритуалах и 

традициях, приобщаясь к укладу простой 

жизни трудового человека, незаметно для 

себя усваивает первоначальные 

патриотические чувства – восхищение 

родной природой, умиление перед ее 

красотой, любовь к малой и большой 

Родине, своему родному народу и 

уважение к людям (Л.В. Николаева, 

С.С. Яковлева) [9, c. 176]. Так, 

постепенно, под влиянием якутской 

сказки в душах старших дошкольников 

откладывается фундамент нравственно-

патриотических представлений, который 

затем в жизни становится опорой и 

духовной защитой ребенка, основанной 

на общечеловеческих ценностях земного 

мира, таких как: любовь к родителям и 

семье, к людям, понимание доброты как 

высшего человеческого качества. 

Опытно-экспериментальная работа 

по развитию нравственно-патриотических 

представлений у дошкольников проводи-

лась на базе МДОБУ «ЦРР – детский сад 

№ 105 «Умка» г. Якутска. Для диагности-

ки первоначального уровня нравственно-

патриотических представлений у детей 

старшего дошкольного возраста мы про-

вели беседу и наблюдение по методике 

Г.А. Урунтаевой. В процессе диагностики 

детей нами было выявлено недостаточное 

развитие нравственных чувств и нрав-

ственно-патриотических представлений у 

детей. Большинство из них имели по-

верхностное представление о нормах 

нравственности, половина детей не умели 

проявлять сопереживание, эмпатию, пат-

риотизм и гуманизм, не смогли объяс-

нить, в силу чего проявляют эти чувства к 

близким. Качественный анализ по итогам 

диагностики показал, что усложненные 

отношения со сверстниками отрицатель-

но сказываются на эмоциональном само-

чувствии ребенка в группе, на формиро-

вании его личностных качеств. Лишен-

ный положительных контактов с детьми, 

ребенок испытывает острые переживания, 

которые способствуют появлению у него 

повышенной обидчивости, упрямства, 

озлобленности, иногда агрессивности по 

отношению к сверстникам.  

Учитывая наличие большого коли-

чества в группе детей с низким уровнем 

сформированности нравственно-

патриотических представлений (50 %), 

требовалась работа по их повышению, 

которую мы проводили посредством реа-

лизации социокультурного проекта 

«Якутские народные сказки». Основные 

средства работы с воспитанниками – дет-

ские постановки по сказкам и личностно-

ориентированная беседа, интеграция раз-

ных видов деятельности. 

Методология личностно-

ориентированного общения педагога и 

воспитанников детского сада связывается 
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с правильно построенной беседой, 

основанной на чувствах эмпатии и 

доверия. Учеными изучалась специфика 

детских интересов к общению на 

личностном уровне, его природы и 

психологии [1, 3, 5]. Исходя из этого, нами 

был разработан и реализован проект, 

включающий цикл детских постановок и 

бесед для развития нравственно-

патриотических представлений и 

нравственных чувств у старших 

дошкольников.  

Прямые способы воздействия на 

ребенка не всегда являются 

эффективными. Так, например, запрет на 

негативное поведение часто вызывает 

желание его нарушить, а наказание – 

обиду и страх повторного наказания. 

Исходя из этого, мы поставили 

следующие задачи: 

- помочь детям организовать игры-

постановки;  

- руководить коммуникативной де-

ятельностью дошкольников, сделать ее 

развивающей, увлекательной и насыщен-

ной действиями.  

Работа над каждой сказкой была 

интегрированной и включала в себя 

разнообразие видов детской 

деятельности: отгадывание загадок о 

сказочных героях; рассказы детей о 

посещении театров; заучивание отрывков 

из сказок для постановки кукольного 

театра для детей других групп и 

родителей; рассматривание иллюстраций 

разных художников к сказкам; 

изготовление сказочных персонажей из 

бросового и подручного материала; 

дидактические и сюжетно-ролевые игры, 

утренние беседы «Рассказ о прочитанной 

сказке дома» (ежедневно); ситуативное 

общение. 

Занятия с использованием сказок 

на первом этапе строились по единой 

схеме: 

1 – введение в тему, создание эмо-

ционального настроения; 

2 – театрализованная деятельность 

по выбранному сказочному сюжету; 

3 – беседы нравственного 

содержания. 

Тематика бесед определяется 

интересами и запросами детей. Это: 

«Якутия – страна волшебных сказок», 

«История моей семьи», «Секреты 

бабушки Таал-Таал», «Я и моя любимая 

сказка», «Природа родного края в 

якутских сказках» и др. В диалоге с 

детьми на актуальную и востребованную 

тему педагогу приоткрывался внутренний 

нравственный мир воспитанников, а 

включение литературных произведений и 

любимых персонажей делало содержание 

бесед доступным и интересным детям, 

способствовало тому, что у них 

возникали естественные вопросы, яркие 

эмоции, искренние оценки сказочных 

сюжетов и персонажей.  

В ходе беседы создавались условия 

для переноса нравственных чувств и 

усвоенных представлений в 

повседневную жизнь, поощрялось 

позитивное диалогическое общение детей 

(«Всегда приятно общаться с вежливым 

человеком!»; «Когда так обращаются, 

невозможно отказать в просьбе!»). Это 

позволило обоснованно определить, как 

дети восприняли идею сказки, 

заложенную в ней мораль, давало 

возможность дальнейшего тактичного 

корректирования поведения детей в 

группе. Именно в этом, по нашему 

мнению, заключается успех применения 

личностно-ориентированных бесед.  

В ходе беседы воспитатели 

связывали правила и нормы поведения с 

образами, понятными для детей этого 

возраста. Поэтому, готовясь к каждой 

беседе, педагог должен 

проанализировать, что было предметом 

наиболее ярких впечатлений детей, как 

они восприняли увиденное, как 

переживают его. С другой стороны, 

известно, не владея навыками беседы, 

ребенок не сумеет усвоить эффективные 
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формы общения и поведения. Так как 

беседа – это вид взаимодействия двух и 

более личностей, то ее использование 

предполагает знания и умения ребенка 

устанавливать контакт с партнером по 

общению, что учитывалось нами при 

планировании работы (Таблица 1). 

Таблица 1 – План работы со старшими дошкольниками по якутским сказкам 

Тема Программное содержание Совместная деятельность детей  

и педагога 

«Знакомьтесь, якут-

ские сказки» 

 

Познакомить детей с якутскими 

народными сказками;  

вызвать интерес детей к сказкам 

нравственного содержания. 

 

1. Выборочное чтение некоторых 

якутских сказок. 

2. Беседа по прочитанному 

произведению. 

3. Лепка сказочных героев. 

4. Этюды на развитие нравственных 

чувств при показе детьми сказочных 

героев. 

Знакомство  

с якутской народной 

сказкой  

«Сказка о зайце» 

 

Ознакомить детей с историей и 

традицией почитания законов 

природы; 

сформировать нравственные 

представления детей о бережном 

отношении к природе. 

 

1. Выразительное чтение сказки. 

2. Беседа с детьми по прочитанному 

произведению. 

3. Рисование воспитанниками сюжетов 

сказки. 

4. Ситуации совместной деятельности 

на формирование нравственной 

потребности в общении со 

сверстниками.  

5. Этюды на развитие средств 

выразительности чувств. 

Чтение  

якутской народной 

сказки 

«Мышь и лось» 

 

Раскрыть сущность ценностного 

отношения предков к природе;  

развить бережное отношение к 

родной природе, ее представите-

лям. 

 

1. Выразительное чтение сказки. 

2. Просмотр слайдов по сказке.  

3. Беседа «Чем похожи мышь и лось, и в 

чём их отличие». 

4. Создание детьми иллюстраций к 

сказке. 

5. Ситуации нравственного выбора 

детьми по сказке. 

Чтение  

якутской народной 

сказки  

«Хабаратта эмээхсин 

уонна Алаа-Моƃус» 

Сформировать у детей представ-

ление о сильных людях; 

развить нравственные качества 

личности ребенка; 

воспитать умения проявлять 

нравственное предпочтение. 

 

1. Упражнение «Спроси бабушку»: 

показать голосом вопросительную 

интонацию. 

2. Игра «Мне нравится…»: выделить в 

сказке самое интересное и важное для 

героев сказки. 

3. Упражнение «Какой голос?»: сказать 

за героя разным голосом. 

Чтение  

якутской народной 

сказки 

«Таал-таал эмээхсин» 

 

Познакомить детей с бытовыми 

традициями и обрядами народа 

саха; 

воспитывать у детей уважение к 

силе человеческого духа, помо-

гающего выстоять в суровых 

природных условиях. 

 

1. Игра «Что делала бабушка Таал-

таал?»: перечислить возможные 

действия сказочного героя.  

2. Упражнение «На кого похожа?»: 

проводить аналогии в действиях героев. 

3. Упражнение «Покажи и расскажи»: 

комментировать разные действия 

героини по сказке. 
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Тема Программное содержание Совместная деятельность детей  

и педагога 

Чтение якутской 

народной сказки 

«Сибэккиилэр меуку-

ердэрэ» 

Познакомить детей с образами 

цветов по сказкам родного наро-

да;  

показать на примере сказки бо-

гатство и красоту родной приро-

ды. 

1. Выразительное чтение сказки.  

2. Беседа «В чем мудрость этой сказ-

ки?». 

3. Показать в настольном театре спор 

полевых цветов. 

 

При проведении опытно-

экспериментальной работы мы пришли к 

выводу, что диалогическое общение и 

беседа как его форма очень востребованы 

в старших группах детского сада. Именно 

в беседах у старших дошкольников 

проявляется эмоциональный образ, 

отражающий и будущий результат, и его 

оценку со стороны взрослых. Благодаря 

опыту участия в беседе, дети учатся 

характеризовать поступки, выражать свое 

отношение к людям. Итог такого опыта – 

формирование и развитие нравственных 

чувств и нравственно-патриотических 

представлений ребенка, которые 

начинают действовать в его жизни: 

эмоционально предвосхищая последствия 

своего поведения, ребенок уже заранее 

знает, хорошо или дурно он собирается 

поступить.  

На втором этапе опытно-

экспериментальная работа по 

использованию якутских сказок для 

развития нравственно-патриотических 

представлений проводилась в следующей 

последовательности: 

1 – художественное восприятие 

сказки как фольклорного литературного 

произведения; 

2 – освоение специальных умений 

для развития основных («актер», 

«режиссер») и дополнительных позиций 

(«сценарист», «оформитель», 

«костюмер»); 

3 – самостоятельная творческая 

игровая деятельность детей. 

Для лучшего усвоения 

нравственного содержания якутских 

сказок целесообразно было подобрать 

комплекс игр и заданий, имеющих не 

единственно верное решение и 

одновременно развивающих детскую 

личностную активность. Например, игры 

«Сравни разных зверят», «Спроси 

бабушку», «Мне нравится…», «Что 

делала бабушка Таал-таал?», «Скажи 

наоборот», «Я начинаю – вы 

продолжаете», «Мы – иллюстраторы 

сказки» и др. Разрабатывались задания не 

только обучающего плана, но и 

вызывающие возрастной интерес к игре и 

забаве: например, сравнить разных 

животных из сказок; показать голосом 

вопросительную интонацию; выделить в 

сказке самое интересное; перечислить 

возможные действия сказочного героя. 

Целенаправленное, системное 

развитие у детей знаний о якутских 

народных сказках привело к развитию их 

нравственных качеств и повлияло на 

динамику развития нравственно-

патриотических представлений у старших 

дошкольников, чувства патриотизма и 

гуманного отношения к окружающему. В 

этом мы убедились посредством 

контрольной диагностики, результаты 

которой показали, что общий уровень 

нравственно-патриотических 

представлений в группе повысился на 

66,7 % – с 33,3 % (5 детей из 15) до 

100 %.  
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Рис. 1 – Рост показателей нравственно-патриотических представлений  

старших дошкольников 

 

Таким образом, показатели 

позитивных изменений уровня развития 

нравственно-патриотических 

представлений у старших дошкольников 

доказывают эффективность применения 

якутских сказок. Итоги сравнительного 

анализа данных диагностики показали их 

позитивное влияние. Расширяющийся 

нравственный опыт на основе 

применения якутских сказок, 

учитывающих гуманизм, 

взаимопонимание, поддержку и 

доброжелательность в отношениях между 

людьми, прибавляют детям доброты, 

уверенности, ответственности, эмпатии, 

духовной силы, решительности.   
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Ребенок по своей сущности при-

ближен к природе гораздо больше, чем 

взрослый. Задача взрослого – поддержать 

детский интерес, чтобы отношение ре-

бенка к природе не превратилось в без-

различие. Экологическое воспитание, как 
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и воспитание любых чувств, не может 

осуществляться шаблонно и формально. 

Ребенок только тогда будет выстраивать 

свое отношение к окружающей его при-

роде, когда он поймет природу как осо-

бую ценность [4]. 

Открывая дверь в удивительный 

мир неизвестности, мы помогаем детям 

заглянуть в мир научных открытий и экс-

периментов. Мы наблюдаем за маленьки-

ми исследователями, которые с большим 

любопытством стремятся к познанию, де-

лают свои первые шаги в исследователь-

ской деятельности, стараются создавать 

свои мини-проекты, которые не только 

расширяют знания, но и развивают важ-

ные навыки. В процессе выполнения экс-

периментов и опытов дошкольники путём 

самостоятельных исследований, переста-

ют бояться этот как им казалось «неизве-

данный мир», стараются подключить к 

своим экспериментам сверстников, роди-

телей, друзей и доказать им, что на осно-

ве опытов они самостоятельно могут сде-

лать выводы об окружающем их мире. Но 

перед началом работы над проектом 

необходимо определиться с темой, сфор-

мулировать цель, задачи и продумать эта-

пы работы.  

В нашей статье мы расскажем о ре-

ализации проекта «Юные биологи», в ко-

тором принимали участие дети дошколь-

ного возраста. 

Работая над проектом «Юные био-

логи», участники многое узнали в этом 

мире через собственные ощущения, что 

способствовало расширению их кругозо-

ра и саморазвитию. 

Проект «Юные биологи» первона-

чально был запланирован на год, но темы 

исследований и экспериментов вызвали 

живой интерес у детей, педагогов и роди-

телей (законных представителей) и в 

настоящее время проект реализуется на 

постоянной основе. 

В реализации проекта принимает 

участие также Центр эпидемиологии и 

гигиены г. Зея, Зейского и Магдагачинско-

го округов. Главный врач Центра 

А.А. Люторевич в своем видеообращении 

к участникам проекта рассказала, что та-

кое лаборатория, на каком оборудовании 

они работают, чем важна их работа, какие 

специалисты работают в центре. 

В процессе работы был создан уго-

лок «Юные лаборанты», который попол-

няется необходимым для реализации про-

екта материалом.  

Специально организованные заня-

тия по экспериментированию мы прово-

дили на основе составления конспектов. 

Одним из требований к содержанию раз-

рабатываемых конспектов образователь-

ной деятельности являлась их ориентация 

на интересы и потребности детей, связь с 

жизненным опытом ребенка, учёт воз-

растных и индивидуальных особенностей, 

создание проблемного поля, мотивации 

деятельности, а также активная деятель-

ность детей. 

Иногда дети предлагали темы для 

исследования, что давало им возможность 

найти ответы на вопросы «Как?» и «По-

чему?», самостоятельно выполнять зада-

ния и делать необходимые выводы. По 

результатам проведения опытов малень-

кие исследователи оформляют свои умо-

заключения в виде рисунков, поделок, ап-

пликаций, лепки. Все интересующие 

опыты дети вместе с родителями вносят в 

альбомы, которые есть у каждого ребенка. 

Дети могут взять альбом домой и повто-

рить опыт в домашних условиях в кругу 

своих родных, друзей. 

Посоветовавшись с родителями, 

мы решили открыть мини-музей, где со-

зданы условия для совместного и само-

стоятельного экспериментирования, раз-

вития поисковой активности детей. Наши 

«юные биологи» могут работать в лабора-

тории, как с педагогом, так и самостоя-

тельно, потому что все инструменты и 

материал находятся в открытом для детей 

доступе.  

Каждый ребёнок за свои исследо-

вания и открытия имеет право на поощ-
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рение в мини-лаборатории в поощритель-

ном журнале, в котором педагог отмечает 

вместе с ребёнком его достижения и 

ошибки. После этого ребёнок может по-

пытаться исправить свои исследователь-

ские ошибки и прийти к положительному 

результату. Ведение подобных журналов 

способствуют тому, что дошкольники из-

бавляются от страха совершения ошибки 

и понимают, что допущенную ошибку 

можно исправить. 

Для того чтобы сделать наши заня-

тия яркими, нетрадиционными и насы-

щенными мы применяем компьютерные 

мультимедийные средства обучения, что 

стимулирует познавательный интерес к 

окружающему миру. Заключительным 

этапом занятия является подведение ито-

гов и формулирование выводов. Выводы 

делаем в словесной форме, а иногда из-

бираем другие способы, например, фор-

мирование результатов графически, т.е. 

оформление в рисунках и схемах. 

Применение данных методик по-

ложительно сказалось на развитии позна-

вательного интереса детей к эксперимен-

тальной деятельности. По окончании 

каждого пройденного года работы в про-

екте мы стараемся оформить стенды с 

наиболее запоминающимися моментами, 

детям предлагаются для прохождения те-

сты, которые помогают выявить недочеты 

в нашей общей работе. 

Таблица 1 – Диагностика экспериментальной деятельности за три года реализации проекта 

Практическая  

готовность 

Мотивация  Проявление  

креативности 

Самостоятельность  

2022 – 2023 

Н 38 % Н 42 % Н 74 % Н 70 % 

С 51 % С 56 % С 26 % С 27 % 

В 11 % В 2 % В 0 % В 3 % 

2023 – 2024 

Н 21 % Н 39 % Н 54 % Н 42 % 

1 2 3 4 

С 64 % С 52 % С 36 % С 40 % 

В 15 % В 9 % В 10 % В 18 % 

2024 – 2025 

Н 2 % Н 12 % Н 1 % Н 9 % 

С 23 % С 47 % С 66 % С 24 % 

В 75 % В 41 % В 33 % В 67 % 

Каждая экскурсия или поход в лес, 

на водохранилище проходит с большим 

интересом и каждый раз дошколята при-

носят экспонаты, которые необходимо ис-

следовать и провести наблюдения в тех 

или иных обстоятельствах. Ежегодно 

наши дети собирают шиповник, для при-

готовления витаминного напитка, кото-

рый в зимний период помогает детям по-

высить иммунитет, а это немаловажно в 

экспериментальной работе. 

Наш проект даёт нам положитель-

ный результат и стимул для дальнейших 

опытов, наблюдений и экспериментов. С 

этим проектом мы вышли на муници-

пальный конкурс среди детей дошкольно-

го возраста по ранней профориентации 

«ПрофиКидс», где заняли 1 место. Очень 

важна помощь родителей (законных пред-

ставителей), где родители испытывают 

такой же интерес к процессу обучения. 

Наш проект оценили по достоинству в 

центральном корпусе Роспотребнадзора 

города Благовещенск, он стал примером 

для других детских учреждений как заин-

тересовать детей и родителей, за что нас 

поблагодарили, вручив официальный до-

кумент о проведенном мероприятии, и 

дети в подарок приняли блокноты с эм-

блемами Амурского Роспотребнадзора, 

для учета своих наблюдений. 

Мы убеждены, что в поисково-

исследовательской деятельности до-

школьник получает возможность напря-
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мую удовлетворить свою любознатель-

ность, упорядочить свои представления о 

мире. Поэтому необходимо стараться 

учить не всему, а главному. Подводя итог 

в нашей работе, подчеркиваем, что, по-

ощряя детскую любознательность, утоляя 

жажду познания и направляя детей в ак-

тивную двигательную деятельность, мы 

способствуем развитию детских способ-

ностей в процессе опытно-

экспериментальной работы. Только через 

собственные действия дошкольник смо-

жет познать многообразие окружающего 

мира и определить собственное место в 

нём. 
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студентов среднего профессионального образования в рамках курса «Естествознание» 

через анализ историко-научного кейса синтеза мочевины Ф. Вёлером (1828 г.). Пока-
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может служить учебной моделью для понимания научных революций и системных 
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циплины» П. Сенге и синергетического подхода разработана дидактическая модель 

семинарского модуля, включающая пять практических заданий: построение причин-

но-следственных диаграмм, историко-научную реконструкцию, анализ источников, 

моделирование промышленных систем и ролевые дискуссии. Предложенный подход 

интегрирует междисциплинарность, визуализацию системных связей, практико-

ориентированность и рефлексию ментальных моделей, способствуя формированию у 

студентов СПО компетенций критического мышления и системного анализа, необхо-

димых для профессиональной деятельности в условиях современной техносферы. 
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standing scientific revolutions and systemic transformations. Based on D. Meadows' sys-

tems thinking concepts, P. Senge's “fifth discipline”, and synergetic approach, a didactic 

model of a seminar module is developed, including five practical assignments: building 

causal loop diagrams, historical-scientific reconstruction, source analysis, industrial systems 

modeling, and role-playing discussions. The proposed approach integrates interdisciplinarity, 

visualization of systemic connections, practice orientation, and reflection on mental models, 

contributing to the formation of critical thinking and systems analysis competencies in voca-

tional students necessary for professional activities in the modern technosphere. 

 

Keywords: systems thinking, vocational education, natural sciences, urea synthesis, 

Friedrich Wöhler, scientific revolutions, vitalism, interdisciplinarity, causal relationships, 
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Курс «Естествознание» в системе 

среднего профессионального образования 

(СПО) – это уникальное пересечение 

дисциплин, где химия, биология, физика 

и основы экологии сходятся в одной точке. 

Здесь особенно ясно проявляется, что 

студенты нуждаются не только в пред-

метных знаниях, но и в инструменте 

мышления, позволяющем им «собирать 

целое» из разрозненных фактов. Речь 

идёт о системном мышлении, которое по-

могает увидеть взаимосвязи, динамику и 

точки приложения усилий.   

Историко-научные примеры стано-

вятся мощным дидактическим инстру-

ментом. Они раскрашивают сухую схему 

развития науки живыми лицами учёных и 

драмой идей. Но самое главное – они по-

казывают, как из случайного наблюдения 

рождается системный переворот в мыш-

лении. Так произошло в 1828 году, когда 

Фридрих Вёлер синтезировал мочевину 

из аммоний-цианата, разрушая виталист-

скую границу между «живым» и «нежи-

вым» [1].   

То, что поначалу выглядело как ла-

бораторный курьёз, в сознании историков 

науки и философов стало революцией 

мировоззрения. На примере Вёлера удоб-

но обсуждать с обучающимися темы 

«случай и закономерность», «система и 

аномалия», «сомнение и смелость учёно-

го». В рамках курса «Естествознание» 

этот кейс может рассматриваться как 

учебный симулятор: он учит не давать го-

товых ответов, а ставить системные во-

просы.   

1. Случайность, аномалия и рево-

люция. 

Вёлер синтезировал мочевину, 

нагревая аммоний-цианат, полученный в 

лабораторных условиях [1]. До этого ор-

ганические вещества считались продук-

тами «жизненной силы», и витализм был 

теоретическим ядром химии. Вдруг – 

«случайность»: вещество, принадлежа-

щее «живому миру», создаётся из неорга-

нического сырья.   

На первый взгляд, это случай. Но 

если углубиться – перед нами системный 

продукт накопленных знаний: техника 

лабораторий, переписка с Берцелиусом, 

наличие журналов для публикации, за-

прос общества на «снятие загадки живо-

го». Историки науки подчёркивают, что 

«случай» здесь работает лишь как внеш-

ний фасад; по сути же, именно в систем-

ной готовности науки и культуры был за-

ложен потенциал революции [2; 7].   

С точки зрения философии науки Т. 

Куна подобные «аномалии» представляют 

собой трещины в старой парадигме [3]. 

Они не уничтожают науку одномоментно, 

но подрывают доверие к прежним объяс-

нительным структурам. Позднее успеш-

ные синтезы Германа Кольбе и дальней-

шие систематические практики оконча-

тельно положили конец витализму, но Вё-

лер зафиксировал первый щелчок изме-

нения.   
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Для студентов это сравнимо с пер-

вой «уязвимостью в броне»: неожиданная 

дыра, которая показывает, что система не 

вечна. Они реагируют особенно остро: 

оказывается, даже научные системы уяз-

вимы! И именно отсюда начинается путь 

к истинному мышлению – не к пассивно-

му «знанию», а к внимательному анализу 

аномалий.   

2. Система и её инструменты. 

Чтобы мыслить на уровне систем, 

необходимо вооружиться понятийным 

аппаратом. В современной педагогике мы 

используем язык системного анализа, 

предложенный Д. Медоуз: «запасы», «по-

токи», «обратные связи», «задержки», 

«точки приложения усилий» [4].   

Это удивительно хорошо совпадает 

с трактовкой науки у П. Сенге, сформули-

рованной в книге «Пятая дисциплина»: 

системное мышление как клей между 

личным мастерством, ментальными мо-

делями, обучением в команде и общей 

целью [5].   

Именно через такие инструменты 

студенты могут анализировать даже исто-

рико-научные сюжеты. Когда мы вместе 

строим диаграммы обратных связей по 

кейсу Вёлера – кто усиливает витализм, 

кто его ослабляет, где возникает «петля 

признания открытия» – студенты начина-

ют смотреть на историю не как на линей-

ную цепочку дат, а как на динамическую 

систему.   

Историко-научные кейсы обладают 

уникальным потенциалом: они позволяют 

показать студентам не только химические 

факты, но и сам процесс становления 

научного знания – с его случайностями, 

аномалиями, спорами и переоценкой. На 

материале синтеза мочевины Ф. Вёлера и 

последующей дискуссии вокруг витализ-

ма можно выстроить целый набор зада-

ний, которые побуждают студентов мыс-

лить системно: выделять элементы и вза-

имосвязи, видеть разные уровни анализа, 

сопоставлять нарративы и интерпретации.   

Ниже приведены примерные зада-

ния для семинаров в рамках курса «Есте-

ствознание». 

Задание 1. «Карта системы «От ви-

тализма к синтезу»   

Цель: научиться выделять границы 

системы, строить причинно-следственные 

связи и определять «точки приложения 

усилий».   

Ход задания: учащиеся в группах 

по 3–4 человека:   

1. Определяют элементы системы 

конца 1820-х гг.: идеи (витализм), методы, 

реагенты, коммуникации (переписка, 

журналы), научное сообщество (учителя, 

ученики).   

2. Строят диаграмму причинно-

следственных связей: какие факторы уси-

ливают витализм, что его ослабляет, где 

появляется «аномалия» (синтез мочеви-

ны).   

3. Отмечают возможные «точки 

приложения усилий» (по Д. Медоуз): что 

изменилось бы сильнее всего при не-

большом воздействии (методы, интерпре-

тации, признание, репликации).   

Вопросы для обсуждения:   

1. Какие факторы удерживали ви-

тализм сильнее всего?   

2. Можно ли считать синтез моче-

вины «аномалией» или «точкой рычага»?   

3. Какие задержки в системе меша-

ли мгновенному признанию открытия?   

Эффект: учащиеся осознают науку 

как систему взаимосвязанных элементов 

и начинают видеть, что «случайное» от-

крытие часто является результатом сете-

вых взаимодействий людей, идей и прак-

тик.   

Задание 2. «Историко-научная ре-

конструкция эксперимента Вёлера»   

Цель: понять взаимосвязь между 

химическим экспериментом и его интер-

претацией в научном сообществе XIX ве-

ка.   

Ход задания:   

1. Учитель даёт студентам адапти-

рованный текст первоисточника (Вёлер, 
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1828) и обзорные материалы по истории 

химии.   

2. Студенты восстанавливают по-

следовательность действий: получение 

аммоний-цианата и его изомеризация в 

мочевину.   

3. Строят схему «вещество → про-

цесс → измерение → интерпретация».   

4. Определяют возможные источ-

ники ошибки и способы их проверки в 

условиях XIX века (реактивы, чистота, 

методы анализа, повторяемость).   

Вопросы для обсуждения:   

1. Что в эксперименте можно 

назвать «фактом», а что требует интер-

претации?   

2. Какие трудности верификации 

характерны для XIX века?   

3. Можно ли было оспорить резуль-

таты Вёлера, и если да, то как?   

Эффект: учащиеся понимают, что 

научный факт формируется не только в 

опыте, но и в системе методов, интерпре-

таций и инструментальных возможностей 

своего времени.   

Задание 3. «От лаборатории к тех-

носфере: система промышленного синте-

за мочевины»   

Цель: показать, как научное откры-

тие переходит в технологическую, эконо-

мическую и экологическую системы.   

Ход задания:   

1. Построить уровневую модель:   

- микро (реакция CO₂ + NH₃ → мо-

чевина);   

- мезо (технологический процесс: 

катализ, теплообмен);   

- макро (сырьё, рынки удобрений, 

экология).   

2. Обозначить три обратные связи 

(например: удобрения ↑ → урожайность ↑ 

→ спрос на производство ↑ → экологиче-

ская нагрузка ↑ → установление ограни-

чений).   

3. Определить ключевые точки 

приложения усилий: технологические 

(замкнутые циклы, улавливание CO₂), 

управленческие (нормативы), образова-

тельные (подготовка специалистов).   

Вопросы для обсуждения:   

1. Как системное мышление помо-

гает увидеть риски и «скрытые эффекты»?   

2. Что окажется эффективнее для 

устойчивой системы – технология, поли-

тика или образование?   

3. Можно ли рассматривать эколо-

гические ограничения как «новую анома-

лию», вызванную развитием техники?   

Эффект: учащиеся осознают, что 

наука встроена в техносферу и социаль-

но-экономические процессы, а системный 

анализ помогает управлять обратными 

связями и последствиями.   

Задание 4. «Ролевая дискуссия: ви-

тализм, редукционизм, системный под-

ход»   

Цель: показать влияние менталь-

ных моделей на трактовку науки и 

научиться строить аргументы.   

Ход задания:   

1. Класс делится на роли: «вита-

лист начала XIX века», «Вёлер», «Коль-

бе», «историк науки (Кун)», «системный 

мыслитель (Сенге/Медоуз)».   

2. Каждая группа готовит тезисы 

своей позиции (с опорой на источники).   

3. Проводятся дебаты в формате 

утверждение – критика – реплика.   

4. В финале формируется «матрица 

консенсуса»: какие идеи и подходы каж-

дой позиции ценны в современных усло-

виях.   

Вопросы для обсуждения:   

1. Какие достоинства и ограниче-

ния имела виталистская концепция?   

2. Чем отличается взгляд химика-

экспериментатора и историка науки?   

3. Как системное мышление позво-

ляет объединить разные точки зрения в 

целостную рамку?   

Эффект: учащиеся понимают, что 

наука – это поле конкурирующих мен-

тальных моделей, и учатся искать продук-

тивный синтез через коммуникацию и ар-

гументацию.   
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Приведённые задания рассчитаны 

на разный уровень подготовки студентов: 

от базовых умений восстанавливать ход 

эксперимента до сложных дискуссий о 

ментальных моделях. Их объединяет об-

щий вектор – развитие системного мыш-

ления: умения видеть взаимосвязи, кри-

тически анализировать источники, про-

гнозировать последствия и осознавать 

ценность сомнения.   

Таким образом, историко-научный 

кейс Ф. Вёлера становится для студентов 

не только примером химического откры-

тия, но и «тренажёром мышления», кото-

рый готовит их к работе в сложных, мно-

гокомпонентных системах современного 

мира.   

Для учащихся это приобретает осо-

бую ценность: студенты видят науку ря-

дом со своей будущей профессией. Си-

стемное мышление становится не аб-

стракцией, а навыком: видеть процессы 

как целостные, предсказывать послед-

ствия, учитывать обратные связи.   

История науки учит, что ни одна 

система не вечна. Витализм рухнул, от-

крыв путь органической химии. Периоди-

ческий закон предлагал прогнозы, шоки-

ровавшие современников. Каждая такая 

история – это и случай, и система, и ма-

ленькая революция.   

Студенты, работая с такими кейса-

ми, получают опыт системного мышле-

ния: они учатся видеть взаимосвязи, раз-

личать уровни анализа, понимать роль 

сомнения и риска. В этом смысле курс 

«Естествознание» превращается в про-

странство формирования нового типа 

мышления.   

Значимой целью рассматриваемых 

в статье подходов, является формирова-

ние у студентов интеллектуальной гибко-

сти: способности выходить за рамки про-

стого воспроизведения и при возникнове-

нии несоответствий искать новые си-

стемные решения. 
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Аннотация: В статье представлены результаты эмпирического исследования 

взаимосвязи эмоциональной устойчивости и психологического благополучия у сту-

дентов бакалавриата и магистратуры. Установлено, что общий уровень развития изу-

чаемых характеристик в обеих группах является средним. Выявлена статистически 

значимая прямая корреляция между мотивационным компонентом эмоциональной 

устойчивости и шкалой «Цели в жизни» у магистрантов, что свидетельствует о более 

интегрированной личностной структуре. У бакалавров значимых связей не обнаруже-

но. Результаты подчеркивают важность учета образовательной ступени при разработ-

ке психолого-педагогических программ развития личности студентов.  
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Современная система высшего об-

разования предъявляет высокие требова-

ния к психологическим ресурсам студен-

тов. В условиях интенсивной учебной 

нагрузки, социальной неопределенности 

и профессионального становления осо-

бую актуальность приобретают такие 

личностные характеристики, как эмоцио-

нальная устойчивость и психологическое 

благополучие. Они выступают ключевы-

ми факторами успешной академической 

адаптации, профилактики деструктивного 

стресса и формирования профессиональ-

ной идентичности.  

Проблематика психологического 

благополучия личности получила ком-

плексное освещение в трудах ведущих 

зарубежных и отечественных исследова-

телей. Значительный вклад в разработку 

данной области внесли как представители 

западной психологической школы (Н. 

Брэдбёрн, К. Рифф), так и российские 

ученые (А.В. Воронина, П.П. Фесенко, 

Т.Д. Шевеленкова [6], Д.С. Корниенко 

[2], А.А. Шадрин [5]) 

Психологическое благополучие 

представляет собой интегральный пока-

затель, характеризующий единство двух 

взаимосвязанных аспектов: направленно-

сти личности на реализацию ключевых 

компонентов позитивного функциониро-

вания и степени фактической реализо-

ванности этой направленности. Субъек-

тивным индикатором данного феномена 

выступает переживание счастья и удовле-

творенности собой и собственной жизнью 

в целом. Согласно концепции Т.Д. Шеве-

ленковой и П.П. Фесенко, психологиче-

ское благополучие характеризуется ше-

стью структурными элементами, такими 

как: позитивные отношения с другими, 

автономия, управление окружающей сре-

дой, личностный рост, цели в жизни и 

самопринятие [6]. 

Эмоциональная устойчивость по-

нимается как системное качество лично-

сти, проявляющееся в согласованном 

функционировании когнитивной, эмоци-

ональной, мотивационной, волевой и по-

веденческой сфер, что обусловливает 

продуктивную деятельность и адекватное 

социально-ролевое функционирование в 

эмоционально напряженных ситуациях. 

[2].  

Проблема развития эмоциональной 

устойчивости, включая ее механизмы, де-

терминирующие факторы и возрастные 

особенности, является предметом иссле-

дований многих отечественных авторов, 

среди которых можно выделить Г.Ю. Го-

льеву [3], Л.М. Аболина, Т.А. Савину, 

Б.Х. Варданян, Ю.В. Яковлеву, Л.М. Ми-

тину.  

Несмотря на наличие исследова-

ний, посвященных изолированному изу-

чению данных феноменов, их системное 

взаимодействие на разных ступенях обу-

чения (бакалавриат и магистратура) оста-

ется малоизученным. В частности, требу-

ет решения вопрос о характере взаимо-

влияния компонентов эмоциональной 

устойчивости и психологического благо-

получия у студентов разного возраста и 

уровня личностной зрелости. 

Эмпирическое исследование про-

водилось на базе Института педагогики, 

психологии и социальных технологий 

ФГБОУ ВО «Удмуртский государствен-

ный университет». Выборку составили 50 

студентов 3-4 курсов бакалавриата и 1-2 

курсов магистратуры (средний возраст 21 

и 32 года соответственно), отобранных 

методом случайной выборки. 
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Для сбора данных был использован 

комплекс психодиагностических мето-

дик: 

1. 16-факторный личностный 

опросник Р. Кеттелла (форма С) для диа-

гностики компонентов эмоциональной 

устойчивости. Соответствие между шка-

лами методики и структурными компо-

нентами эмоциональной устойчивости 

устанавливалось следующим образом:  

- Когнитивный компонент эмоцио-

нальной устойчивости оценивался с ис-

пользованием фактора B («интеллект»). 

Данный фактор характеризует уровень 

развития познавательных процессов, спо-

собность к абстрактному мышлению и 

анализу сложных ситуаций. 

- Эмоциональный компонент эмо-

циональной устойчивости оценивался с 

использованием двух факторов опросни-

ка Р. Кеттелла: фактор C («эмоциональ-

ная стабильность-нестабильность») и 

фактор O («спокойствие-тревожность»). 

Интегративная оценка по данным факто-

рам позволяет комплексно охарактеризо-

вать эмоциональную составляющую 

устойчивости личности, включая как ба-

зовые способности к саморегуляции 

(фактор C), так и уровень тревожности 

(фактор O).  

- Волевой компонент эмоциональ-

ной устойчивости диагностировался с ис-

пользованием фактора Q3 («низкий само-

контроль - высокий самоконтроль») 

опросника Р. Кеттелла. Данный фактор 

характеризует развитость сознательной 

саморегуляции и способность к целена-

правленному управлению собственным 

поведением и эмоциональными проявле-

ниями. 

- Поведенческий компонент эмо-

циональной устойчивости оценивался по-

средством факторов G («нормативность 

поведения») и N («прямолинейность-

дипломатичность») опросника Кеттелла, 

характеризующих социально-

нормативную регуляцию и гибкость по-

ведения.  

- Мотивационный компонент эмо-

циональной устойчивости оценивался с 

использованием фактора Q4 («расслаб-

ленность-напряженность»), характеризу-

ющего уровень мотивационного напря-

жения и фрустрированности личности.  

2. «Шкала психологического 

благополучия» К. Рифф для оценки обще-

го уровня благополучия и его шести 

структурных компонентов. 

Гипотеза исследования заключа-

лась в предположении, что существует 

прямая корреляция между психологиче-

ским благополучием и эмоциональной 

устойчивостью студентов ВУЗа.  

Математико-статистическая обра-

ботка результатов исследования выпол-

нена с помощью статистической про-

граммы SPSS версия 20. В исследовании 

использованы методы описательной ста-

тистики, корреляционный анализ на ос-

нове коэффициента ранговой корреляции 

Спирмена, U-критерий Манна-Уитни для 

сравнения двух независимых выборок. 
Таблица 1 – Сравнительные показатели компонентов эмоциональной устойчивости студентов бака-

лавриата и магистратуры (в стенах) 

Компоненты эмоциональной 

устойчивости студентов 
Студенты бакалавриата Студенты магистратуры 

Волевой компонент 5 6 
Когнитивный компонент 5 7 
Эмоциональный компонент 5 6 
Поведенческий компонент 5 5 
Мотивационный компонент 5 5 

 

Анализ показал, что у бакалавров и 

у магистрантов зафиксирован средний 

уровень развития всех структурных ком-

понентов эмоциональной устойчивости 

(показатели в диапазоне 5-7 стенов, таб-

лица 1). Данный результат свидетель-
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ствует о наличии сформированного базо-

вого потенциала эмоциональной регуля-

ции, требующего дальнейшей оптимиза-

ции. 

Сравнительная характеристика 

групп выявила статистически значимые 

различия по трем компонентам: волевая 

регуляция более развита у магистрантов 

(6 стенов против 5 у бакалавров), что 

проявляется в способности к самоуправ-

лению поведением в условиях стресса, 

когнитивный компонент демонстрирует 

максимальную межгрупповую диффе-

ренциацию – магистранты (7 стенов) су-

щественно превосходят бакалавров (5 

стенов), что отражает прогресс в разви-

тии рефлексивных и аналитических спо-

собностей эмоциональной регуляции, 

эмоциональная стабильность также выше 

у магистрантов (6 стенов против 5), ука-

зывая на большую зрелость аффективной 

сферы. При этом поведенческий и моти-

вационный компоненты не имеют значи-

мых различий между группами (по 5 сте-

нов). 

Показатели психологического бла-

гополучия в обеих группах также демон-

стрируют сходную картину со средними 

значениями по всем шкалам (Таблица 2). 

Однако по тесту Манна-Уитни были вы-

явлены статистически значимые различия 

(p≤0,005) по шкале «Цели в жизни»: ма-

гистранты (69,3±10,09) продемонстриро-

вали более высокие результаты, чем ба-

калавры (62,41±9,26). 

Таблица 2 – Сравнительные показатели психологического благополучия студентов бакалавриата и 

магистратуры (в стенах) 

Шкала психологического бла-

гополучия 
Студенты бакалавриата Студенты магистратуры 

Позитивные отношения 6 6 

Автономия 7 7 

Управление средой 6 6 

Личностный рост 7 7 

Цели в жизни 6 6 

Самопринятие 6 6 

Общий показатель 6 6 

 

Ключевым результатом исследова-

ния стало выявление прямой корреляци-

онной связи между мотивационным ком-

понентом эмоциональной устойчивости и 

шкалой «Цели в жизни» (r=0,425, p<0,05) 

в группе магистрантов (Рисунок 1). Это 

означает, что у студентов магистратуры 

развитая мотивация к эмоциональной са-

морегуляции тесно связана с наличием 

четких жизненных целей и смысловых 

ориентаций. С одной стороны, осознан-

ная мотивация способствует целеустрем-

ленности, с другой – наличие жизненных 

целей создает прочный фундамент для 

формирования устойчивой мотивации. 

 

 
Рис. 1 – Корреляционная плеяда связи между мотивационным компонентом эмоциональной 

устойчивости и шкалой «Цели в жизни» у магистрантов 
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В группе бакалавров статистически 

значимых корреляций между изучаемыми 

параметрами выявлено не было. Это со-

гласуется с данными Я.И. Павлоцкой [4], 

которая отмечает, что в юношеском воз-

расте (17-25 лет) психологическое благо-

получие является относительно самостоя-

тельным и еще не до конца интегриро-

ванным в структуру личности образова-

нием. Его связи с другими личностными 

характеристиками, такими как эмоцио-

нальная устойчивость, только формиру-

ются. 

Таким образом, проведенное ис-

следование позволило выявить, что у сту-

дентов как бакалавриата, так и магистра-

туры наблюдается средний уровень 

сформированности эмоциональной 

устойчивости и психологического благо-

получия, что свидетельствует о наличии 

базового, но не полностью реализованно-

го потенциала личностного развития. Об-

наружены качественные различия во вза-

имосвязях изучаемых конструктов. У ма-

гистрантов выявлена интегрированная 

структура, где мотивационная основа 

эмоциональной саморегуляции тесно свя-

зана с осмысленностью жизни и наличи-

ем целей. У бакалавров такая связь отсут-

ствует, что указывает на незавершенность 

процесса личностной интеграции в юно-

шеском возрасте. Полученные результаты 

подчеркивают необходимость учета обра-

зовательной ступени и возрастных осо-

бенностей студентов при разработке пси-

холого-педагогических программ, 

направленных на развитие эмоциональ-

ной устойчивости и психологического 

благополучия. Для магистрантов эффек-

тивной будет работа, укрепляющая суще-

ствующие связи между смысловой и мо-

тивационной сферами, в то время как для 

бакалавров более актуальным является 

формирование этих компонентов как та-

ковых. 
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Детский технопарк «Кванториум-

28» осуществляет реализацию программ 

дополнительного образования детей и яв-

ляется структурным подразделением ГАУ 

ДПО «Амурский областной институт раз-

вития образования», располагается на 

двух стационарных площадках в г. Благо-

вещенск и г. Свободный, а также на базе 

двух мобильных технопарков – на пере-

движной станции «Камаз». 

В течение трёх лет в подразделении 

проводится работа по включению музей-

но-педагогических технологий в воспита-

тельный процесс детей дошкольного и 
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школьного возраста на примере изучения 

темы «Блокада Ленинграда», через зна-

комство обучающихся с подлинными ар-

тефактами либо предметами, ассоцииро-

ванными с блокадой с применением со-

временных средств обучения. 

Несмотря на то, что потенциал му-

зейно-педагогических технологий в 

нашей стране с конца XIX века до насто-

ящего времени был востребован крайне 

неравномерно с пиками расцвета в 20-70 

х годах и значительного упадка 90-х го-

дов прошлого века делать выводы об 

ослаблении его влияния на формирование 

внутри контура воспитательной среды 

гармонично развитой личности ребенка 

совершенно неправильно. 

Музейная коммуникационная среда 

активно трансформируется с течением 

времени и новыми вызовами, и становит-

ся ближе к ребенку.  

Базовые формы музейной педаго-

гики (лекции, экскурсии, консультации) 

приобретают производные проявления: 

лекторий, музейный урок, школы в музее, 

научные чтения и беседы, музейный лек-

торский десант в сельские школы с лек-

циями и занятиями и др. Всё вышепере-

численное является эффективной формой 

музейной коммуникации для разновоз-

растной аудитории и в особенности для 

среднего и старшего звена общеобразова-

тельной школы. 

Однако, несмотря на широкую па-

литру музейно-педагогических техноло-

гий, практика её применения в условиях 

образовательных организаций, удаленных 

от центра, остаётся весьма ограниченной. 

Грамотное использование ресурсов 

школьных музеев как инновационной об-

разовательной и воспитательной среды 

становится объективно востребованным 

инструментом в вопросах воспитания са-

мостоятельной, уверенной в себе, честной 

и патриотически настроенной личности 

ребенка. 

При этом отсутствие школьного 

музея как такового не должно стать осно-

ванием для отказа от применения музей-

но-педагогических технологий как в об-

разовательном, так и в воспитательном 

процессе. 

В данном случае если ребёнок не 

может попасть в музей значит музей дол-

жен попасть к ребёнку. 

Задача педагога обеспечить зна-

комство ребёнка с музейным экспонатом, 

являющимся не только подлинным сви-

детелем прошлого, но и дополнительным 

источником информации и демонстрации. 

В настоящее время в Амурской об-

ласти отсутствуют постоянные или вре-

менные экспозиции, посвященные теме 

блокады, доступные широкому кругу жи-

телей области. Однако для качественного 

погружения детей в исследовательскую 

деятельность знакомство с подлинниками 

обязательно. 

Выход был найден благодаря реа-

лизованной возможности приобретения в 

музей технопарка артефактов рассматри-

ваемой тематики на открытых аукцион-

ных площадках страны. 

Одними из первых были приобре-

тены альбомы офортов знаменитых ле-

нинградских художников Ю.М. Неприн-

цева и А.Ф. Пахомова, посвящённые бое-

вым и трудовым будням жизни людей в 

осаждённом городе. 

На основании данных работ, а так-

же используя ресурсы детского технопар-

ка, педагогами дополнительного образо-

вания к 27 января 2022 года была создана 

виртуальная комната блокадного Ленин-

града, мероприятие названо «Машина 

времени», и любой желающий с помо-

щью шлема виртуальной реальности мог 

погрузиться в атмосферу того времени: 

тёмное помещение, закрытые окна, бур-

жуйка, «радио-тарелка» с записью голоса 

О. Берггольц, на столе импровизирован-

ная горелка, брошюра «Использование 

ботвы в пищу и заготовка её впрок» и др. 

Все гости виртуальной комнаты 

отметили необычные ощущения от её по-

сещения, и высказали пожелания повтор-
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но отправиться в путешествие на «ма-

шине времени», таким образом, ещё три-

жды после 27 января производилась де-

монстрация комнаты всем желающим. 

Педагоги разъясняли детям, почему ком-

ната выглядит именно так, и, что означает 

каждый из представленных в ней экспо-

натов. 

В дальнейшей работе по выбран-

ной тематике, благодаря использованию 

программных продуктов и оборудования 

технопарка, педагогам удалось «ожи-

вить» несколько офортов, таким образом, 

что, надев шлем виртуальной реальности, 

человек мог оказаться внутри картины, а 

также осуществить действие, например, 

повернуться на 360 градусов или под-

няться в разрушенную авиаударом квар-

тиру, и посмотреть вниз во двор дома. 

Следующим экспонатом импрови-

зированного музея блокады стало платье 

трёхлетней девочки, которое было найде-

но несколько лет назад на одном из чер-

даков в Санкт-Петербурге в эвакуацион-

ном пакете, пролежавшем там с 1941 го-

да. Буквально в течение месяца со дня 

получения этого платья сотрудникам тех-

нопарка удалось найти его владелицу, а в 

2023 году состоялась с ней встреча в г. 

Санкт-Петербург, в этом году ей испол-

нилось 85 лет. Платье ждало встречи со 

своей маленькой хозяйкой 82 года. 

По мере дальнейшей работы над 

этой темой количество экспонатов увели-

чивалось, в распоряжении появились 

подлинники брошюр и книг, изданных в 

блокадные годы, продуктовые карточки, 

игрушки и рисунки, пережившие блока-

ду, интереснейшие оригиналы эго-

документов (дневники, письма), плитки 

столярного клея, ремень из сыромятной 

кожи, печка-буржуйка, щипцы для зажи-

гательных бомб, монеты, редчайший 

«блокадный светлячок» и многое другое. 

Используя любой из имеющихся 

экспонатов, можно организовать выстав-

ку одного предмета. Главный музейный 

принцип: экспонат должен говорить за 

себя. Чтобы помочь ему разговориться, а 

также приобщить к этой работе педагоги-

ческое сообщество руководством ГАУ 

ДПО «АмИРО» было принято решение о 

необходимости трансляции полученного 

опыта среди педагогических работников 

Амурской области. 

Это решение весьма своевременно, 

причем полностью соответствует теку-

щей повестке, предусматривающей необ-

ходимость создания школьных музеев. 

Таким образом, начиная с августа 

2022 года, и теперь уже ежегодно – на 

областной августовской педагогической 

конференции проводятся авторские лек-

ции, посвященные теме музейно-

педагогических технологий, которые 

включаются в том числе в курсы повы-

шения квалификации для разных катего-

рий слушателей: советников директоров 

по воспитанию, заместителей директоров 

по УМР, классных руководителей, педа-

гогов дополнительного образования, биб-

лиотекарей и др. Общий охват за истек-

ший период составил более 500 человек. 

Для детей также разработан широ-

кий спектр мероприятий патриотической 

направленности, позволяющий каче-

ственно погрузить их в изучение данной 

тематики. 

Все мероприятия являются интел-

лектуальными разработками сотрудников 

технопарка и могут быть масштабирова-

ны в других регионах страны.  

Самыми яркими из них можно 

назвать: 

- «Машина времени», VR- комната 

блокадного Ленинграда, созданная педа-

гогами детского технопарка к 27 января; 

- конкурс рисунков в стилистике 

блокадных офортов «Будни блокадного 

Ленинграда» ко Дню памяти жертв бло-

кады – 8 сентября 1941 года; 

- акция «Блокадная ласточка» ко 

Дню полного освобождения города Ле-

нинград от фашистской блокады – 27 ян-

варя, самое масштабное по охвату чис-

ленности мероприятие, в 2025 году объ-
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единило больше 8000 детей со всей стра-

ны от Сахалина до Калининграда; 

- конкурс рисунков «Под большим 

шатром голубых небес...», по мотивам 

изданной в 1943 году в осажденном горо-

де брошюры со стихотворением И. Ники-

тина «Русь», оригинал издания хранится 

в технопарке; 

- акция «Место Силы» в Саду па-

мяти детского технопарка. Ежегодно про-

водится 24 мая. В 2021 году в рамках фе-

деральной акции 24 мая был заложен Сад 

Памяти на территории технопарка. Для 

придания большей духовно-

патриотической значимости под одну из 

посаженных елей сотрудники технопарка 

совместно с министром образования и 

науки области, юнармейцами и пригла-

шёнными лицами заложили горсть земли 

с Третьего ратного поля России (Курская 

дуга), в 2022 году на годовщину основа-

ния Сада Памяти под эту же ель была за-

ложена земля с Мамаева кургана (Ста-

линградская битва), в 2023 году акция 

стала традиционной и под ель в Саду Па-

мяти обучающиеся и сотрудники детско-

го технопарка заложили горсть земли с 

Синявинских высот (Битва за Ленинград); 

- летняя акция «Блокадное платье», 

выкройки с найденного на чердаке пла-

тья, которое находилось там с 1941 года 

были оцифрованы педагогами технопарка 

и предложены в СМИ всем желающим 

для прямого использования – пошива 

аналогичного платья; 

- летняя акция «Растения, пере-

жившие блокаду», желающим предложе-

но перевести с латыни список растений, 

переживших блокаду в Ботаническом ин-

ституте им. В. Комарова, и собрать по 

возможности большее количество расте-

ний в гербарий и в последующем пред-

ставить их на выставке в своей образова-

тельной организации. Ряд видов растений 

произрастает на Дальнем Востоке. 

Часть мероприятий ввиду большо-

го интереса и высокого охвата детей за-

планировано перевести в формат ежегод-

ных. 

Повторим ещё раз, главный музей-

ный принцип – экспонат должен говорить 

за себя, но зачастую ему нужно в этом 

помочь. Поэтому педагог в содружестве 

со специалистами библиотечного и му-

зейного дела должен всесторонне погру-

зиться в область освоения современных 

музейно-педагогических технологий, ко-

торые в значительной мере позволят обо-

гатить не только реализуемые образова-

тельные программы, но и внеурочную де-

ятельность. 

В 2025 году музей блокады Ленин-

града детского технопарка «Кванториум - 

28» признан абсолютным победителем 

Всероссийского фестиваля музейных экс-

позиций образовательных организаций 

«Без срока давности» 2024/25 учебного 

года в тематическом направлении «Дея-

тельность образовательной организации 

по проекту в субъекте Российской Феде-

рации по теме «Геноцид: история и со-

временность». 
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Аннотация: В статье представлен анализ нормативной документации, регули-

рующей применение искусственного интеллекта при написании выпускных квалифи-

кационных работ в российских университетах. В ходе исследования рассмотрены раз-

личные категории документов: национальные стандарты Российской Федерации, ло-

кальные нормативные акты (положения, приказы), а также материалы официальных 

сайтов ведущих вузов страны. Проведенный анализ показал, что на сегодняшний день 

отсутствует единый российский национальный стандарт, специально регулирующий 

применение искусственного интеллекта в выпускных квалификационных работах. 

Однако в ряде университетов приняты локальные нормативные акты, содержащие 

правила и рекомендации по использованию технологий искусственного интеллекта 

при подготовке выпускных квалификационных работ. Авторами статьи подчеркивает-

ся необходимость дальнейшего совершенствования нормативной базы и разработки 

методических рекомендаций, ориентированных на ответственное и этичное внедрение 

технологий искусственного интеллекта при подготовке выпускных квалификацион-

ных работ.  

 

Ключевые слова: искусственный интеллект, выпускная квалификационная ра-

бота, нормативные документы, высшее учебное заведение. 
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regulations (regulations, orders), as well as materials from the official websites of the coun-

try's leading universities. The analysis showed that today there is no single Russian national 

standard specifically regulating the use of artificial intelligence in final qualifying papers. 

However, a number of universities have adopted local regulations containing rules and rec-

ommendations on the use of artificial intelligence technologies in the preparation of final 

qualifying papers. The authors of the article emphasize the need for further improvement of 

the regulatory framework and the development of methodological recommendations aimed 

at responsible and ethical implementation of artificial intelligence technologies in the prepa-

ration of final qualifying papers. 

 

Keywords: artificial intelligence, final qualifying work, regulatory documents, higher 

education institution. 

 

На сегодняшний день искусствен-

ный интеллект становится все более ши-

роко применим, и продолжает развивать-

ся и совершенствоваться в своих функци-

ях. Системы искусственного интеллекта 

способны оказывать помощь в автомати-

зации определенных задач, давать реко-

мендации, помогать в поиске информации 

и процессах принятия решений, они ис-

пользуются в различных отраслях, вклю-

чая следующие: образование, здравоохра-

нение, сельское хозяйство, законодатель-

ство и право, средства массовой инфор-

мации и развлечения, банковские и фи-

нансовые технологии и т.д. [3, с. 50]. 

Искусственный интеллект стал 

неотъемлемой частью учебного процесса. 

Одной из сфер его применения является 

помощь студентам в написании выпуск-

ных квалификационных работ. Использо-

вание искусственного интеллекта в учеб-

ной деятельности открывает множество 

возможностей: от автоматизации поиска 

информации до генерации текстов. Одна-

ко вместе с преимуществами возникают и 

спорные моменты, связанные, в первую 

очередь, с определением границ приме-

нения ИИ в учебных работах, с академи-

ческой честностью и развитием у студен-

тов самостоятельных навыков анализа и 

критического мышления. 

В статье выполнен анализ норма-

тивной документации, регулирующей ис-

пользование искусственного интеллекта 

при выполнении выпускных квалифика-

ционных работ в российских университе-

тах. Рассмотрен ряд нормативных доку-

ментов, таких как национальный стандарт 

Российской Федерации, локальные поло-

жения и приказы ряда ведущих россий-

ских вузов (Московский городской педа-

гогический университет (МГПУ), Север-

ный Арктический Федеральный Универ-

ситет (САФУ), Тюменский государствен-

ный университет (ТюмГУ), Санкт-

Петербургский государственный универ-

ситет (СПбГУ), Национальный исследо-

вательский университет «Высшая школа 

экономики» (НИУ ВШЭ).  

Согласно национальному стандарту 

Российской Федерации «Технологии ис-

кусственного интеллекта в образовании. 

Общие положения и терминология»: ис-

кусственный интеллект – это «комплекс 

технологических решений, позволяющий 

имитировать когнитивные функции чело-

века (включая самообучение и поиск ре-

шений без заранее заданного алгоритма) 

и получать при выполнении конкретных 

задач результаты, сопоставимые, как ми-

нимум, с результатами интеллектуальной 

деятельности человека» [1, с. 1]. Данный 

стандарт был введен 21 марта 2022 года, 

до этого времени нормативные докумен-

ты, регулирующие применение техноло-

гий искусственного интеллекта в образо-

вании, отсутствовали. 

Несмотря на то, что на данный мо-

мент времени популярность применения 

искусственного интеллекта в учебной де-
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ятельности только растет, национальных 

стандартов, которые регулировали бы его 

использование конкретно при написании 

выпускных квалификационных работ по-

ка еще не существует, однако, обратим 

внимание, что в ходе исследования нами 

были найдены стандарты, регулирующие 

применение ИИ в научно-

исследовательской деятельности в обла-

сти образования и при создании научных 

публикаций, а также стандарт, описыва-

ющий концепции и терминологию искус-

ственного интеллекта [4]. Все они были 

приняты сравнительно недавно – в январе 

2024 года и январе 2025 года. Исходя из 

этого, мы можем предполагать, что в 

ближайшее время появятся стандарты, 

которые будут регулировать применение 

технологий искусственного интеллекта 

при создании выпускных квалификаци-

онных работ. 

Тем не менее, некоторые высшие 

учебные заведения локальными норма-

тивными документами закрепили право 

или условия применения искусственного 

интеллекта при написании научных, ис-

следовательских, а также выпускных ква-

лификационных работ обучающихся. 

Московский городской педагогиче-

ский университет (МГПУ) стал первым 

университетом, который «легализовал» 

для студентов использование технологий 

искусственного интеллекта при подготов-

ке выпускных квалификационных работ.  

Решение было принято в конце августа 

2023 года на заседании Ученого совета 

МГПУ. Оно подразумевает, что студенты 

могут использовать чат-боты и другие ин-

струменты ИИ для получения данных и 

текстов при работе над ВКР, соблюдая 

при этом установленные правила для не-

допущения прямого списывания. 

Использование технологий искус-

ственного интеллекта при написании вы-

пускных квалификационных работ в 

МГПУ регулируется Положением «О 

проведении государственной итоговой 

аттестации по образовательным програм-

мам высшего образования», изменения в 

которое были внесены 04 сентября 2023 

года [7, с. 3]. В данном положении указы-

вается, что при написании ВКР допуска-

ется использовать средства генеративного 

искусственного интеллекта, такие как 

Сбер GitaChat, YandexGPT, ChatGPT и 

иные СГИИ в качестве инструмента для 

анализа контекста, подбора идей и мате-

риала для выполнения ВКР и других 

учебных заданий. Также в документе 

прописано, что информация, полученная 

с помощью нейросети, должна быть под-

тверждена и дополнена другими, более 

надежными источниками.  

Обучающиеся обязаны самостоя-

тельно анализировать источники, выпол-

нять исследовательские и проектные ра-

боты, используя данные, полученные с 

помощью инструментов искусственного 

интеллекта как отправную точку для соб-

ственных исследований. Студенты также 

обязаны указывать в списке литературы, 

сносках или в самом тексте работы, что 

они использовали нейросеть для генера-

ции определенной информации, цитиро-

вать источник, включая модель и версию 

СГИИ. 

Северный (Арктический) феде-

ральный университет имени М.В. Ломо-

носова (САФУ) также разрешил студен-

там использовать искусственный интел-

лект для написания дипломных работ, но 

есть условие, что доля труда нейросети не 

должна превышать 40 % от всей работы. 

В САФУ есть ограничения по оригиналь-

ности текстов и с появлением новых тех-

нологий руководство учебного заведения 

ввело новые ограничения. Данные огра-

ничения регулируются приказом «Об 

утверждении процента оригинальности 

текстов выпускных квалификационных 

работ обучающихся по программам выс-

шего образования на 2023/24 учебный 

год», изменения в который были внесены 

в январе 2024 года [8, с. 1].  

Согласно приказу, был утвержден 

пороговый процент текста, сгенерирован-
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ного нейросетью в выпускных квалифи-

кационных работах обучающихся по про-

граммам высшего образования – не более 

40 %. Таким образом, студенты Северного 

(Арктического) федерального универси-

тета должны следить за тем, чтобы заим-

ствованный текст, используемый ими в 

ВКР, не превышал допустимый процент. 

Ученый совет Тюменского госуни-

верситета (ТюмГУ) 10 июня 2024 года 

подтвердил право студентов на использо-

вание нейросети в своих выпускных ква-

лификационных работах, с оговоркой на 

то, что обозначить использование искус-

ственного интеллекта, а также обосновать 

его применение нужно будет во введении 

к диплому.  

В Положении «О государственной 

итоговой аттестации по образовательным 

программам высшего образования – про-

граммам бакалавриата, специалитета и 

магистратуры в ФГАОУ ВО «Тюменский 

государственный университет» были вне-

сены изменения 10 июня 2024 года, со-

гласно которым при написании текстов 

ВКР разрешается использовать инстру-

менты генеративного искусственного ин-

теллекта (СГИИ) [5, с. 2]. При этом сту-

дент будет обязан заявить об использова-

нии технологий искусственного интел-

лекта в своей работе и предоставить опи-

сание используемой им модели СГИИ 

(наименование, цели, способы примене-

ния), а также подтвердить полученную 

информацию ссылками на надежные ис-

точники, соблюдать законодательство об 

авторском праве и этические нормы. 

В Санкт-Петербургском государ-

ственном университете (СПбГУ) также 

допускается использование нейросетей и 

технологий искусственного интеллекта в 

ходе выполнения выпускных квалифика-

ционных работ. Об этом можно узнать, 

если ознакомиться с официальным прика-

зом «О методическом обеспечении госу-

дарственной итоговой аттестации в 2025 

году», утвержденном 29 октября 2024 го-

да. [6, с. 4]. В нем прописано, что в ходе 

выполнения ВКР допускается использо-

вание инструментов, элементов и средств 

искусственного интеллекта (нейросетей) 

при соблюдении следующих условий: 

- в ВКР изложена целесообразность 

и аргументированное обоснование ис-

пользования инструментов, элементов и 

средств искусственного интеллекта 

(нейросетей);  

- инструменты, элементы и сред-

ства искусственного интеллекта 

(нейросетей) выступают лишь в качестве 

вспомогательного инструмента для полу-

чения промежуточных результатов иссле-

дования, для автоматизированного поиска 

и подбора используемых источников ин-

формации, сбора, обобщения, системати-

зации и стандартной обработки больших 

массивов данных, для составления диа-

грамм, схем, графиков, таблиц, библио-

графических списков и указателей, созда-

ния и технической обработки графиче-

ских изображений, иллюстраций, моделей;  

- результаты, полученные с исполь-

зованием инструментов, элементов и 

средств искусственного интеллекта 

(нейросетей), подвергнуты обучающимся 

проверке на достоверность, самостоя-

тельной обработке, анализу, оценке и ав-

торской переработке с целью включения 

их в ВКР с осуществлением личного 

творческого вклада в результаты исследо-

вания; 

- при оформлении ВКР факт ис-

пользования инструментов, элементов и 

средств искусственного интеллекта 

(нейросетей) фиксируется с указанием 

наименования конкретных инструментов, 

элементов, средств искусственного ин-

теллекта (нейросетей), ссылки на них в 

информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет», описания методик и 

протоколов работы с ними, сформулиро-

ванных в их адрес заданий и полученных 

с их помощью результатов, а также частей 

ВКР, в которых они нашли отражение. 

Также в Санкт Петербургском гос-

ударственном университете сегодня реа-
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лизуется ряд образовательных программ, 

направленных на изучение актуальных 

вопросов современных цифровых техно-

логий и искусственного интеллекта. Сре-

ди них, например, «Искусственный ин-

теллект и наука о данных», «Искусствен-

ный интеллект в моделировании речевой 

деятельности», «Технологии искусствен-

ного интеллекта и Big Data», и многие 

другие. Одной из самых популярных ос-

новных образовательных программ бака-

лавриата в 2023 году стала «Прикладная 

математика, программирование и искус-

ственный интеллект». 

В справочнике учебного процесса 

Национального исследовательского уни-

верситета «Высшая школа экономики» 

(НИУ ВШЭ) указано, что студенты могут 

использовать технологии генеративных 

моделей (текста, программного кода, 

изображения и прочее) в процессе вы-

полнения учебных работ, но только в слу-

чае, если сообщают об этом при загрузке 

курсовых и выпускных квалификацион-

ных работ в общеуниверситетские серви-

сы [9, с. 2]. А если инструменты ИИ при-

менялись, но студент об этом не сообщил, 

это будет считаться плагиатом. 

Согласно Регламенту организации 

проверки письменных учебных работ на 

наличие плагиата, использования генера-

тивных моделей и размещения выпуск-

ных квалификационных работ обучаю-

щихся по программам бакалавриата, спе-

циалитета и магистратуры на корпора-

тивном сайте Национального исследова-

тельского университета «Высшая школа 

экономики», утвержденному приказом от 

8 мая 2024 года, применение генератив-

ных моделей в письменных учебных ра-

ботах носит декларативный характер – в 

случае их использования студент или 

группа студентов должны отразить в спе-

циальном разделе: 

- части текста, в которых были ис-

пользованы генеративные модели (от-

дельные разделы работы, отдельные 

фрагменты или вся работа); 

- способ, цели применения генера-

тивных моделей для каждой части текста 

(сгенерированный текст, полностью сге-

нерированный текст, подвергнутый ав-

торской редакции или авторский текст с 

использованием сгенерированных мате-

риалов); 

- наименование каждой использо-

ванной генеративной модели, ссылку на 

нее в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» 

(либо описание иного источника модели); 

- эффективность применения гене-

ративных моделей для достижения по-

ставленных целей. 

Согласно данным опроса онлайн-

кампуса НИУ ВШЭ, проведенному в ап-

реле 2024 года, почти 43 % обучающихся 

уже используют ИИ в своей работе. Сей-

час 56 % учащихся готовы задействовать 

ИИ для подготовки докладов, 33 % ис-

пользуют его для рефератов и 29 % для 

эссе. В список топ инструментов среди 

студенческого сообщества вошли 

YandexGPT (54 %), боты в Telegram на 

основе нейросетей (47 %), Шедеврум 

(35 %) [10, с. 1]. 

Также в апреле 2024 года НИУ 

ВШЭ объявила конкурс на проверку 

навыков использования ИИ-инструментов 

на основе машинного обучения при со-

здании исследовательских работ. Экспер-

ты оценивают уровень и сложность реша-

емых задач, этичность и целесообраз-

ность использования ИИ. Участвовать в 

нём приглашали учащихся всех бакалавр-

ских и магистерских программ, которые 

защищали выпускную квалификацион-

ную работу (ВКР) в 2024 году. 

Согласно исследованию, проведен-

ному в июле 2024 года, в котором участ-

вовали 46 выпускников Башкирского  

государственного медицинского универ-

ситета и Башкирского государственного 

педагогического университета, «77 % 

опрошенных в разной степени использо-

вали технологии ИИ для написания своих 

ВКР: 75 % проверяли грамматику и орфо-



41 

 

графию; 63 % переводили с помощью 

сервисов Google и Яндекс; 47 % исполь-

зовали методы проверки на заимствова-

ния для обеспечения необходимой степе-

ни оригинальности; 24 % переформули-

ровали фразы для придания им научного 

стиля; 17 % создавали полноценные 

фрагменты текста» [12, с. 48].  

Многие студенты используют тех-

нологии искусственного интеллекта 

«тайно», без научного руководства, они 

не сообщают об использовании нейросе-

тей и заимствовании текстов оттуда для 

своих работ, что ведет к торможению со-

здания регламента применения техноло-

гий ИИ и нахождению их в «слепой зоне» 

российского высшего образования.  

На данный момент отсутствуют 

единые национальные стандарты, регули-

рующие применение ИИ в выпускных 

квалификационных работах, однако су-

ществующие локальные документы, а 

также практика ряда университетов Рос-

сии указывают на активное развитие этой 

сферы. В вузах уже разрабатываются 

внутренние регламенты, которые позво-

ляют использовать ИИ в учебных целях с 

учетом этических и правовых аспектов. 

На основе проведенного исследо-

вания мы определили наличие локальной 

нормативной документации в некоторых 

российских высших учебных заведениях, 

регулирующей применение технологий 

искусственного интеллекта при создании 

выпускных квалификационных работ, но 

также отсутствие единого национального 

стандарта по данной теме. Опираясь на 

данные исследования, мы можем утвер-

ждать о популяризации и распространен-

ном использовании ИИ в образователь-

ных учреждениях среди учащихся, однако 

большая часть учебных заведений пока не 

имеют установленного регламента ис-

пользования технологий искусственного 

интеллекта в учебных работах. 

Таким образом, дальнейшее разви-

тие нормативной базы и методических 

рекомендаций, а также подготовка сту-

дентов к осознанному и этичному приме-

нению технологий искусственного интел-

лекта, станут одними из ключевых задач в 

сфере образования. При соблюдении всех 

требований, использование ИИ может 

стать мощным инструментом, способ-

ствующим качественному росту образо-

вательного процесса. 
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Аннотация. Актуальность исследования обусловлена стремительной цифрови-

зацией образования и запросом научно-педагогического сообщества на обучение учи-

телей использованию технологий искусственного интеллекта в педагогической дея-

тельности. Цель исследования – описать опыт проведения мастер-классов по исполь-

зованию технологий искусственного интеллекта в профессиональной деятельности 

учителей начальных классов. Установлено, что проведённые мастер-классы способ-

ствовали формированию у учителей представлений о технологиях искусственного ин-

теллекта в образовании. Большинство слушателей отметили пользу проведённых за-

нятий и изъявили желание продолжить обучение по использованию данных техноло-

гий в своей работе. Практическая значимость исследования заключается в использо-

вании материала статьи для написания дополнительных профессиональных программ 

повышения квалификации. 
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Искусственный интеллект – неотъ-

емлемая часть стремительной цифровиза-

ции образования. Согласно «Националь-

ной стратегии развития искусственного 

интеллекта на период до 2030 года», ис-

кусственный интеллект является техноло-

гией, ускоряющей инновации во всех об-

ластях науки, повышающей качество об-

щего и профессионального образования. 

В распоряжении Минпросвещения Рос-

сии от 18 мая 2020 года использование 

искусственного интеллекта выступает в 

качестве ключевого тренда для передово-

го российского образования.  

Актуальной и перспективной обла-

стью применения искусственного интел-

лекта является начальное образование. С 

одной стороны, такие технологии исполь-

зуют учителя с целью обеспечения вариа-

тивности образовательного процесса и 

оптимизации своей педагогической рабо-

ты, с другой – младшие школьники, кото-

рые уже взаимодействует со сложным ал-

горитмом машинного обучения на основе 

нейронных сетей и контент-диалогов [1]. 

Ученик уже способен экспериментиро-

вать с различными способами визуализа-

ции своих идей, анализировать сгенери-

рованные нейросетью данные, использо-

вать некоторые инструменты искусствен-

ного интеллекта [2]. 

Исследование, проведенное нами в 

октябре 2025 года, показывает, что боль-

шинство опрошенных учителей не знают, 

что такое искусственный интеллект и от-

мечают у себя отсутствие необходимых 

компетенций в области его использова-

ния. Однако большинство опрошенных 

считают полезным использование искус-

ственного интеллекта в образовании и 

изъявили желание развить свои компе-

тенции в области его применения [3]. В то 

же время многие учителя указывают на 

отсутствие в своей образовательной орга-

низации курсов по подготовке к исполь-

зованию искусственного интеллекта в 

начальной школе [4]. Можно констатиро-

вать наличие у учителей запроса на раз-

витие у них компетенций в области ис-

пользования искусственного интеллекта в 

педагогической деятельности.  

О внедрении технологий искус-

ственного интеллекта в образовательный 

процесс начальной школы свидетель-

ствуют многочисленные исследования. 

А.А. Шрайнер изучил формирование у 

младших школьников алгоритмической 

культуры и математического мышления в 

процессе использования ими онлайн-

конструктов [5]. М.В. Веденькиной выяв-

лено положительное влияние цифровой 

программы «Сhatbot Replika» на развитие 

у обучающихся креативности и навыков 

общения, работы в команде, управления 

эмоциями [1]. 

Эффективность иммерсионного 

средства чтения («Word Online», 

«OneDrive»), модели классификации тек-

стов с визуализацией «LIME», техноло-

гий компьютерного зрения (CV), генера-

ции изображений на основе текстового 

описания («ruDALL-E») доказана в ис-

следованиях Д.С. Ивановой и А.А. Серо-

ва [6]. 

Применение искусственного ин-

теллекта при работе с текстом в началь-

ной школе описано в работе Г.Ю. Колы-

чевой и Т.В. Сизовой. В качестве примера 

– приложение «Storybird» для создания 

интерактивных книг [7]. Возможности 

нейросетей «Kandinsky» (генеративная 

модель от «Sberevices» и «Sbeг AI») для 

генерирования изображений на основе 

текстового запроса и «YandexGPT», ис-

пользующуюся для создания текстовых 

данных, представлены в исследовании 

О.В. Пересады [8]. 

Возможности технологий искус-

ственного интеллекта как средства обу-

чения младших школьников с ограничен-
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ными возможностями здоровья изучены 

Н.М. Филоновой и М.И. Ботвинченко. 

Исследователи описывают возможности 

технологии дополненной реальности, об-

разовательных платформ «Uchi.ru» и 

«LearningApps.org» в адаптации содержа-

ния образования для детей с ОВЗ, гене-

рировании рекомендаций для родителей и 

специалистов [9]. 

Таким образом, учителя активно 

используют технологии искусственного 

интеллекта в урочной и внеурочной дея-

тельности, в том числе при обучении де-

тей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

В ноябре 2025 года на базе Амур-

ского областного института развития об-

разования (г. Благовещенск) нами были 

проведены мастер-классы для учителей 

начальных классов на тему «Внедрение 

инструментов искусственного интеллекта 

в профессиональную деятельность педа-

гога». Данные мастер-классы проводи-

лись в рамках освоения программы до-

полнительного профессионального обра-

зования «Актуальные аспекты деятельно-

сти учителя начальных классов в услови-

ях реализации требований ФГОС НОО». 

Количество слушателей – 47 человек. 

Опишем некоторые инструменты. 

В приложении «Gigachat» учителя со-

ставляли по выбранной теме урока зада-

ния для младших школьников, создавали 

итоговый тест с разными формами зада-

ний, генерировали изображения. Созда-

ние тестовых заданий для младших 

школьников по выбранной теме урока 

осуществлялось преимущественно в при-

ложении «DeepSeek». Слушатели учились 

правильно составлять запросы. Так, для 

создания теста мы предлагали им следу-

ющую формулировку: «Придумай пять 

заданий для младших школьников по […]. 

Первое задание с выбором ответа, второе 

задание на соответствие, третье задание 

со свободной формой ответа, четвертое 

задание должно быть связано с рисунком, 

пятое задание по типу «верно/не верно» 

(рисунок 1). 

 
Рис. 1 – Пример составленного теста по русской народной сказке «Теремок»  

в приложении «Deepseek» 
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В приложении «Kandinsky» слуша-

тели генерировали изображения по за-

данной теме. Пример сгенерированного 

изображения представлен на рисунке 2. 

 
Рис. 2 – Пример сгенерированного изображения в приложении «Kandinsky» 

 

Особое внимание уделялось обуче-

нию учителей созданию мультимедийных 

презентаций. Приложение «Сократик» 

позволяет составлять презентации по за-

данной теме, редактируя предложенный 

план и его содержание. Преимуществом 

приложения является его гибкость, вариа-

тивность и автоматическое генерирование 

изображений на слайдах (рисунок 3).

 
Рис. 3 – Пример составленной мультимедийной презентации  

в приложении «Сократик» 

 

В качестве итогового задания слу-

шатели курсов презентовали методиче-

скую копилку по выбранной теме урока. 

Такая копилка включала в себя:  



48 

 

– сгенерированное изображение; 

– три творческих задания; 

– мини-тест; 

– мультимедийную презентацию. 

После проведения мастер-классов 

было проведено анкетирование, которое 

показало, что у обучающихся сложились 

представления о технологиях искусствен-

ного интеллекта в образовании. У 77,8 % 

учителей представления сложились пол-

ностью, у 22,2 % частично. Многие слу-

шатели отмечают, что впервые познако-

мились с новыми инструментами. Чаще 

всего в ответах встречалось приложение 

«Сократик» (для создания мультимедий-

ных презентаций) и «Битрикс» (для со-

здания образовательных сайтов). 77,8 % 

слушателей отметили, что смогли бы 

внедрить полученные знания в свою пе-

дагогическую деятельность. 88,9 % учи-

телей хотели бы принять участие в про-

должении курса или углублённом обуче-

нии по искусственному интеллекту в об-

разовательной сфере, 11,1 % затрудни-

лись дать ответ. 100 % слушателей отме-

тили пользу проведенных занятий. В то 

же время, появился запрос на обучение 

учителей «оживлению» фотографий и со-

зданию рабочих листов для урока. 

Технологии искусственного интел-

лекта занимают особое место в стреми-

тельной цифровизации образования. Су-

ществует объективный запрос научно-

педагогического сообщества на обучение 

учителей использованию технологий ис-

кусственного интеллекта в педагогиче-

ской деятельности. Описанный опыт про-

ведения мастер-классов для учителей 

позволяет продолжать работу по усовер-

шенствованию процесса формирования у 

учителей компетенций в области приме-

нения технологий искусственного интел-

лекта в начальном образовании. Содер-

жание проведенных мастер-классов пла-

нируется включить в разрабатываемую в 

настоящее время дополнительную про-

фессиональную программу повышения 

квалификации «Технологии искусствен-

ного интеллекта в профессиональной дея-

тельности учителя начальных классов». 
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Аннотация. Статья посвящена исследованию методологии определения, фено-

менологии формирования и практических аспектов работы режиссёра с такими струк-

турными элементами театрализованного представления как экспозиция и пролог. В 

рамках исследования проводится комплексный анализ функционального назначения и 

художественного потенциала данных форм сценического действия в контексте рас-

крытия режиссёрского замысла, а также их определяющей роли в процессе формиро-

вания зрительского восприятия. 

Особое внимание уделяется разработке целостной системы интеграции экспо-

зиции и пролога в драматургию массового праздника. Автором определяются ключе-

вые задачи и критерии эффективности работы с этими элементами на основных эта-

пах производства – от режиссёрского замысла к сценической реализации. 

В результате исследования разработана авторская методика разграничения и си-

стемной интеграции экспозиции и пролога в режиссёрский замысел, представленная в 

виде комплексной сравнительной таблицы. Проведённое методологическое разграни-

чение экспозиции и пролога и последующее осознанное применение выявленных за-

кономерностей открывает для режиссёра современного зрелищного представления 

мощный инструментарий для целенаправленного управления вниманием, эмоцио-

нальным состоянием и смысловым восприятием аудитории массового зрелища. 
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text of realizing the director's vision, as well as their crucial role in shaping audience per-

ception. 

Particular attention is devoted to developing a holistic system for integrating exposi-

tion and prologue into the dramaturgy of mass celebrations. The author identifies key tasks 

and effectiveness criteria for working with these elements at main production stages – from 

directorial conception to stage realization. 

The research has resulted in an original methodology for distinguishing and system-

atically integrating exposition and prologue into the director's vision, presented as a com-

prehensive comparative table. The methodological distinction between exposition and pro-

logue, along with the subsequent conscious application of identified patterns, provides di-

rectors of contemporary spectacular performances with a powerful toolkit for targeted man-

agement of audience attention, emotional state, and semantic perception in mass spectacle 

events. 

 

Keywords: directing theatrical performances and holidays, artistic concept, perfor-

mance structure, exposition, prologue, methodology, dramaturgy, audience perception. 

 

Художественный замысел, являясь 

«движущей силой на каждом этапе реали-

зации» [4, с. 189] ви́дения театрализован-

ного представления, требует для своего 

воплощения чёткой и продуманной струк-

турной организации. Если замысел – это 

душа будущего массового действа, то его 

структура – это скелет, который удержи-

вает и организует все компоненты в еди-

ное художественное целое. 

Среди ключевых структурных эле-

ментов, находящихся в начале представ-

ления, и, обладающих, в связи с этим ис-

ключительной значимостью, находятся 

экспозиция и пролог. Сложность их тео-

ретического осмысления и практического 

применения обусловлена наличием смыс-

ловых пересечений и наблюдаемой в 

профессиональной среде тенденцией к 

синонимизации данных понятий. 

Характерным примером подобного 

терминологического смешения служит 

подход составителей словаря режиссёра 

массового действа Л.И. Футлика и        

Р.П. Козловой, которые описывают пролог 

и экспозицию как единый элемент, «кон-

центрирующий внимание людей на об-

разном смысле праздничного действа» [8, 

с. 5]. 

Д.М. Генкин и А.А. Конович при-

держиваются схожего мнения, отмечая, 

что «в сценариях экспозиция совпадает с 

прологом, в ней изображаются события, 

жизненная обстановка, предшествующая 

основному действию, так аудитория пси-

хологически подготавливается к восприя-

тию» [2, с. 19]. 

А.Д. Жарков и В.М. Чижиков, 

напротив, настаивают на разделении по-

нятий: «Самым существенным отличием 

является то, что пролог не связан с ос-

новным сюжетным действием, в то время 

как в экспозиции сюжетное действие бе-

рет свое начало» [3, с. 31]. 

Преодоление терминологической 

неопределенности и выявление специфи-

ческих характеристик каждого из элемен-

тов представляется необходимым услови-

ем для повышения эффективности режис-

серской работы. В связи с этим цель 

настоящей статьи состоит в разработке 

методологической базы для работы ре-

жиссёра с экспозицией и прологом, что 

предполагает последовательное решение 

следующих задач: определение феноме-

нологических особенностей каждого эле-

мента, выявление их специфических 

функций и установление системного ме-

ста в процессе постановки театрализо-

ванных представлений и праздников. 
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Экспозиция и пролог: феномено-

логия и методологическое разграниче-

ние 

В контексте режиссуры массовых 

зрелищ представляется методологически 

важным провести чёткое терминологиче-

ское разграничение между экспозицией и 

прологом как структурными элементами 

драматургии массового действа. 

Экспозиция представляет собой не 

столько локализованный эпизод сцениче-

ского действия, сколько комплексный ин-

формационно-эмоциональный фон, фор-

мирующийся в восприятии зрителя с мо-

мента его погружения в пространство 

праздника. Этот элемент выступает свое-

образным «нулевым меридианом воспри-

ятия», задающим систему координат для 

последующего художественного пережи-

вания. 

Основная функция экспозиции – 

ненавязчиво настроить на определённый 

эмоциональный лад, сообщить необходи-

мый минимум информации: тему, время, 

место, атмосферу действия. Она может 

быть рассредоточена в пространстве и 

времени: афиши, оформление подъездно-

го пути, музыкальное сопровождение при 

входе на площадку, инсталляции, видео-

ряд на экранах до начала, костюмы и по-

ведение участников встречной группы. 

Как справедливо отмечают И.А. 

Богданов и И.А. Виноградский, в каче-

стве экспозиции может выступать и мо-

нолог ведущего, текст которого выпол-

няет функции завязки действия «что для 

эстрады, с ее вечным дефицитом време-

ни, вполне естественно» [1, с. 201]. 

О.И. Марков называет экспозицию 

«выставкой действия», определяя её как 

«первый момент развития действия». Ис-

следователь подчёркивает её ключевую 

функцию в знакомстве зрителя с обстоя-

тельствами, событиями, персонажами и 

правилами игры, без знания которых 

«зрители не смогут сочувствовать или 

ненавидеть, анализировать, размышлять. 

Это значит не состоится соучастие зрите-

лей и зал не будет включен в содумание» 

[5, с. 97]. 

На основе анализа теоретических 

источников автором выделены ключевые 

функции экспозиции. 

Информационная – проявляется в 

ненавязчивом сообщении необходимого 

минимума сведений о теме представле-

ния. Работает как «вступительная, исход-

ная часть сценария – дает необходимые 

сведения о предстоящем действии, его ге-

роях, жизненных обстоятельствах» [2, с. 

80], создавая смысловые ориентиры для 

восприятия. 

Настроечная – направлена на по-

степенную психологическую подготовку 

аудитории. Призвана «настроить зрителя 

на нужный лад, задать концерту верную 

тональность» [7, с. 21] для полного по-

гружения в художественную реальность. 

Коммуникативная – реализуется 

через монолог ведущего, текст которого 

«содержит в себе определенные признаки 

экспозиции, завязки» [3, с. 29]. Чаще все-

го используется в условиях временных 

ограничений. 

Интегрирующая – «важный худо-

жественно-педагогический процесс» [5, с. 

97], обеспечивающий включение зрителя 

в «содумание», коллективное восприятие 

и осмысление действия. 

Таким образом, экспозиция пред-

ставляет собой многоаспектный струк-

турный элемент, создающий необходимые 

предпосылки для эффективного восприя-

тия последующего действия через ком-

плексное воздействие на когнитивную, 

эмоциональную и коммуникативную сфе-

ры зрительского сознания. 

В структурной композиции театра-

лизованного представления пролог зани-

мает особое положение как первое сцени-

ческое действие, являющееся отправной 

точкой нарратива. Если экспозиция гото-

вит почву, то пролог – это первое семя, 

брошенное в эту почву. Он является орга-

нической частью сценария, обладающей 

выраженным событийным характером. 
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Согласно терминологическому 

определению Л.И. Футлика и Р.П. Козло-

вой, пролог понимается как «обращение к 

зрителям, эпиграф, завязка, начальный 

эпизод, в котором сообщается о задачах 

представления. Цель пролога – подгото-

вить зрителей к восприятию спектакля, 

театрализованного действия» [8, с. 69].  

А.Д. Жарков и В.М. Чижиков ак-

центируют идеологическую составляю-

щую пролога, определяя его как «компо-

зиционный прием, суть которого заклю-

чается в показе или демонстрации идей 

автора, его отношение к событию» [3, с. 

182]. 

Значительный интерес представля-

ет концепция И.А. Богданова и И.А. Ви-

ноградского, которые характеризуют про-

лог как «запев», наделяя его атакующими 

функциями, реализуемыми посредством 

комплексного воздействия звуковых, све-

товых и визуальных эффектов, призван-

ных «сразу дать понять собравшимся – 

вот, началось!» [1, с. 33]. Исследователи 

также определяют временные параметры 

данного элемента, отводя ему от 15 до 30 

минут сценического времени, в течение 

которых рекомендуется продемонстриро-

вать зрителю «если не всех, то главных 

исполнителей» [1, с. 33]. 

Анализ теоретических источников 

позволил выявить ключевые функции 

пролога. 

Концептуальная – проявляется в 

том, что пролог выступает «своеобразным 

камертоном, определяющим общую 

идейно-художественную «тональность» 

спектакля» [9, с. 179] и обеспечивает 

смысловое единство всего последующего 

действия. 

Мобилизирующая – восходит к 

знаменитому афоризму Вс. Мейерхольда 

и подчёркивает необходимость мощного 

начала: «Когда открывается занавеска, 

зрителю надо дать по морде» [7, с. 21]. 

Указывает на необходимость мгновенного 

захвата внимания аудитории. 

Организующая – выполняет одну 

из важнейших задач пролога и «состоит 

как раз в установлении этих «условий иг-

ры» [2, с. 34], то есть в определении пра-

вил и конвенций предстоящего зрелища. 

Драматургическая – проявляется 

в том, что «чаще всего, завязка выражает-

ся в форме пролога, как бы эпиграфа кон-

церта» [6, с. 222], что обеспечивает орга-

нический переход к основному действию. 

Таким образом, пролог представля-

ет собой многофункциональный струк-

турный элемент, сочетающий в себе кон-

цептуальные, эмоциональные и организа-

ционные задачи, решение которых опре-

деляет эффективность всего последующе-

го представления. 

Методология формирования и 

интеграции экспозиции и пролога в 

режиссёрский замысел праздничного 

представления 

Системная работа над экспозицией 

и прологом должна составлять органич-

ную часть процесса формирования ре-

жиссёрского замысла с начальных этапов 

создания представления. 

На этапе сбора информации и 

анализа, изучая материал события, ре-

жиссёр должен одновременно искать 

смысловые «ключи» для построения экс-

позиции и пролога. Историческая фото-

графия, документ, цитата, символ, арте-

факт – любой яркий элемент может стать 

ядром для образного решения начальной 

части представления. 

На этапе выбора и освоения сце-

нической площадки пространственные 

характеристики могут стать активным 

компонентом художественного решения и 

напрямую диктовать режиссёру решения 

для экспозиции и пролога. Архитектур-

ные особенности, ландшафт, историче-

ская память места способны создать ху-

дожественный фон с эффектом глубокого 

погружения зрителя в праздничную атмо-

сферу. 

На этапе композиционного кон-

струирования режиссёр выстраивает 
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драматургическую структуру, руковод-

ствуясь принципом: от экспозиции и про-

лога – к кульминации. От энергетического 

и смыслового потенциала начальной ча-

сти представления напрямую зависит ин-

тенсивность дальнейшего развития сце-

нического действия. 

Интеграция начальных элементов в 

общую структуру представления требует 

от режиссёра целостного видения, где 

экспозиция и пролог не являются авто-

номными компонентами, а выполняют 

роль системного «загрузчика» зритель-

ского восприятия, обеспечивая бесшов-

ный переход от предварительного настроя 

к основному действию. 

Система работы с экспозицией и прологом в постановочном процессе 

Для практической реализации предлагается следующая система работы: 
Аспект работы Экспозиция Пролог 

Основные 

характеристики 

• Информационно-

эмоциональный фон 

• «Нулевой меридиан восприя-

тия» 

• Первое сценическое дей-

ствие 

• «Смысловое семя» пред-

ставления 

Ключевые функции 

• Создание настроения соуча-

стия 

• Информационное ориентиро-

вание 

• Эмоциональная подготовка 

• Введение в «правила игры» 

• Концептуальный камертон 

• Эмоциональный крючок 

• Драматургическая завязка 

• Установление условий 

восприятия 

Методы создания 

• Анализ целевой аудитории и 

каналов восприятия 

• Сценарное планирование «зо-

ны входа» 

• Принцип тотальности воздей-

ствия 

• Чёткое определение драма-

тургической функции 

• Эмоциональный расчёт 

воздействия 

• Техническая интеграция в 

постановочную партитуру 

Пространственно-

временная организация 

Рассредоточена в пространстве и 

времени: 

• Афиши и оформление 

• Музыкальное сопровождение 

• Работа аниматоров 

• Видеоряд и инсталляции 

Сконцентрирован в начале основ-

ного действия: 

• 15-30 минут сценического 

времени 

• Демонстрация главных 

исполнителей 

• Комплексное использова-

ние площадки 

Требования к реализации 

• Единство стиля и настроения 

• Ненавязчивость воздействия 

• Постепенность погружения 

• Целостность художественного 

мира 

• Энергетическая концен-

трация 

• Событийная насыщен-

ность 

• Соответствие художе-

ственному замыслу 

 

Экспозиция и пролог, будучи раз-

личными по своей феноменологии, вы-

полняют единую системную функцию 

«загрузчика» зрительского сознания. От 

их успешной реализации зависит глубина 

погружения аудитории и эффективность 

восприятия всего режиссёрского замысла 

театрализованного представления. 

Экспозиция, выступая в роли ин-

формационно-эмоционального фона, со-

здает необходимые предпосылки для по-

следующего восприятия. Она формирует 

«нулевой меридиан» зрительского опыта, 

задавая систему координат, в которой бу-

дет разворачиваться основное действие. 

Её рассредоточенность в пространстве и 
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времени обеспечивает плавное, но 

неуклонное погружение зрителя в атмо-

сферу праздника. 

Пролог, в отличие от фоновой при-

роды экспозиции, представляет собой со-

бытийное действие, являющееся точкой 

отсчета нарратива. Его многогранность 

позволяет сочетать различные функции: 

эпиграфа, выражающего главную мысль; 

эмоционально атакующего элемента, 

мгновенно захватывающего внимание; 

драматургической завязки или установ-

щика «правил игры». 

Методология работы с экспозицией 

и прологом должна быть интегрирована в 

процесс формирования режиссёрского 

замысла на этапах сбора информации, 

выбора площадки и композиционного по-

строения. Это предполагает системное 

планирование начального блока пред-

ставления как единого механизма, где 

экспозиция и пролог выполняют взаимо-

дополняющие функции. 

Разработанная система, включаю-

щая раздельные подходы к созданию экс-

позиции и пролога, позволяет режиссёру 

целенаправленно управлять первичным 

восприятием аудитории, обеспечивая бо-

лее глубокое и точное воплощение автор-

ского замысла. Осознанное применение 

данных форм, с опорой на теоретический 

базис, способствует созданию оригиналь-

ного и эффективного начала празднично-

го действия. 
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